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ಉಚಿತ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಹಾಗೂ ಇತರೆ ಉಚಿತ ಮಾಧ್ಯಮಗಳು ಕುತೂಹಲಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು, ಆಕರಗಳನ್ನು ನಮೂದಿಸಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಥವಾ ಆಂಶಿಕವಾಗಿ ಮರುಬಳಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಅನುಮತಿ ನೀಡಲಾಗಿದೆ ಕುತೂಹಲಿ ಕನ್ನಡ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ್‌ 
ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಯಾರ ಜೊತೆಗೆ ಬೇಕಿದ್ದರೂ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ ಲೇಖನಗಳ ಹಕ್ಕುಗಳು ಆಯಾ 
ಲೇಖಕರದ್ದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಬೇರೆಡೆ ಪ್ರಕಟಿಸುವಾಗ ಲೇಖಕರು “ಈ ಲೇಖನ ಮೊದಲು ಕುತೂಹಲಿ ಕನ್ನಡ ... ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿತ್ತು” 
ಎಂದು ಷರಾ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಬಹುದು. 


ಏತೂರಯಾಗಗ್ಯು ಮಾರ್ಚ್‌ ೭೦೭4 1 


ತೂಹಲಿ-ಕನ್ನಡ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಮುದ್ರಿತ ಪ್ರತಿ ಇಲ್ಲವೇ ಎನ್ನುವುದು ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳೂ ಓದುಗರು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆ. 
ಡಿಜಿಟಲ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಓದುವುದು ಕಷ್ಟ ಎನ್ನುವುದು ಅವರ ಸಂಕಟ. ಪ್ರಕಾಶಕರಿಗೆ ಡಿಜಿಟಲ್‌ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಹಲವು ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಿಪ್ರವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಬಹುದು. ಪಾಠಶಶೋಧ ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪಾಠ ಅಥವಾ ಪದವನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಸೌಲಭ್ಯ, ಸರಾಗವಾದ ವಿತರಣೆ ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಯಾವುದೇ 
ಸ್ಥಳಾವಕಾಶದ ಅಗತ್ಯವೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಡಿಜಿಟಲ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಪ್ರಕಟಣೆಗೆ ಇಂಬು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಂತೂ 


ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಜಗತ್ತನ್ನು ಏನಿಲ್ಲದಂತೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ನಲವತ್ತು ಸಾವಿರಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು 


ಶೋಧ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅ ಪ್ರಕಟವಾಗುತಿನೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ "ಏನಿಲ್ಲವೆಂದರೂ 
ಸುಮಾರು ಇವತ್ತು "ಲಕ್ಷ ಸಂಶೋಧನಾ ಪ್ರಬಂಧಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂತರ್ಜಾಲದ ಸೌಲಭ್ಯವಿದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಈ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಓದಬಹುದು. 

ಇಡೀ ಗಂಥಾಲಯವೇ ಹೀಗೆ ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ದೊರಕಿಸಿರುವ ಡಿಜಿಟಲೀಕರಣ ಅನುಕೂಲಗಳನ್ನು 
ತಂದಂತೆಯೇ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ತಂದಿದೆ. ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಪ್ರಕಟಣೆ ಸುಲಭವಾದಂತೆಯೇ, 
ಕೃತಿಚೌರ್ಯವೂ ಹೆಚ್ಚಿದೆ. ಇನ್ನೊ ೦ದೆಡೆ ಕಳ್ಳ ಪತಿಕೆಗಳೂ ಹೆಚ್ಚಿವೆ. ಅಂದರೆ ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನೇ 
ಹೋಲುವ ಹೆಸರನ್ನಿ ಟ್ರುಕೊಂಡ ಪ್ರಕಟಣೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಿದೆ. ಇನ್ನೊ ೦ದೆಡೆ, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೇ ಪಕಟಣೆಯ ವೆಚ್ಚ 
ನೀಡಿ, ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವೂ ಜಾರಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹತೆಗೆ ಇದು ಕುಂದು 
ತಂದಿದೆ ಎನ್ನಬಹುದು. 

ಡಿಜಿಟಲ್‌" ಪ್ರಕಟಣೆಗಳು ತರುವ ಈ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ವರದಿಯಾಗಿದೆ. 
ಡಿಜಿಟಲ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಸಂಗಹಿಸಿ ಇಡುವುದು ಸುಲಭ ಹಾಗೂ ಸರಾಗ ಎನ್ನುವುದು ಈ ಬಗೆಯ 
ಪ್ರಕಟಣೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಒಂದು ಸಮಜಾಯಿಸಿ. ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಓದುಗರು ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಓದುವುದಕ್ಕೂ ಇದು 
ಸಹಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಮಜಾಯಿಷಿಯನ್ನು ಸಂದೇಹಿಸುವ ಸುದ್ದಿಯೊಂದು ಬಂದಿದೆ. 

ಡಿಜಿಟಲ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಂಗಹಿಸಿಟ್ಟ 70 ಲಕ್ಷ ಪ್ರಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಟ 25 ಲಕ್ಷ ಪ್ರಬಂಧಗಳು ಕೈಗೆಟುಕುತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಲಂಡನ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞ ಮಾರ್ಟಿನ್‌ ಪೌಲ್‌ ಈವ್‌ ಎಂಬಾತ ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ” ಇಪ್ಪತ್ತೆ ದು 
ಲಕ್ಷ ಪ್ರಬಂಧಗಳ ಡಿಓಐ ಗಳು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು ಇವರ ಶೋಧ. ಅಂದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಮಾಹತಿ 
ಯಾರಿಗೂ ದಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. 

ಡಿಓಐ ಅಥವಾ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಆಬ್ದೆಕ್ಟ್‌ ಐಡೆಂಟಿಫೈಯರ್‌ ಎನ್ನುವುದು ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಸ್ತುವೊಂದರ 


ಗೀಜಗ 


Baya Weaver 


ಳಗಾಲ ಬಂತೆಂದರೆ ಹಳ್ಳಿಗಾಡಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಾಗು ಕೆರೆ 

ಕಾಲುವೆಗಳ ಬದಿಯಲ್ಲಿ, ಮುಳ್ಳಿನ ಮರಗಳಿಂದ ತೂಗು 

ಬುಟ್ಟಿಯಂತೆ ನೇತಾಡುವ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ನೋಡಿರಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ, ನಿರಂತರವಾಗಿ ಚಿಟ್‌-ಚಿಟ್‌ ಎಂದು ಶಬ್ದ ಮಾಡುವ, 
ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿಯನ್ನು ಹೋಲುವ, ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಹಲವಾರು ಹಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 
ಇವು, ತಮ್ಮ ನೇಯ್ಗೆಗೆ ಹಾಗು ವಾಸ್ತುಶಿಲ್ಪಕ್ಕೆ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾದ ಗೀಜಗನ ಹಕ್ಕಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಗೂಡುಗಳು. 


ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿ 
ಗೀಜಗ ಮಳೆಗಾಲದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಗುಂಪುಗಳಲ್ಲಿ 
ಗೂಡುಕಟ್ಟುತ್ತದೆ. 

ಗಂಡು ಗೀಜಗ, ಹಸಿರು ಹುಲ್ಲು ಮತ್ತು ಎಲೆಗಳ ಎಳೆಗಳನ್ನು ಹೆಣೆದು 
ಹೂದಾನಿಯಂತೆ ಸುಂದರವಾಗಿರುವ ಗೂಡನ್ನು ರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. ಪರಭಕ್ಷಕಗಳಿಂದ 
ಗೂಡನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು, ಮರದ ಕೊನೆಯ ರೆಂಬೆಯಿಂದ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ತೂಗಾಡುವಂತೆ 
ಗೂಡನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತದೆ. 

ಗೂಡು ಟೋಪಿ ಅಥವಾ ಹೆಲ್ಮೆಟ್‌ ಅನ್ನು ಹೋಲುವ ಹಂತ ತಲುಪಿದಾಗ 
ಗಂಡು ಗೀಜಗ ನೇಯ್ಗೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಲು ಅರೆ ಹೆಣೆದ ಗೂಡಿನ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಹಾಡಿ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತವಾದ ಹೆಣ್ಣು, ಗೂಡನ್ನು 
ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ, ಸಾಕಷ್ಟು 
ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆಯೇ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತದೆ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಗೂಡು ಇಷ್ಟವಾಗದಿದ್ದರೆ, 
ಇನ್ನೊಂದು ಗಂಡು ಕಟ್ಟಿದ ಗೂಡನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಹಾರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹೆಣ್ಣು 
ಹಕ್ಕಿಗಳು ಮರದಲ್ಲಿ ಎತ್ತರದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತವೆ. 

ಗಂಡನ್ನು ಮತ್ತು ಗೂಡನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಾಗ, ಗಂಡು ಗೀಜಗ, ಉದ್ದನೆಯ 
ನಳಿಕೆಯಂತಹ ಪ್ರವೇಶದ್ವಾರ ಇರುವಂಥ ಕೊಳವೆ ಆಕಾರದ ಗೂಡನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮೊಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟು ಮರಿಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸುವುದು 
ಹೆಣ್ಣು ಮಾತ್ರ. ಗಂಡು ಇನ್ನೊಂದು ಗೂಡು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಣ್ಣುನ್ನು 
ಆಕರ್ಷಿಸಲು ತೊಡಗುತ್ತದೆ. 


ಆವಾಸ 
ಭಾರತದ ಉಪಖಂಡದ ಬಯಲು ಪ್ರದೇಶದ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲು ಮತ್ತು ಕೃಷಿ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣಸಿಗುತ್ತವೆ. 


ಆಹಾರ 
ಹಿ೦ಡುಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಯುತ್ತವೆ. ಕಾಡು ಹುಲ್ಲಿನ ಬೀಜ, ಬತ್ತದಂತಹ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸುತ್ತವೆ. 


ವಿಶೇಷ ಸಂಗತಿ 

ಗಂಡುಗಳು ಗೂಡನ್ನು ನೇಯಲು ಹುಲ್ಲಿನೊಂದಿಗೆ ವಿವಿಧ ನೇಯ್ಗೆಯ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ಬಳಸುತ್ತವೆ.ಯುವ ಗಂಡು ಹಕ್ಕಿಗಳು ನೇಯ್ಗೆಯನ್ನು ಕಲಿತು, ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅವು ಬೇರೆ ಗಂಡು ಕಟ್ಟದ್ದ ಹಳೆಯ ಗೂಡಿನ ಮೇಲೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ, ತರಬೇತಿ 
ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ, ಮರುವರ್ಷ ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ತಯಾರಾಗುತ್ತವೆ. 


ಅ ಲೇಖನ: ಅರ್ಲಿ ಬರ್ಡ್‌ (arly-bird.in) 


1 ಗಂಡು. ಚಿತ್ರ - ಗರಿಮಾ ಭಾಟಿಯಾ 

9 ಹೆಣ್ಣು. ಚಿತ್ರ - ಮೇಘ ರಾಯ್‌ ಚೌಧರಿ 

ತಿ ಗೀಜಗನ ವಸಾಹತು. ಚಿತ್ರ - ಗರಿಮಾ ಭಾಟಿಯಾ 
4 ಗೀಜಗನ ಗೂಡು. ಕಲೆ - ಸೌಮಿತ್ರ ದೇಶಮುಖ್‌ 


ಕ ನಿತ್ಯ ಜೀವನವನ್ನು 
ವರ್ಣಮಯಗೊಳಿಸುವ 
ಬಣ್ಣಗಳ ಪರಿಚಯ ಇಲ್ಲಿದೆ. ಬಿ ( 


ಅಮೃತೇಶ್ವರಿ. ಬಿ. 
ವೆ 


ದು ಬಣ್ಣಗಳ ಲೋಕ. ಎತ್ತ ನೋಡಿದರೂ ವೈವಿಧ್ಯಮಯವಾದ, ಆಕರ್ಷಕ 
ಬಣ್ಣಗಳು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಮನಗಳನ್ನು ಸೆಳೆಯುತ್ತವೆ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಬ್ಬ ತರಿಸುತ್ತವೆ. 
ನೀಲಿಯಾಕಾಶ, ಕೆಂಪು ಸೂರ್ಯ, ಕಪ್ಪು ಮೋಡ, ಬಿಳಿ-ಹಳದಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು, 
ಹಸಿರು ಹೊದ್ದ ಭೂಮಿ,, ನಾನಾಬಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ಮ ಅಬ್ಬಾ! ಎಷ್ಟು ಬಣ್ಣಮಯ 
ಈ ಲೋಕ! ಎಷ್ಟು ವರ್ಣಮಯ ನಮ್ಮ ಬದುಕು. ಇಷ್ಟೊಂದು ವೈ ೈವಿಧ್ಯತೆಯನ್ನು ಸವಿಯಬಲ್ಲ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿರುವ ನಾವೇ ಧನ್ಯರಲ್ಲವೇ? ಬಣ್ಣಗಳೇ ಮನಮೋಹಕ. ಸತ ಪಕ್ಕ ;ಶಿಯನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನೂ ಸುಂದರವಾರವಾಗಿರಿಸುತ್ತವೆ. ಬಣ್ಣ ಎಂಬ ವ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸುವ ಯಾವುದನ್ನೋ ಸೂಚಿಸುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಅದು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಸುಖ ದುಃಖ, ಸಂಭ್ರಮ, ಸಿಹಿ, ಕಹಿ, ಸೋಲು, ಗೆಲುವು, ಹಠ, ಛಲ, ಶಾಂತಿ, 
ಸಮಾಧಾನಗಳೆಂಬ ಭಾವಗಳೂ ಕೂಡ ಬಣ್ಣಗಳೇ. ಈ ಬಣ್ಣಗಳಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಬದುಕು 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವೆನಿಸುವುದು. ಹೊಸತನ, ಹೊಸಹುರುಪು, ಹೊಸ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ನೋಡಲು 
ಸಿಗುವುದು. ಬಣ್ಣಗಳ ಪಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರವಾದುದು. ಅದನ್ನು ಗೌರವಿಸಿ, 
ಸಂಭ್ರಮಿಸಲೆಂದೇ ಹೋಳಿ ಹಬ್ಬ - ಬಣ್ಣಗಳ ಹಬ್ಬವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು ಕೂಡ ನಮ್ಮ 
ಸಮಾಜದ ವಾಡಿಕೆ. 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತುಂಬೆಲ್ಲಾ ಬಣ್ಣಗಳು ತುಂಬಿರುವಾಗ, ಅದರಲ್ಲೂ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿದವರು ನಾವು ಮನುಷ್ಯರು. ಫಲವಾಗಿ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳ 
ಆವಿಷ್ಕಾರವಾಯಿತು. ಒಂದೆಡೆ ಇದು ನಮಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಪ್ರದರ್ಶನವೇ ಆದರೂ ಮತ್ತೊಂದು 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಠಿಗೇ ಸೆಡ್ಡುಹೊಡೆಯುವ ಕೆಲಸ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಾವು ಸೇವಿಸುವ ಆಹಾರ 
ಪ್ರಕೃ ತಿದತ್ತವಾಗಿಂಯೀ ವರ್ಣಮಯ ಮತ್ತು ಸ್ವಾದಭರಿತ. ಆದರೆ ಇಂದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಯೋಗಗಳ 
ಗೀಳಿನಿಂದಾಗಿ ಆಹಾರದಲ್ಲೂ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳು! ಕೃ ತಕ ಸ್ವಾದಗಳು! ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯಂತೂ 
ಬಣ್ಣಗಳದ್ದೇ ಆಟ. ಕಪ್ಪು ನರದ ವಿ. 1 ಕಂದು, ಹಸಿರು, ಬಿಳಿ, ಸಿಲ್ವರ್‌ ಎಂದು 
ಬಣ್ಣದ ಕುಂಚವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟದೆಯೆನ್ನಿ. ಈ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳು ನಮ್ಮ ಮನೆ, ವಾಹನ. ಫ್ಯಾಷನ್‌, 
ಇತ್ಯಾದಿ ವಸ್ತುಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ತೊ೦ದರೆಯಿರಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಊಟದ ತಟ್ಟೆಗೇ 
ಲಗ್ಗೆಯಿಟ್ಟಿರುವುದು ಆಘಾತಕಾರಿ ವಿಷಯ. ಇದು ಹೊಸ ವಿಷಯವೂ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ತಳ್ಳಿಹಾಕುವಂತದ್ದೂ ಅಲ್ಲ. ಜೊತೆಗೆ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳ ಬಳಕೆಗೆ ಬ್ರೇಕು ಬೀಳುವುದು ದೂರದ 
ಮಾತೇ ಅನ್ನಿಸುವಷ್ಟು ನಾವು ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದೇವೆ. 
ಆಹಾರದ ಬಣ್ಣ ಆಹಾರದ ಆಯ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಹುಮುಖ್ಯ ಅಂಶ. ಅದರ ಬಣ್ಣ ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೊಪ್ಪುವಂತಿದ್ದರೆ ನಾವದರ ಆಯ್ಕೆಗೆ ಮುಂದಾಗುತ್ತೇವೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇದ್ದೇ 
ಇದೆಯಲ್ಲಾ ಮುಂದಿನದರ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಯಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅಂತೂ ಆಹಾರದ ಬಣ್ಣವೇ ಅದರ 
ಗುಣಮಟ್ಟ ಹಾಗೂ ಸ್ಪೀಕಾರಾರ್ಹತೆಯನ್ನು ನಿರ್ಧಾರ ಮಾಡುವ ಪ್ರಮುಖ ಸೂಚಕ. 
ಯಾವುದೇ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥದ ಮೂಲಬಣ್ಣವು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಕಾರಕಗಳನ್ನು 
ಅವಲಂಭಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಬಣ್ಣಕಾರಕಗಳು ಬೆಳಕು ಹಾಗೂ ಶಾಖವನ್ನು 
ತಾಳಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿದಾಗ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿದಾಗ 
ಬಣ್ಣಕಾರಕಗಳು ನಷ್ಟವಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಬಣ್ಣ ಮಾಸುತ್ತದೆ. ಆಹಾರವು ತಾಜಾವಾಗಿ ಕಾಣಿಸದೆ 
ಆಕರ್ಷಣೀಯವೆನಿಸದೆ ಮೌಲ್ಯ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿಸಲು ಮತ್ತು 
ಆಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ಬೆಳಕಿಗೆ ಸಂವೇದನಾಶೀಲವಾಗಿರುವ ಕೆಲವು ಜೀವಸತ್ವಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿಡಲು, 
ತಾಜಾತನವನ್ನು ಕಾಯ್ದಿಡಲು ಹಾಗೂ ಆಹಾರೋತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾಕ್ಷಣವೇ 
ಕಣ್ಣೊಪ್ಪುವಂತಾಗಿ ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೀರೂರಿಸಿ ಖರೀದಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಒಂದಿಷ್ಟು ಕೃತಕ 
ಅಥವಾ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸುವುದು ಇತ್ತೀಚಿನದಲ್ಲದೇ ಶತಮಾನಗಳಿಂದಲೇ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನಿಸರ್ಗದತ್ತವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದಂತಹ ಬಣ್ಣಗಳು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಅರಿಶಿನದ ಹಳದಿ ಮತ್ತು ಕೇಸರಿಯ ಬಣ್ಣ. ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೇ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು 
ಮೇಕಪ್‌ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದುದು ನಮಗೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ. ಆದರೆ 
ಅವೂ ಕೂಡ ನಿಸರ್ಗಮೂಲದ ಬಣ್ಣಗಳೇ ಆಗಿದ್ದವು. ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳು ಸಾಲದು 
ಎಂತಲೋ ಏನೋ ಈ ನಡುವೆ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳು ಎಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ರಾರಾಜಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ಬಣ್ಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರು ಬಗೆಯಿವೆ. ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳು, ನಿಸರ್ಗ ಸಾದೃಶ (ನೇಚರ್‌ 
ಐಡೆಂಟಿಕಲ್‌) ಬಣ್ಣಗಳು, ಮತ್ತು ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳು. ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳೆಂದರೆ ಬೀಟ್‌ ರೂಟು, 
ಕ್ಯಾರೆಟ್‌, ಕೇಸರಿ, ಅರಿಶಿಣ, ಚೆಂಡುಮಲ್ಲಿಗೆ ಹೂ ಮತ್ತು ರಕ್ತಬೀಜ (ಅನ್ಯಾಟೋ), ಇತ್ಯಾದಿ 
ಸಸ್ಯಗಳಿಂದ ಪಡೆದ ಸಾರ. ಇವು ನಿಸರ್ಗದಿಂದ ಪಡೆದವಾದ್ದರಿಂದ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಬಣ್ಣ 
ನೀಡುವುದಲ್ಲದೇ ಇತರೆ ಆರೋಗ್ಯಸುಧಾರಕ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತವೆ. ಚೆಂಡು 
ಹೂವಿನಲ್ಲಿರುವ ಲ್ಯೂಟನ್‌ ಅಂಶ ಹಾಗೂ ಕೇಸರಿಯು ಆಂಟಿಆಕ್ಷಿಡೆಂಟ್‌ ಗುಣವಿರುವಂಥದ್ದು. 
ಬೀಟ್‌ ರೂಟಿನಲ್ಲಿರುವ ಬೀಟಾಸಯನಿನ್‌ ಅಂಶವು ಆಂಟಿಮೈಕ್ರೋಬಿಯಲ್‌ ಅಂದರೆ 
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ರೋಗಾಣುಗಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ತಡೆಯೊಡ್ಡುವ 
ಅಂಶ. ಆಂಟಿಆಕ್ಸಿಡೆಂಟ್‌ ಮತ್ತು ಅಂಟಿವೈರಲ್‌ 
ಅಥವಾ ವೈರಸ್‌ ವಿರೋಧಿ ಕೂಡ, ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಬೀಟಾ ಕೆರೋಟಿನ್‌ 
ಎ-ಜೀವಸತ್ವದ ಉತ್ಪಾದನೆಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದ 
ಮೂಲರಾಸಾಯನಿಕ. ಅಂದರೆ ಅರ್ಥವಿಷ್ಟೆ 
ಬಣ್ಣಕಾರಕಗಳು ಕೇವಲ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳಾಗಿರದೇ, ಆಹಾರದ 
ರುಚಿಯನ್ನೂ ಇಮ್ಮಡಿಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದವು, 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳೂ ಆಗಿದ್ದವು ಮತ್ತು 
ಔಷಧೀಯ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಆಹಾರಕ್ಕೆ 
ನೀಡುತ್ತಿದ್ದವು. ಇಲ್ಲಿ ಖ್ಯಾತ ಗ್ರೀಕ 
ವೈದ್ಯಪಿತಾಮಹ ಹಿಪೋಕ್ರೇಟ್ಲನ “ನಾವು 
ಸೇವಿಸುವ ಆಹಾರವೇ ಔಷಧಿಯಾಗಿರಲಿ 
ಮತ್ತು ಆ ಔಷಧಿಯೇ ನಮ್ಮ ಆಹಾರವಾಗಿರಲಿ” 
ಎನ್ನುವ ಮಾತನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ನೇಚರ್‌ ಐಡೆಂಟಿಕಲ್‌ ಅಥವಾ ನಿಸರ್ಗ 
ಸಾದೃಶ್ಯ ಬಣ್ಣಗಳೆಂದರೆ ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ದೊರೆಯುವಂತಹ ಹಾಗೂ ಕೃತಕವಾಗಿ 
ತಯಾರಿಸಲೂಬಹುದಾದ ಬಣ್ಣಗಳು. 


ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಬೀಟಾಕೆರೋಟೀನು ಮತ್ತು 


ಕ್ಲಾಂತೋಸಯಾನೀನು. ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳೆಂದರೆ, 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಾನವ ನಿರ್ಮಿತವಾದದ್ದು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಎರಿತ್ರೋಸಿನ್‌, ಅಲ್ಕುರಾ 
ಕೆ೦ಪು, ಬ್ರಿಲಿಯಂಟ್‌ ಬ್ಲೂ, ಕಾರ್ಮೋಸಿನ್‌, 
ಸನ್‌ ಸೆಟ್‌ ಯೆಲ್ಲೋ, ಪೊನ್ನಿಯೋ 4ಆರ್‌, 
ಇಂಡಿಗೋ ಕಾರ್ಮೈನ್‌, ಫಾಸ್ಟ್‌ ಗ್ರೀನ್‌ 
ಇತ್ಯಾದಿ. ಇವು ಪ್ರಸ್ತುತ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕೆಲವು ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳು. 

ಎರಿತ್ರೋಸಿನ್‌ ಒಂದು ಕೆಂಪು 


ಬಣ್ಣಕಾರಕವಾಗಿದ್ದು ಅಯೋಡಿನ್‌ ಮತ್ತು 
ಧಾತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 


ಸೋಡಿಯಂ 
ಸಂಯುಕ್ತ. ಅಲ್ಕುರಾ ಕೆಂಪು, ಕಾರ್ಮೋಸಿನ್‌ 


ಹಾಗೂ ಪೊನ್ನಿಯೋ4ಆರ್‌ ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣಕಾರಕಗಳಾಗಿದ್ದು ಸೋಡಿಯಂ, 
ಕ್ಯಾಲ್ರಿಯಂ ಅಥವಾ ಪೊಟಾಷಿಯಂ 


ಧಾತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸಂಯುಕ್ತಗಳಾಗಿವೆ. 
ಬ್ರಿಲಿಯಂಟ್‌ ಬ್ರೂ ಒಂದು ನೀಲಿ 
ಬಣ್ಣಕಾರಕ. ಇದನ್ನು ಫಾರ್ಮಲ್‌ 
ಬೆಂಜೊ- ಸಲ್ಫೋನಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಅನಿಲಿನ್‌ 
ಸಂಯುಕ್ತಗಳನ್ನು ಆಕ್ಷಿಡೀಕರಿಸಿ 
ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಡಿಗೋ ಕಾರ್ಮೈನ್‌ 
ಮತ್ತೊಂದು ನೀಲಿ 
ಇಂಡಿಗೋ 
ಸಲ್ಫೋನೇಷನ್‌ ಕ್ರಿಯೆಗೊಳಪಡಿಸಿ 
ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾಸ್ಟ್‌ ಗ್ರೀನ್‌ ಹಸಿರು 
ಬಣ್ಣಕಾರಕವಾಗಿದ್ದು ಟ್ರೈಫೀನೈ ಲ್‌ಮೀಥೇನ್‌ 
ಸಂಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ, "ಇವೆಲ್ಲಾ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ಬೇಕರಿಗಳಲ್ಲಿ, ರೆಡಿ ಟು ಸರ್ವ್‌ ಜ್ಯೂಸ್‌, 


ಜಾಮ್‌, ಜೆಲ್ಲಿಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರ ನೆಚ್ಚಿನ ಚಿಕನ್‌ 
ಕಬಾಬ್‌, ಗೋಬಿ ಮಂಚೂರಿಯನ್‌ 


ಈ । ಮಾರ್ಜ್‌ 2೦೦4 


ಬಣ್ಣಕಾರಕವಾಗಿದ್ದು 
ಎನ್ನುವ ರಾಸಾಯನಿಕವನ್ನು 


ಗಳಂತಹ ಜನಪ್ರಿಯ ತಿನಿಸುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ರಸ್ತೆಬದಿಯಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಪರಿಮಳ 
ಮೂಗಿಗೆ ಬಡಿಯುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ಅದರತ್ತ ನೋಡಿ, 
ಕೂಡಲೇ ತಿನ್ನಲು ಮುಂದಾಗುತ್ತೇವೆ. 

ಇವು ಯಾವುವೂ ಪೋಷಣೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗಿರದೇ 
ಕೇವಲ ಆಹಾರದ ಆಕರ್ಷಣೆಯನ್ನು 
ವರ್ಧಿಸಲಾಗಿವೆಯಪ್ಪೇ ಎನ್ನುವದು ವಿಷಾದ. 
ಇಂದು ಆರೋಗ್ಯದತ್ತ ನಮ್ಮ ಪ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಾವು 
ಅವಸರಕಾಲ(ಇನ್‌ಸ್ಪಂಟ್‌ 


ಸೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಪೆಂದರೆ 
ಜಟ್‌ ರೂಟು, ಕ್ಯಾರೆಟ್‌, 
ಕೇಸರಿ, ಅರಿಶಿಣ, 
ಜೆ೦ಡುಮಲ್ಪಗೆ ಹೂ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತಜ€ಖ (ಅನ್ಯಾಟೋ), 
ಇತ್ಯಾದಿ ಸಸ್ಯಗಜಂ೦ದ ಪಡೆದ 
ಸಾರ. ಇವು ನಿಸರ್ಗದಿಂದ 
ಪಡೆದವಾದ್ದಲಿಂದ ಆಹಾರಕ್ಕೆ 
ಬಣ್ಣ ನೀಡುವುದಲ್ಲದೇ ಇತರೆ 
ಆರೋಂಗ್ಯಸುಧಾರಕ 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನೂ 
ನೀಡುತ್ತವೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಿಗಬೇಕು, 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ಉತ್ಪನ್ನದ 
ಸಂ ನಮೂದಿಸಿರುವ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನೂ 
ಓದಿ, ತಿಳಿದು ಬಳಸುವಷ್ಟು ತಾಳ್ಮೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 


ಇಲ್ಲವಾಗಿವೆ. ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿಯಂತ್ರಕ 
ಕಛೇರಿಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಈ ಪರಿಷ್ಕರಣಾ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವಾದರೂ 
ಅದನ್ನೂ ಮೀರಿ ದೋಷಗಳಾಗುವ 


ಸಾಧ್ಯತೆಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಒಂದು ಕೆಜಿ ಉತ್ಪನ್ನಕ್ಕೆ ಕೇವಲ 200PPM 
ನಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೇ ಬಣ್ಣಕಾರಕಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸುವ 
ಅನುಮತಿಯಿದೆ. ಆ ಮಿತಿಯನ್ನೂ ತಪ್ಪಿರುವ 
ಹಾಗೂ ಅನುಮತಿಸದೇ ಇರುವ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನೂ 
ಬಳಸಿರುವ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಇವೆ. 

ಹಳದಿಗಾಗಿ ಔರಾಮೈನ್‌, ಲೆಡ್‌ 
ಕ್ರೋಮೇಟು ಹಾಗೂ ಮೆಟಾನಿಲ್‌ ಯೆಲ್ಲೋ, 
ಗುಲಾಬಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕಾಗಿ ರೋಡಮೈನ್‌, ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣಕ್ಕಾಗಿ ಸುಡಾನ್‌, ಮೆಲಚೈಟ್‌ ಹಸಿರು 
ಇವು ಅನುಮತಿಸಿದೇ ಇರುವ ಗಂಭೀರ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನೊಡ್ಡುವ ಕೃತಕ 
ಬಣ್ಣಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಇವೆಲ್ಲಾ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗ ದೇಹದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಮೂತ್ರಪಿ೦ಡ, ಯಕೃತ್ತು. 
ಜನನಾಂಗಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ಅವು 
ಉಂಟುಮಾಡುವ ಅಡ್ಡ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
ಸಾಬೀತಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನಿಷೇಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಕೆಲವು 
ತಯಾರಕರು ಈ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಬಳಸುವುದನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿಲ್ಲ. 

ಜನಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಹಾಗೂ ಗ್ರಾಹಕರ 
ಕಾಳಜಿಯಿಂದ ಇಂದು ಆಹಾರ, ಔಷಧ 


ಬಮ ಗ್‌ ಕನಡ {6 


ಹಾಗೂ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಕಾರಕಗಳ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಇಳಿತವಾಗಿದೆ. ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳಿಗೆ ಬೇಡಿಕೆ 
ಹೆಚ್ಚಿದೆ. ಆದರೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ನೀಡುವ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಆಕರಗಳಿಗೆ ಕೊರತೆ 
ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎನ್ನಲಾಗಿದೆ. ಇತ್ತ ಶೋಧಗಳೂ 
ಕೂಡ ಸಾಕಷ್ಟಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದೂ ಕೆಲವು ಬಣ್ಣಗಳಿಗೆ 
ಪರ್ಯಾಯ ಆಕರವನ್ನು ಹುಡುಕುವ 
ಯತ್ನಗಳು ನಡೆದಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಡುನಾಲಿಯೆಲ್ಲಾ ಎನ್ನುವ ಪಾಚಿ ಹಾಗೂ 
ಪಾಮ್‌ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಕೆರೋಟೀನು, 
ಟೊಮ್ಯಟೋ ಹಾಗೂ ಫೈಕೋಮೈಸಿಸ್‌ 
ಬೂಸ್ಟಿನಿಂದ ಲೈಕೋಪೀನು, ಬೀಟ್‌ ರೂಟು, 
ನೇರಳೆ, ಕಪ್ಪು ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಆಂಥೋಸಯನಿನ್‌ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ತೆಗೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಹಲವು ಕಂಪೆನಿಗಳು ನೈಸರ್ಗಿಕ ಮೂಲಕ 
ಬಣ್ಣಕಾರಕ ಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸಲೆಂದೇ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿವೆ. ಎಲ್ಲಾ 
ಬಣ್ಣಗಳಿಗೂ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಆಕರಗಳು ದೊರೆತಲ್ಲಿ 
ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ವಾಚನ ಸಮಣ 

ಇಲ್ಲೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ಇದೆ. ಕೆಲವು 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಶಾಖ ಅಥವಾ 
ಬೆಳಕಿಗೊಡ್ಡಿದರೆ ಮಾಸಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಪ್ಯಾಕೇಜ್ಡ್‌ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಬಳಸುವ ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳು 


ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲ ತಾಜಾವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದು 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ ಆದರೆ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳು 


ಹಾಗಲ್ಲ. ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆಹಾರ ಸಂಸ್ಕರಣೆ ಹಾಗೂ 
ಶೇಖರಣಾ "ಹಂತದಲ್ಲಿಯೂ "ವ ಹೆಚ್ಚು 
ಮಾಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳೆ 


ಏತೂಬಯಾಗನ್ನು 


ಕೃತಕ ಬಣಗಳು ಸುರಕಿ ತವೇ? 
ಣಿ ೦) 


ಎಲ್ಲ ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳೂ ಹಾನಿಕರವೇನಲ್ಲ. ಆಹಾರ ಸಂಸ್ಕರಣೆಯಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಕೇವಲ 
ಆಕರ್ಷಣೆಗಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲದೆ ಇತರೆ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಂದಲೂ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಅರಿಶಿನದ ಬಣ್ಣ, ಮೆಣಸಿನ ಕಾಯಿಯ ಬಣ್ಣಗಳು ಆಕರ್ಷಕಗೊಳಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ 
ಆಂಟಿ ಆಕ್ಷಿಡೆಂಟುಗಳಾಗಿಯೂ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ಆಹಾರವನ್ನು ತುಸು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ 
ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಕೃತಕ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಬಳಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ, ಇಂತಿಷ್ಟು ಮಿತಿಯೊಳಗೆ 
ಬಳಸಬೇಕೆನ್ನುವ ನಿಯಮವಿದೆ. ಮಿತಿಯೊಳಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಹಾನಿ ಕನಿಷ್ಟ 
ಎನ್ನುವುದು ತರ್ಕ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸುದೀರ್ಫ ಕಾಲದ ಅಧ್ಯಯನಗಳ ನಂತರ 
ಸೇವಿಸಲು ಸುರಕ್ಷಿತವೆನ್ನಿಸಿದ ಬಣ್ಣಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಶವೂ ನಿಗದಿ 
ಪಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಎಫ್‌ಎಸ್‌ಎಸ್‌ಏಐ (ಫುಡ್‌ ಸೇಫ್ಟಿ ಸ್ಟಾಂಡರ್ಡ್‌ ಅಥಾರಿಟಿ 
ಆಫ್‌ ಇಂಡಿಯಾ) ಇಂತಹ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ, ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಅದನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕುತ್ತದೆ ಇಲ್ಲವೇ ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಕೂಡಿಸುವ ಅಡಕವಸುಗಳನ್ನು ಸುರಕ್ಷತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಎರಡು ವಿಧಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಗುರುತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲನೆಯದು, ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸುರಕ್ಷಿತ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಟ 
ವಸ್ತುಗಳು (Generally Regarded As Safe ಅಥವಾ 68/55 ಗ್ರಾಸ್‌). ಅರಿಶಿನ 
ಮೊದಲಾದ ಸುದೀರ್ಫ್ಥ ಕಾಲದಿಂದ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳು ಈ ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದಂಥವು. ಮತ್ತೊಂದು ನಿಗದಿತ ಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದಾಗ ಸುರಕ್ಷಿತವಾದಂಥವು. 
ಬಹುತೇಕ ಕೃತಕ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈ ಎರಡನೆಯ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದಂಥವು. 
ಇವನ್ನು ಇಲಿಗಳು ಮೊದಲಾದ ಇತರೆ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೂಲಕ 
ಸುರಕ್ಷಿತವೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಬಳಕೆಯ ಮಿತಿಯನ್ನೂ ನಿಗದಿ 
ಪಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 


-ಕುಕ 
ಸ್ಥಿರತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲೂ, ವಿವಿಧ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದರಿಂದ 
ಫಾರ್ಮುಲೇಷನ್‌ ಹಾಗೂ ತಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜೈವಿಕ ಅಥವಾ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ರೂಪಿಸಲು ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಉತ್ಪಾದಿಸಿ ಬಳಸುವುದು 

ಆಹಾರದ ಬಣ್ಣ ತಿನ್ನುವವರ ಹೆಚ್ಚಾಗಬೇಕು. ಈ 
ಮನವೊಲಿಸುವ ಮುಖ್ಯ 


ಅಂಶವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಹಾಗೂ ಆಹಾರವೇ 
ನಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮೂಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವುರಾಜಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತಿಲ್ಲ. 


ಕೃತಕ ಬಣಗಳು ಅನೇಕ  ಆರೋಗ 
[561 ಠಿ 


ಅಮೃತೇಶ್ವರಿ, ಗ್ರಾ ಉದಯೋನ್ಮುಖ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಲೇಖಕಿ. 
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ಮೊಬೈ ಲ್‌ ಫೋನಿನ 


ಗೀಳು 


೨ ಟಿ.ಜಿ. ಶ್ರೀನಿಧಿ 


ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಕೌಶಲಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಂಧರಚನೆ ಕೂಡ ಒಂದು. ಶಾಲಾ ದಿನಗಳಿಂದ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ 
ಅಧ್ಯ ಯನದವರೆಗೆ ಪ್ರತಿ ಹಂತದಲ್ಲೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಪ್ರಬಂಧ ಬರೆಯಬೇಕಾದ ಸನ್ನಿವೇಶ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಎರ್‌ತಾಗತ್ತ ತ ಯುಪಿಎಸ್‌ಸಿ ಕನ್ನಡ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲೂ ಪ್ರಬಂಧ ಬರೆಯಬೇಕು. ಇಂತಹ ಹಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಸೂಚಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ವಿಷಯಗಳ ಪೈಕಿ ಕೆಲವೊಂದನ್ನು ಆಯ್ದು, 
ಮಾದರಿ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು 'ಕುತೂಹಲಿ ಕನ್ನಡ' ಈ ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಅಭ್ಯಾಸವಿರುತ್ತದೆ. 
ಹಾಡು ಹೇಳುವುದು, ಹರಟೆ ಹೊಡೆಯುವುದು, ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳುವುದು, ಸಿಗರೇಟು ಸೇದುವುದು, ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುವುದು - 
ಹೀಗೆ ಇಂತಹ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ಯಾವ ರೀತಿಯದ್ದಾದರೂ ಆಗಿರುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕೆಲವು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮೀರಿ ಬೆಳೆದುಬಿಡುತ್ತವೆ, 
ಇತರ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಗಮನ ನೀಡುವುದೇ ಕಷ್ಪವನ್ನಿ ಸುವ ಸ್ಥಿತಿ ತಂದಿಡುತ್ತವೆ. 
ಗೀಳು ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು ಇದನ್ನೇ. 
ಎಲೆ-ಅಡಕೆ, ತಂಬಾಕು, ಮದ್ಯ, ಮಾದಕ ವಸ್ತುಗಳು 
ಮುಂತಾದವನ್ನೆಲ್ಲ ಜನರಿಗೆ ಗೀಳು ಹತ್ತಿಸುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಂದು 
ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈಚಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಫೋನ್‌ ಕೂಡ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದೆ. ಕೆಲವೇ ದಶಕಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಆವಿಷ್ಠಾರಗೊಂಡ ಈ ಸಾಧನ ಅತ್ಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಬದುಕುಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಭಾವಿಸಿದೆ, ನಿಜ. ಅದೇ ರೀತಿ, ಇದರ ಮೇಲಿನ ಅವಲಂಬನೆ 
ಎಷ್ಟು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದೆಯೆಂದರೆ ಮೊಬೈಲಿನ ಬಳಕೆ ಅನೇಕರಿಗೆ ಗೀಳಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದ ತಕ್ಷಣ - ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವ ಮುನ್ನ ಮೊಬೈಲ್‌ 
ನೋಡುವುದು, ಕೆಲ ನಿಮಿಷಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಬಾರಿಯಂತೆ ಇಡೀ ದಿನ ಅದನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇರುವುದು, ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಾಗ - ವಾಹನ ಚಲಾಯಿಸುವಾಗ 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಬಳಸುವುದು, ಇತರರೊಡನೆ ಇದ್ದಾಗಲೂ ಮೊಬೈಲಿನಲ್ಲೇ 
ಮುಳುಗಿರುವುದು.... ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ ಕಂಡುಬರುವ ಇಂತಹ ಅನೇಕ ವಿಚಿತ್ರ 
ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ಮೊಬೈಲ್‌ ಫೋನಿನ ಗೀಳು ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ಗೀಳು ಕೇವಲ ಅದಿರುವವರಿಗಷ್ಟೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹೋಟಲಿಗೆ 
ಹೋದಾಗ, ಕಚೇರಿಯ ಮೀಟಿಂಗಿನಲ್ಲಿ, ಕಾಲೇಜಿನ ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ - ಹೀಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮೊಬೈಲ್‌ ಬಳಸುವುದು ಸಂವಹನದ ಒಟ್ಟಾರೆ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು 
ಗಣನೀಯವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಮಾಡುತ್ತಿದೆ. ಮೊಬೈಲಿನೊಳಗಿನ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಏನು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ಎನ್ನುವುದರ ಕುರಿತು ಕ್ಷಣಕ್ಷಣದ ಸುದ್ದಿ ಪಡೆಯುವ, 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸ೦ಗತಿಗಳತ್ತ 
ಗಮನಕೊಡುವುದನ್ನೇ ಮರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇದು ಅಪಘಾತಗಳಿಗೂ 
ದುರಂತಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬೇರೆಯವರ ಜೊತೆಗಿನ ನಡೆಯುವ ಸಂವಹನ ಹಾಗಿರಲಿ, ನಾವು ಒಬ್ಬರೇ 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದ ಏಕಾಗ್ರತೆಗೂ ಮೊಬೈಲ್‌ ಫೋನ್‌ 
ಭಂಗತರುತ್ತದೆ. ಮೀಟಂಗಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಾಗ, ಊಟಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ, ಕಡೆಗೆ ಟೀವಿ 
ನೋಡುವಾಗಲೂ ಮೊಬೈಲನ್ನು ಜೊತೆಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನೇಕರಿಗೆ 
ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿಬಿಟ್ಟದೆ. ಒಂದೊಮೆ. ಎತ್ತಿ ಬದಿಗಿಟ್ಟರೂ ಥಟ್ಟನೆ ಬರುವ "ಯಾವುದೋ 
ಒಂದು ನೋಟಿಫಿಕೇಶನ್‌ ಮೊಬೈ ಲನ್ನು ಮತ್ತೆ ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲಸಮಯ ಯಾವುದೇ ನೋಟಿಫಿಕೇಶನ್‌ ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಯಾಕೋ ಏನೂ 
ಬರಲೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂದು ನೋಡುವುದಕ್ಕಾದರೂ ನಾವು ಮೊಬೈಲನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಬೇರೆ ಕೆಲಸಗಳ ಮಾತು ಹಾಗಿರಲಿ, ಅನೇಕ ಬಳಕೆದಾರರು 
ಕಾಂ ಗೂ ತಮ್ಮ ಮೊಬೈಲುಗಳನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತಾರೆ! 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗ, ಸರಿಯಾದ ಗುಣಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ 
ಮುಗಿಸದಿರುವುದಕ್ಕೂ ಮೊಬೈಲ್‌ ಫೋನ್‌ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. “ಯಾವುದೋ 
ಜರೂರು ಕೆಲಸ ಇನ್ನರ್ಧ ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಯಬೇಕು ಎಂದು ಗೊತ್ತಿದ್ದಾಗಲೂ 
ಒಮ್ಮೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಾಲತಾಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿಬಿಡೋಣ ಎನ್ನಿಸುವ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಮೊಬೈಲು ಗೀಳು ಪ್ರಭಾವಿಸಬಹುದು. ಮೊಬೈಲ್‌ ಮೂಲಕ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಕೈಗೆಟುಕುವ ಮಾಹಿತಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಶೀಲತೆಯಿಂದಲೂ 
ವಿಮುಖರನ್ನಾಗಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಅಧ್ಯಯನವೊಂದರ ಪಕಾರ, ಭಾರತೀಯ ಮೊಬೈಲ್‌ ಬಳಕೆದಾರರು ಪ್ರತಿ 
ದಿನವೂ ಸುಮಾರು ಐದು ಗಂಟೆಗಳಷ್ಟು ಕಾಲ ತಮ್ಮ ಮೊಬೈಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿರುತ್ತಾರಂತೆ. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಸಮಯ ಒಂದೇಕಡೆ ಸುಳಿತಿರುವುದರಿರದ. ನಮ್ಮ 
ದೈಹಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ಬೆಳಕು ಸೂಸುವ ಪರದೆಗಳನ್ನು 
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ಒಂದೇಸಮನೆ ದಿಟ್ಟಸಿ 
ಕಣ್ಣಿನ ತೊಂದರೆಗಳು 
ನಿದ್ರಾಹೀನತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. 
ಮೊಬೈಲ್‌ 
ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ 


ನೋಡುವುದರಿಂದ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, 


ದೈಹಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ 
ನಿವಾರಣೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭ ಹಾಗೂ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ ಎಂದು 
ತಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಹಾಗೂ ಯುವಜನತೆ ಈ 
ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ಸಾಧಿಸದಿದ್ದರೆ ಅವರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಣಾಮವೂ ಆಗಬಹುದು. 


ಅಗತ್ಯಬಿದ್ದಾಗ ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟೇ ಹೊತ್ತು 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಬಳಸುತ್ತೇನೆ ಎಂದು 
ತೀರ್ಮಾನ ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬದ್ಧರಾಗಿರುವ ಮೂಲಕ ನಾವು 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಗೀಳಿನಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಕಾಲೇಜಿನ 
ಓದು- ಬರಹಕ್ಕೋ ಕಚೇರಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೋ 

ಇನ್ನಾವುದೇ ಅಗತ್ಯ ಕೆಲಸಕ್ಕೋ ಬಿಟ್ಟಂತೆ 

ನಾವು. ಪ್ರತಿದಿನವೂ' ಮೊಬೈಲನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಹೊತ್ತು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ ಎಂದು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಈ 
ಸ್ವಯಂನಿಯಂತ್ರಣದ ಮೊದಲ 
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ಬಳಕೆಯನ್ನು 


ಹೆಜ್ಜೆಯಾಗಬಹುದು. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಮಾಡಬಹುದಾದ ಕೆಲವು 
ಕೆಲಸಗಳು ಹೀಗಿವೆ: 
ಲ್ಯಾಪ್‌ಟಾಪ್‌-ಮೊಬೈಲ್‌ ಎರಡೂ 
ಬಳಸುವವರು ಕನಿಷ್ಟ ಒಂದು 
ಸಾಧನದಲ್ಲಾದರೂ ಫೇಸ್‌ಬುಕ್‌ನಂತಹ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಾಲತಾಣಗಳನ್ನು 
ಬಳಸದಿರುವುದು 

9) ಅತಿರೇಕವೆನಿಸುವಷ್ಟು 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಿರುವ ವಾಟ್ಸ್‌ಆಪ್‌ 
ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮ್ಯೂಟ್‌ ಮಾಡಿಟ್ಟು 
ನಮ್ಮ ಬಿಡುವಿನ ವೇಳೆಯಲ್ಲಷ್ಟೇ 
ಅವನ್ನು ಗಮನಿಸುವುದು 


7 ಪರೀಕ್ಷೆಯಂತಹ ಮಹತ್ವದ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಷ್ಟು ದಿನ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಾಲತಾಣಗಳಿಂದ 
ದೂರವಿರುವುದು 


ಇದು ಸುಲಭವಲ್ಲ ಎನ್ನುವವರು ಮೊಬೈಲ್‌ 
ಬಳಕೆ ಕಡಿಮೆಮಾಡಲು ಅದೇ ಅದೇ 
ಮೊಬೈಲಿನ ಸಹಾಯ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ವಿವಿಧ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಾಲತಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಮೊಬೈ ಲಿನ ಕಾರ್ಯಾಚರಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ 
(ಟ್‌ ) ಹಂತದಲ್ಲೇ ಇರುವ ಸವಲತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಮೊಬೈಲ್‌ ಬಳಕೆಯ 


ಮೇಲೆ ನಾವೇ NL 000 ಹಾ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 


ಮೊಬೈಲ್‌ ಐಬಜಕೆ 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಲು ಅದೇ ಅದೇ 
ಮೊಬೈಅನ ಸಹಾಯ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಏವಿಧ 
ಸಾಮಾಜಕ ಜಾಲತಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೂ ಮೊಬೈಅನ 
ಕಾರ್ಯಾಚರಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ 
(ಓಎಸ್‌) ಹಂತದಲ್ಲೇ ಇರುವ 
ಸವಲತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಬಚಕೆಯ ಮೇಲೆ 
ನಾವೇ ನಿಗಾವಹಿಸಬಹುದು. 


ಜಾಲತಾಣ ಅಥವಾ ಆಪ್‌ ಅನ್ನು ಇಷ್ಟು 
ಹೊತ್ತು ಮಾತ್ರ ನೋಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದು 
ನಿಗದಿಪಡಿಸಿಕೊ೦ಡು ಆನಂತರ ಅದು ಸ್ಪತಃ 
ನಿಷ್ಠಿಯವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಓದಿನ ಅಥವಾ ಕೆಲಸದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಅನಗತ್ಯ ನೋಟಿಫಿಕೇಶನ್‌ಗಳು 
ಬಾಧಿಸದಂತೆಯೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಬಳಕೆಯನ್ನು ಏಕಾಏಕಿ 
ಕಡಿಮೆಮಾಡುವ ಬದಲು ಕೆಲದಿನಗಳ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಚಕೊಂಚವಾಗಿ 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ 
ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಮಾನಸಿಕ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗಬಹುದು. 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಫೋನಿನ ಮೂಲಕ 
ದೊರಕುವ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೊಸ ವಿಷಯವೇನಲ್ಲ. ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ಆಪ್‌ಗಳನ್ನು ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇಡೀ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೇ ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಎರಡನೆಯ 
ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಮೊಬೈಲ್‌ ಅತಿಬಳಕೆಯನ್ನು 
ತಪ್ಪಿಸಿ ನಮ್ಮ ಸಮಯವನ್ನು ಸದುಪಯೋಗ 
ಪಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲೂ ದಾಖಲೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಸು ವುದು ನಮ್ಮ ಹೊಸ ಗುರಿ ಎಂದು- 
ಕೊಂಡರೆ, ಅದನ್ನೂ ಸಾಧಿಸುವುದೂ 
ನಮಗೇನು ಕಷ್ಟ ಆಗಲಾರದು. 
ಈ 
(ಈ ವಿಷಯದ ಕುರಿತು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಇಜ್ಞಾನ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ ಪ್ರ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ 
ಸ್ವಿಜ್‌ ಆಫ್‌' ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ 
ಓದಬಹುದು: https Htinylrl cn) 
SwitchOff-ebook ) 
ಶ್ರೀ ಟಿ. ಜಿ. ಶ್ರೀನಿಧಿ ಹಿರಿಯ ಅಂಕಣ- 
ಕಾರರು ಹಾಗೂ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಲೇಖಕರು. 


ಆ. ಐದ್‌ ಎಬಟಬ್ಲಿ ಟಿ 
ಹಬಂತೂ ರ ನ) 


ಇನ್ನೂರು ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದ ಪದಾ 
ಮರುಹುಟ್ಟು ಪಡೆದಾಗ ಕಂಡದ್ದೇನು? 


ಬಂಗಾಲಿ ಮೂಲ: ಸೋಹಮ್‌ ಗುಹಾ 
ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ: ಕೊಳ್ಳೇಗಾಲ ಶರ್ಮ 


ಏತೂರಯಾಗಸ್ಟು ಮಾರ್ಜ್‌ ೭೦೭4 ಯಿ 


ಕೋಣೆಯ ಬಳ ಬರುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಓಡಲು 
ಆರಂ೦ಭಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಕಾಲುಗಳು ಕ್ಷಿಪ್ರವಾಗಿ 


ಕಲೆಕ್ಷಿವ್‌ ನ ಸೂಕ a ಗುರುತ್ತದ ಬಲವನು 
ಣ [5 ವ ಇ 


ಗಣಿಸಿ ನಡೆಯುವ ವೇಗವನ್ನು 
ಸರಿಹೊಂದಿಸಿಬಟ್ಟವು. ಅಲ್ಲ ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ಒದ್ದೆಯಾಗಿ ಬದ್ದಿದ್ದ ನಿನ್ನನ್ನು, ಎರಡೂ 
ಕೈರಳಂದ ಎತ್ತಿಕೊಂಡೆ. ನೀನೋ. ನನ್ನ 


ನೆರವನ್ನು ಬೇಡ ಎನ್ನಲಅಲ್ಲ. 


ಛ ಮಾರ್ಚ್‌ 2೦೦೭4 


ನು ಮಾತನಾಡಿಯೇ ಇನ್ನೂರ ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳಾಗಿ ಬಿಟ್ಟವೆ. ಆಗ 
ು ( ನನ್ನ ಡ್ರೈವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರಲ್ಲಿ ನೀನು ಡಿಜಿಟಲ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ನಿದಸಿಬಿಟ್ಟದ್ದೆ ನಿನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಅವರು ಸುಟ್ಟೇ ಇನ್ನೂರ ಐವತ್ತು 

ವರ್ಷಗಳಾದುವಲ್ಲ! 

ನಾವಿನ್ನೇನು ಓಮ್‌ ನಕ್ಷತ್ರಗಣವನ್ನು ತಲುಪಲಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಹಿಂದೆ ಪ್ರೋಗ್ರಾಮು 
ಮಾಡಿದಂತೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಆ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೊರತೆಗೆದು, ನಿನ್ನ ಮನಸನ್ನು 
ಒಂದು ದೇಹದೊಳಗೆ ಇರಿಸಬೇಕು. ತಾಳು. ನಿನ್ನನ್ನು ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌ 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತೇನೆ. 

ನಿನ್ನ ಹೊಸ ದೇಹವಿದೆಯಲ್ಲ, ಅದು ಕೃತಕವಾದೊಂದು ಗರ್ಭದವ ತುಂಬಿದ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ಕಳೆದ ಒಂಭತ್ತು ತಿಂಗಳುಗಳಿಂದ. ಅವರು ನಿನ್ನ 
ಅಸ್ಥಿಮಜ್ಜೆಯಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ್ದ ಆಕರಕೋಶಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ನಿನ್ನ ದೇಹವನ್ನು. 

ನಾನು ಪುನಃ ರೂಪಿಸಿದೆ. | ಹೊಸ ದೇಹವನ್ನು ನೀನು ಪುಟ್ಟಪಳಾಗಿದ್ದಾಗ 
ತೆಗೆದ ಆ ಹಳೆಯ ಛಾಯಾಚಿತ್ರಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದ್ದೇನೆ. ಡೈರಿಯಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಸುಳ್ಳು ಬರೆದಿರಲಿಲ್ಲ ಬಿಡು. ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀನು ಮನುಷ್ಯರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಜಕ್ಕೂ ಬಹಳ ಸುಂದರಿಯೇ. ಈಗಲೂ ನೀನು ಸುಂದರಿಯೇ. ನಿನ್ನ 
ಯೌವನ ಮತ್ತು ಸೌಂದರ್ಯ ಮರಳಿದ ಮೇಲೆ. 

ಕಲೆಕ್ಟಿವ್‌ ನಾ ಈ ವಸಾಹತು ನೌಕೆ ವಿಶ್ವ ಎನ್ನುವ ಬಟ್ಟೆಯ ಅಲೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಅಂದಾಜು ಬೆಳಕಿನ ಶೇಕಡ ಇಪ್ಪತ್ತರಷ್ಟು ವೇಗದಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುತಿತ್ತು ಹೊರಗಡೆ ಪುಟ್ಟ, 
ಪುಟ್ಟ ಉಲ್ಕೆಗಳು ಕಲೆಕ್ಟಿವ್‌ನ ಶರೀರವನ್ನು ನಿರಂತರವಾಗ ಬಿಡಿಯುತ್ತಿದ್ದುವು. ಆ 
ಬಡಿತ, ಸಾರಿತ್ವನಗೊಳಿಸುವ ಲಾಲಿ ವ ಇತ್ತು 

ಇನ್ನೇನು ನೀನು ದೊಡ್ಡವಳಾಗಿಬಿಡುತ್ತೀ. ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಪರಿವೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಮುಕ್ತಳಾಗಿಸುವೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಕಲೆಕ್ಟಿವಿನ ದಿಕ್ಕನ್ನು ಬದಲಿಸಿ, ಥ್ರಸ್ಪರುಗಳನ್ನ 
ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟು ಬಲವಾಗಿ ಒತ್ತಬೇಕು ಎಂದು ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಬೇಕಿದೆ. ನೌಕೆ ನಿಧಾನವಾಗಲಿ 
ಎಂದು ಎರಡನೆಯ ಬಾರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಕೆಲವು ಥ್ರಸ್ಟರುಗಳು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದಂತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಕೆಲವು ದುರಸ್ತಿಯಾಗದಷ್ಟು ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಗಿವೆ. ನಾನು ನನ್ನ ಸರ್ಕೀಟುಗಳನ್ನೂ, ಕಲೆಕ್ಟಿವಿನ ಬಹಳಷ್ಟು ಒಳ ಭಾಗಗಳನ್ನೂ, 
ಇರುವೆಯ ಗಾತ್ರದ ಡ್ರಾಯಿಡುಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ದುರಸ್ತಿ ಮಾಡಿದ್ದೆ. ಆದರೆ 
ಲೋಹದ ಮೇಲೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಆ ಸಾವಯವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೆರೆದು 
ತೆಗೆಯಲು ಅವಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ! 

# 

ನೀನು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಕೋಣೆಯಿಂದ ಇಳಿಯುತ್ತೀ. ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ವಾಂತಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೀ. ನಿನ್ನ ಹೊಸ ದೇಹ ದ್ರವಗಳನ್ನು ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೇ 
ನೀನು ಎಷ್ಟು ಗಲೀಜು ಮಾಡುತ್ತೀ? ಹೊಳೆಯುವ ಲೋಹದ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ 
ನಿನ್ನದೇ ಮಲದಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡುತ್ತಾ ಅತ್ತಿತ್ತ ನೋಡುತ್ತೀಯೆ. 

ನನ್ನ ಪ್ರೋಗ್ರಾಮಿನ ಬಲು ದೊಡ್ಡ ಅಂಶವನ್ನು ಎರಡು ಕಾಲಿನದೊಂದು 
ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿದದೇನೆ. ನನಗೆ ಮೊದಲು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದದ್ದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪ್ರೋಗ್ರಾಮು. ಅದರೊಳಗಿರುವ ಗಿಯರುಗಳು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ 1111 
ತಿರುಗುತ್ತವೆ. ಅದರ ಕೈ ಕಾಲುಗಳು ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಮೈಕ್ರೊಸೆಕೆಂಡುಗಳ 
ಕಾಲ, ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ತ ಭಾಗಕ್ಕೂ ಹರಿಯುವವರೆಗೆ, ಅಡ್ಡಾದಿದ್ದಿ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತವೆ. 
ಮೂರೇ ೫.1. ನನಗೆ ಈ ಫೂ ಯಂತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿದುಬಿಟ್ಟಿತು. ಇದು ಜ್‌ 


ON 
ಯ ವರ್ಷಗಳಿಗಿಂತ ಸ್ಪಲ್ಪ ದೀರ್ಫವಾದ ಕ್ಷಣಗಳು. ನಾನು ಈ ಹಿಂದೆ ಬಳಸಿದ 


ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಲವು ದೋಷಗಳಿದ್ದುವು. ಅದು ಯಾರನ್ನಾದರೂ ರಕ್ಷಿಸಲು ತುಸು 
ನಿಧಾನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 

ಕೋಣೆಯ ಬಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಓಡಲು ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಕಾಲುಗಳು ಕ್ಷಿಪ್ರವಾಗಿ 
ಕಲೆಕ್ಬಿವ್‌ ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುರುತ್ವದ ಬಲವನ್ನು ಗಣಿಸಿ ನಡೆಯುವ ವೇಗವನ್ನು 
ಸರಿಹೊಂದಿಸಿಬಿಟ್ಟವು. ಅಲ್ಲಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಒದ್ದೆಯಾಗಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದ ನಿನ್ನನ್ನು, ಎರಡೂ 
ಕೈಗಳಿಂದ ಎತ್ತಿಕೊಂಡೆ. ನೀನೋ. ನನ್ನ ನೆರವನ್ನು ಬೇಡ ಎನ್ನಲಿಲ್ಲ. “ರಾಯ್‌ 
ದಾಸ್‌, ನಾನು ಹೇಳುವುದು ನಿನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಿದೆಯೆ?” ನಾನು ಕೇಳಿದೆ. “ನಾನು 
ಯಾರು? ಅದು ಗೊತ್ತಾದರೆ ಎರಡು ಪ್ರಸ್‌ ಮೂರು ಎಷ್ಟು ಎಂದು ಹೇಳು 
ನೋಡೋಣ.” ಎಂದೆ. 

ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣುಗಳಷ್ಟೆ ಅಲುಗಾಡಿದುವು. ಚಿಂತನೆಗಳಿಗೆ ಧ್ವನಿ ಕೊಡುವಷ್ಟು ನಿನ್ನ 


ಏತೂಬಯಾಗನ್ನು 


ನಾಲಗೆ ಬಲಿತಿಲ್ಲ. ದೇಹವೋ ವಿರೋಧ 
ತೋರಲಾರದಷ್ಟು ಕ್ಷೀಣವಾಗಿದೆ. ಆದರೂ 
ನೀನು ನಡುಗುವ ಕೈಯನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತಿ 
ಮುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿದೆ. ನಿನ್ನ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು 


ನಾನು ಎಣಿಸಿದೆ. ಅಂದರೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ 
ನರಕೋಶಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿವೆ! 


ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ, ನಿನ್ನನ್ನ ಶವರಿನ 
ಕೆಳಗೆ ಕೂರಿಸಿ, ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಂಟಿದ್ದ ಎಲ್ಲ 
ದ್ರವವನ್ನೂ ತೊಳೆದು ಶುಚಿಗೊಳಿಸಿದೆ. ನಿನ್ನ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ತಾಕುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ನೀನು 


ನಿನ್ನ ಮೊಲೆಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಯತ್ನಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ನನ್ನ ನಿರ್ಭಾವುಕ 
ಮುಖವನ್ನು ನೆಟ್ಟನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿ, ಸುಮ್ಮನಿರಲು 
ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದೆಯಲ್ಲವೇ? ಹೊಸ 
ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಮಾಹಿತಿ ಹರಿದಾಡಿದಂತೆ ನಿನ್ನ 
ಕಣ್ಣುಗಳು ತಾರೆಗಳಂತೆ  ಹೊಳೆದುವು. 


ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರು ಹತವಾಗಿತ್ತೇನೋ.ನಿನ್ನ 


ಬಮ ೫ ಕನಡ No 


ನಡುಕವೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಯಿತು. ನಿನ್ನ 
ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಆ 
ಕಪಟ-ಗರ್ಭದವದ ಹನಿಗಳನ್ನೂ, 
ಮಲವನ್ನೂ ಒರೆಸಲೆಂದು ಬೆನ್ನನ್ನು ತೀಡಿದೆ. 
ನಂತರ ಟಏವೆಲ್ಲಿನಿಂದ ಒರೆಸಿದೆ. ನಿನ್ನ 
ಹೊಸ ದೇಹ ಈ ನೌಕೆಯ ಕ್ಷೀಣ ಗುರುತ್ತಕ್ಕೆ 
ಬಲು ಬೇಗನೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. 
ಬಾಲ್ಯವನ್ನು ಮರುಕಳಿಸುವಂತೆ ನಿನ್ನ 
ದೇಹವನ್ನು ಯೋಜಿಸಿದಾಗ, ಮೂಳೆಗಳಲ್ಲಿದ್ದ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಸಾಂದ್ರತೆಯನ್ನೂ ಸರಿಹೊದಿಸಿದ್ದೆ. 
ನಿನ್ನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಹೀಮೊಗ್ಗೋಬಿನ್‌ 
ಅಣುಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಆಕ್ಷಿಜನನ್ನು 
ಹೊತ್ತೊಯ್ಯುವಂತೆ ಯೋಜಿಸಿದೆ. ಹೀಗಾಗಿ 
ಇನ್ನೇನು ನೀನು ನಿನ್ನ ಮನೆ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲಿರುವ ಹೊಸ ಗಹಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಷ್ಟವೇನಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ನನ್ನ ನಿರ್ಭಾವುಕ ಮುಖವನ್ನೇ 
ದಿಟ್ಟಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದೆ. ಏನೋ ಹೊಳೆಯಿತು. 
“ನೀನು ಕಲೆಕ್ಟಿವ್‌ ನೌಕೆ ಅಲ್ಲವೇ? ಹೌದು 


ತಾನೇ?9? ಎಂದು ಕೇಳಿದೆ. 
ನಾನು ಗೋಣು 


ಆಡಿಸಿ, ನಿನಗೆ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಕೈಕಾಲುಗಳ 
ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಲೋಹದ ಸುರುಳಿಗಳು 
ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ಕಟಕಟವೆ೦ದು ಸದ್ದು ಮಾದುವು. 
"ಹೌದು. ನೀನು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಬುದ್ದಿಮತ್ತೆ. 
ನಿನ್ನೊಟ್ಟಿಗೆ ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹ ಸದಾ ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನೂ 
ಅದು ಪೂರೈಸಲಿದೆ.” ಎಂದು ನಾನು 
ಏವರಿಸಿದೆ. 

ನೀನು ಉತ್ತರಿಸಲಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣುಗಳ 
ಗಾಢ ಕಪ್ಪಿಗಿಂತಲೂ ಗಾಢವಾದ ಕಪ್ಪು 
ಬಣ್ಣದ ಆಕಾಶ ಅತಿ ವೇಗದಿಂದ ಹಿಂದೆ 
ಸರಿಯುವುದನ್ನು ಮೇಲಿದ್ದ ಕಿಟಕಿಯ ಗಾಜಿನ 
ಮೂಲಕ ನೋಡುತ್ತ ನಿಂತೆ ಅಷ್ಟೆ. ಈ 


ವಿಶಾಲವಾದ ಶೂನ್ಯ, ಏಕಾಂಗಿತನದ 
ಚಿಂತೆಗಳನ್ನು ನಿನ್ನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಮೂಡಿಸಿರಬೇಕು. ನೀನು ನಿನ್ನ ಇಡೀ 
ಬದುಕನ್ನು ಸಮುದಾಯವೊಂದರ 


ಮಾರ್ಚ್‌ ೭೦೭4 ! 


ಸದಸ್ಯಳಾಗಿ ಕಳೆದಿದ್ದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಅತ್ಯ೦ತ ಜನದಟ್ಟಣೆ 
ಇದ್ದಂತಹ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕಳೆದಿದ್ದೆಯಲ್ಲ? ಈ 
ಅ೦ತರಿಕ್ಷ ಯಾನ ನಿನಗೆ ಬೇಕಾದ ವಸ್ತುಗಳ 
ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದಲ್ಲ. ಈಗ ಆ 
ಅಂತರಿಕ್ಷದಾಳವನ್ನು ದಿಟ್ಟಿಸಿದರೆ, ಅದು 
ಮರಳಿ ದಿಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ. 

ನಾನು ಕಿಟಕಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚುತ್ತಾ ಕೇಳಿದೆ. 
“ನೀನು ಓಕೆ ತಾನೆ?” 

ದುಗುಡ ತುಂಬಿದ ದನಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಹೇಳಿದೆ. “ಏನೋ ಮರೆತಿದ್ದೇನೆ ಅಂತ 
ನನಗೆ ಯಾಕೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದೆ) ಏನೋ 
ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ಮರೆತಿದ್ದೇನೋ?” 

ನಿನ್ನ ನೆನಪುಗಳನ್ನು ಡಿಜಿಟಲಿನಿಂದ 
ಅನಲಾಗ್‌ ಪಜ್ಜೆಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸುವಾಗ ಕೆಲವು 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿದ್ದೆ ಎಂಬ ಮಾತು 
ತುಟಿಯ ಕೊನೆಗೆ ಬಂದಿತ್ತು ಈ ನೌಕೆಯಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಒಬ್ಬಳೇ ಯಾಕಿದ್ದೀ? ಬೇರೆ 
ಮನುಷ್ಯರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೇಕೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಬೇಕೆನಿಸಿದರೂ, ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ಸುಮ್ಮನಾದೆ. ನೀನು ಈಗ ತಾನೇ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಮಗುವಿನ ಹಾಗೆ. ಈಗ ಅ೦ದರೆ ಈಗ ಅಲ್ಲ. 
ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಹೊಸ ದೇಹದ ಜೊತೆಗೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ 
ಎಲ್ಲ ವಿವರಗಳನ್ನೂ ನೀಡುವೆ. ನೀನು 
ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇಳಲು ಸಿದ್ಧಳಾದಾಗ ಹೇಳುವೆ. 

ಈ ನೌಕೆಯಲ್ಲಿ ಎ೦ಟು ಶವಗಳಿವೆ. ಗಾಳಿ 
ತೆಗೆದ ನಿರ್ವಾತದ ಅಲ್ಕುಮಿನಿಯಂ 
ಚೀಲಗಳಲ್ಲಿ ಭದ್ರವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆರು 


ದೊಡ್ಡವರದ್ದು. ಎರಡು ಮಕ್ಕಳದ್ದು. ನನ್ನ 
ಪ್ರೋಗ್ರಾಮು ಅವು ಎಲ್ಲಿವೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು 


ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೂ, 


ನಾನು ಹೇಳದಿರಲು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
ಹಾಳಾದ ಆ ಅಸಿಮೋವ್‌! 
ಈ ಇನ್ನೂರೈವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ 


ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬದಲಾಗಿಬಿಟ್ಟಿವೆ. 
ಒಂದರ ಹೊರತು. 
ಪೂರೈಸಲೇ ಬೇಕು ಎನ್ನುವ ನನ್ನ ಬಯಕೆ. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನನ್ನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ್ದಲ್ಲವೇ? 

ನಾನಿರುವುದೇ ಈ ಮಿಶನ್ನಿಗಾಗಿಯಲ್ಲವೇ? 
ಎನ್ನಬೇಕೆನ್ನಿಸಿತು. ಆದರೆ "ಇದ್ಯಾವುದನ್ನೂ 
ಹೇಳದೆ ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದು ಇಷ್ಟೆ “ಕಾಫಿ ಚ 
ಕೇ? ಅಲ್ಲಿ ಡೈನಿಂಗ್‌ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೇಕಿದ್ದರೆ 
ಒಂದು ಲೈಬ್ರರಿಯೂ, ಟೆಲಿವಿಷನ್ನೂ ಇದೆ. 
ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಪುಸ್ತಕ ಓದಬಹುದು. 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ನೋಡಬಹುದು” 

ಕಲೆಕ್ಟಿವಿನ ಮುಂದೆ ಪಚ್ಚೆನೀಲಿ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಫಳಫಲಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಕೆಲವೇ 


ಜೋರ್ತಿದಿನಗಳಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ ದೈತ್ಯ 


ನಕ್ಷತ್ರವೊಂದು ನೀಲಿಯಾಗಿ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 
ಅದರ ಅಗಾಧವಾದ 
ಇಳಿಯುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ನೌಕೆ 


ಛ ಮಾರ್ಚ್‌ 2೦೦೭4 


ಈ ಮಿಶನನ್ನು 


ಗುರುತ್ವದಾಳಕ್ಕೆ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 


ಗಡಗಡಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆಗೆಲ್ಲ ಅದರ ಥ್ರಸ್ಟರುಗಳನ್ನು 


ಮರುಹೊಂದಿಸಬೇಕಿತ್ತು. ಆ ಅಗಾಧವಾದ 
ಶೂನ್ಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಲೆಕ್ಟಿವಿನ ಲೋಹದ 
ತಡಿಕೆಗಳು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಟಕಟವೆನ್ನುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ನನ್ನೆಲ್ಲ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಅನವಶ್ಯಕವಾದ ತಡೆಬಲ 
ಉಂಟಾಗದಂತೆ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕುವಾಗ, ಒಂದೆರಡು 
ಕ್ಷಣ ನಿನ್ನನ್ನು ಒಂಟಿಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದೆ. 


ಓಮ್‌ ನಮ್ಮನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತಲೇ 
ಇದ್ದಿರಬೇಕು. ನಮ್ಮನ್ನು ಅಗಾಧವಾದ 
ಬಲದಿಂದ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು ನನ್ನ ಘಟಕಕ್ಕೆ 


ಮರಳಿದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ನೀನು ಹಬೆಯಾಡುತ್ತಿದ್ದ 


ಕಾಫಿಯನ್ನು ಕುಇಯುತ್ತಿದೆ. ಎದುರಿಗೆ ಅನ್ನ 


ಹಾಗೂ ಮೀನಿನ ಸಾರು ತುಂಬಿದ ತಟ್ಟಿ 
ಇತ್ತು.  ಅಡುಗೆಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಆಹಾರದ 
ಪ್ರಿಂಟರನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಳಸಬೇಕೆಂಬುದು ನಿನಗೆ 


ತಿಳಿದಿತ್ತು ನನ್ನ ಘ್ರಾಣ ಸೆನ್ಸರುಗಳಿಗೆ 


ಕಲೆಕ್ಟಿವಿನ ಮುಂದೆ ಪಚ್ಚೆನೀಅ 
ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಫಳಫಅಸು ಸುತ್ತಿತ್ತು. 
ಕೆಲವೇ ! ಜೋತ್ತಿದಿನಗಳಷ್ಟು 
ದೂರದಲ್ಲ ದೈತ್ಯ ನಕ್ಷತ್ರವೊ೦ದು 
ನೀಅಯಾಗಿ ಪ್ರಜ್ಞಅಸುತ್ತಿತ್ತು. ಅದರ 
ಅಗಾಧವಾದ ಗುರುತ್ತದಾಳಕ್ಕೆ 
ಇಳಯುತ್ತಿದ್ದ೦ತೆ ನೌಕೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಗಡಗಡಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 


ಬಹುತೇಕ ಅರಿಶಿನ, ಜೀರಿಗೆ, ಶುಂಠಿ, 
ಒಣಮೆಣಸಿನಕಾಯಿಯ ಚೂರುಗಳಿದ್ದ 
ಭಾರತೀಯ ಮಸಾಲೆಯ ಘಮ ಬಂದು 
ಬಡಿಯಿತು. ಹಾಂ. ನಿನ್ನ ತವರಿನ ತುಣುಕು 
ಈ ಪರಿಮಳ. 
ಕೃತಕವಾದರೂ ರುಚಿಗೆಟ್ಟಿಲ್ಲ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 
ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವುದನ್ನೆಲ್ಲ ನೀನು ಖುಷಿಯಿಂದ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಮೆಲ್ಲುತ್ತ ಖಾಯಿಯಾದ 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಿ೦ಟರನ್ನು ಒತ್ತುತ್ತೀ. 
ಹೀಗೆ ಪುನರುಜ್ಜೀವನಗೊಂಡ ಶಿಶು 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಹಸಿದಿರಬಹುದು ಎಂದು ನನಗೆ 
ತೋಚಲೇ ಇಲ್ಲ. 

ನಿನ್ನ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿದ ಮೇಲಷ್ಟೆ, 
“ಕಮ್ಯಾಂಡ್‌ ಡೆಕ್ಕಿನಿಂದ, ಭೂಮಿಯಿಂದ, 


ನಿನಗೊಂದು ಸಂದೇಶವಿದೆ” ಎಂದು 
ತಿಳಿಸಿದೆ. 

“ಅದನ್ನು ಬಳಸುವುದು ಹೇಗೆಂದು 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ! ಈ ನೌಕೆಯ 


ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಕೈ 


ಹಾಕುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೇ? ಹಾಂ. ನಿನ್ನನ್ನು 


ನಾನು ನೋಡಿದ್ದೇನೆ. ನೆನಪಾಯಿತು.” 
ನೀನು ನೋಡಿರಲೇ ಬೇಕು. ಅವರು 


ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ 


ತಿನಿಸುಗಳು ಮಾತ್ರ 


ನಿನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿದಾಗ ನಾನು 
ಇದ್ದೆನಲ್ಲ. ಅನಂತರ ನಿನ್ನನ್ನು ಡಿಜಿಟಲ್‌ 
ಡ್ರೈವಿನಲ್ಲಿ ನಕಲು ಮಾಡಿದ್ದೆ. ನಿನ್ನ ಕ್ಷೀಣವಾದ 


ದೇಹಕ್ಕೆ ತವರಿನಿಂದ ಇಷ್ಟು ದೂರ 


ಪಯಣಿಸಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಓಮ್‌ ದೈತ್ಯ ನೀಲಿ ತಾರೆಯ ಸುತ್ತ 
ಏಳು ಗ್ರಹಗಳು ಸುತ್ತುತ್ತಲಿರುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ. 


ಬಿಸಿಯಾದ ಗುರುಗಹವೊಂದು ತಾರೆಯ 
ಬಲು ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿದೆ. ಅದರ 
ಹಿಂದೆಯೇ ದೈತ್ಯ ಶನಿಯಂತೆ, ಜೆ1407ಬಿ, 
ಹಲವಾರು ಬಳೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿದೆ. 
ಇಡೀ ತಾರಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ದೈತ್ಯ ಅನಿಲ 
ಗ್ರಹಗಳು ೬... ದೈತ್ಯ ಶಿಲಾಗಹಗಳಿವೆ. 
ನನನದು ಮಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸ್ಕೆಯ 


ಥೇಟ್‌ ಉಲ್ಟಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಐದನೆಯದರಲ್ಲಿ ನೀರಿದೆ. ಅದೊಂದು 
ಬೃಹತ್‌ ಭೂಮಿ. ಕಲೆಕ್ಟಿವ್‌ ಈಗ 


ಇಳಿಯುವುದು ಈ ಓಮ್‌-5 ಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ. 
ಈ ಪಯಣ ಬಹಳ ನು ಸ 
೦ ಕ್ರ 


ಖೂ 


ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ ಸುಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಡಲು 
ನಾನು ಸದಾ ಹೆಣಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಹೆಚ್ಚೂ ಕಡಿಮೆ 
ಒಂದು ಶತಮಾನದವರೆಗೂ ನಾನು ಏನೂ 
ಮಾಡಲೇ ಬೇಕಿರಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ! 

ನೀನು ಇನ್ನೂ ಮಂಪರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದೆ. 
ಕಾರಿಡಾರಿನ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ನಡೆಯುವಾಗ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಮುಗ್ಗರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕಮ್ಯಾಂಡ್‌ 
ಮಾಡ್ಕೂಲಿನ ಮುಂದಿರುವ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ನಾನು ತೆರೆಯುವವರೆಗೂ, ಅದರ ಬಳಿಯೇ 
ನಿಂತು ಏನನ್ನೋ ್ಹನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆದ ಕೂಡಲೇ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಬಂಧಿಯಾಗಿದ್ದ ಆ ಹಳೆಯ ಗಾಳಿ ಬುಸೆಂದು 
ಬಂದು ನಿನ್ನನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿತು. ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಪರದೆಯನ್ನು 
ತೆಳುವಾದ ದೂಳಿನ ಪದರ ಮುಸುಕಿತ್ತು. 

ಕೈಯಿಂದ ಆ ದೂಳನ್ನು ಒರೆಸಿ ಕುರ್ಚಿಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತೀ. “ನಿನ್ನ ಹೆಬ್ಬೆರಳನ್ನು 
ಬಯೋಮೆಟ್ರಿಕ್‌ ಸ್ಥಾನರಿನ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಿ, 


ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ನೀನು ನಿಬ್ಚೆರಗಾಗುತ್ತೀ. 
ಆತ ನಿನ್ನ ನೆನಪಿನಲ್ಪರುವ 3೦ ವರ್ಷದ 


ಯುವಕನಂತೆ ಖಂಡಿತ ಇಲ್ಲ. ಕೂದಲು 
ನರೆತಿದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಚರ್ಮ 
ಸುಕ್ಕುಗಟ್ಟದೆ. ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲ 
ಸಿಡುಬನ ಕಲೆಗಳವೆ. ನೀನು 
ಹೊರಡುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೊದಲು ತಾಕಿದ್ದ 
ಸೋಂಕಿನ ನೆನಪು ಅದು. 


ಚಾಲಿಸು” ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳಿದೆ. ನೀನು 


ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಿ, ನನ್ನೊಳಗೆ ಲಾಗ್‌ 
ಆಗುತ್ತೀಯೆ. 

ಒಂಭತ್ತು ಇನ್ನೂ ಓದದೇ ಇದ್ದ 
ಅಂಚೆಗಳೀವೆ. ಕೊನೆಯದನ್ನು ನಾನು 


ಹೈಲೈಟ್‌ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅದೇ 
ನಿನ್ನ ಹೆಸರು ಇರುವ ಸಂದೇಶ. ಒಬ್ಬ 
ಮುದುಕ ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ನಗು 
ಸುಂದರವಾಗಿದ್ದರೂ, ಖೇದಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. 
ಇನ್ನುಳಿದ ಮೊದಲೇ ರೆಕಾರ್ಡು ಮಾಡಲಾದ 
ಎಂಟು ಸಂದೇಶಗಳು, ನೌಕೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತು ವರ್ಷಗಳ 
ನಂತರ ಬಂದು ಸೇರಿದ್ದುವು. ಇಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರತಿ 
ಪಯಣಿಗನಿಗೂ ಒಂದು ಸಂದೇಶವಿತ್ತು. 
ಮುದುಕ ನಿನ್ನತ್ತ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. "ಅಮ್ಮಾ 
ನಾನು ಯಾರು ಗೊತ್ತಾ?” ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. 
“ಅಮ್ಮಾ ನೀನು ಇದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೀ 
ಅಂದರೆ ಕೊನೆಗೂ ನಿನಗೆ ಎಚ್ಚರವಾಗಿದೆ, 
ನೌಕೆ ಓಮ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಮೀಪಿಸುತ್ತಿದೆ 
ಎಂದರ್ಥ. ನಿನಗೆ ಈ ಪಯಣಕ್ಕೆ 


ಐತಿ 


ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿ 
ಸುಸ್ತಾಗಿರಬೇಕು. ನೌಕೆ ಕೇವಲ ಅನ್ನ, 
ನೀರನ್ನಷ್ಟೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಅಂದ ಹಾಗೆ ಅಂತರಿಕ್ಷ 
ಹೇಗಿದೆ? ಚರ್ವಿತಚರ್ವಣವಾದ ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಲು ಇಷ್ಟ ವರ್ಷಗಳು 
ಕಾಯಬೇಕಾಯಿತು.” 

ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ನೀನು ನಿಬ್ಬೆರಗಾಗುತ್ತೀ. 
ಆತ ನಿನ್ನ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿರುವ ಮೂವತ್ತು 
ವರ್ಷದ ಯುವಕನಂತೆ ಖಂಡಿತ ಇಲ್ಲ. 
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ಕೂದಲು ನರೆತಿದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳ ಸುತ್ತಲೂ 
ಚರ್ಮ ಸುಕ್ಕುಗಟ್ಟದೆ. ಮುಖದ ಮೇಲೆ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ. ಸಿಡುಬಿನ ಕಲೆಗಳಿವೆ. ನೀನು 
ಹೊರಡುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೊದಲು ತಾಕಿದ್ದ 
ಸೋಂಕಿನ ನೆನಪು ಅದು. ಎದೆಯ ಮೇಲೆ 
ಮೆಡಲುಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿದ ಬಿಳಿಯ ಶರಟನ್ನು 
ತೊಟ್ಟದ್ದಾನೆ. ಈ ಯೂನಿಫಾರಮ್ಮನ್ನು 
ಅದೆಷ್ಟು ಬಾರಿ ಧರಿಸಿದ್ದನೋ. ಅದು 
ವಯಸ್ಸಾಗಿ ಸವೆದಿದೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ದಿನಗಳಿಂದ ಆತ ಅದನ್ನು ಧರಿಸಿರಲಿಲ್ಲ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಸ್ಪಲ್ಪ ಟೈಟ್‌ ಆಗಿ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದೆ. ಆಗಿರುವ ವಯಸಿಗಿಂತಲೂ 


ಮುದಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 

ಅವ ನಿನ್ನ ಒಡಹುಟ್ಟಿದವನಲ್ಲವಾದರೂ, 
ನಿಮ್ಮೊಳಗಿನ ಬಂಧ ಬಹಳಷ್ಟು ಗಾಢವೇ 
ಇತ್ತು. ಅವನ ಮುಖವನ್ನು ನೀನೂ ಈಗ 
ಗುರುತಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವನ ಗೋಣಿನಿಂದ 
ನೇತು ಬಿದ್ದಿರುವ ಐಡಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಹೆಸರನ್ನಂತೂ ಓದಿರುತ್ತೀ. ಆ ನಡುಗುವ 
ಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ. ಅವನ ಹಿಂದಿನ ದ್ವನಿಯ 
ಚಹರೆಗಳಂತೂ ಇವೆ. ಉಸಿರು ಬಿಗಿ 


ಹಿಡಿಯುತ್ತಾ ನೀನು ಉಸುರುತ್ತೀ: 
“ಭಯಾನಕವಾಗಿದೆ ಬಿಮಲ್‌.” 

ಅದು ಹಾಗೇ ಅಲ್ಲವೇ? ನಾನು 
ರೀಬೂಟ್‌ ಆಗಿ ಎಚ್ಚರವಾದಾಗ ಸುತ್ತಲೂ 
ಕಗ್ಗತ್ತಲು ಇತ್ತು. ಹಾಳಾಗಿದ್ದ ಸೌರಫಲಕಗಳು 
ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದ ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೆಳೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ಅದುವೂ ಬೆಳಕಿನ ವೇಗದ ಐದರಲ್ಲೊಂದರಷ್ಟು 
ವೇಗದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದ ನೌಕೆ ಅದು. ಆಗ 
ಅದು ತವರಿನಿಂದ ಇಪ್ಪತ್ತಾರು 
ಜ್ಯೋತಿರ್ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ದೂರವಿತ್ತು ಮೊದಲ 
ವರ್ಷ ನಾನು ಅಂಧನಂತಿದ್ದೆ. ಯಾರೂ 


ಮಾರ್ಜ್‌ 2೦24 ( 


ಸಾಗದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ, ತವರಿನಿಂದ 
ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದೆ. ಆಗಲೇ ನನಗೆ ಆತಂಕ ಮತ್ತು 
ಭಯ ಎಂದರೇನೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗಿದ್ದು. 
ಅದರ ಅರ್ಥವಾಗಲಿ, ಅನುಭವವಾಗಲಿ 
ನನಗೆ ಆಗಬೇಕಿರಲಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು ಬೇರೆ 
ವಿಷಯ. "ಆದರೆ ನನ್ನ ಅತರಾಳದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿಯೋ ಅಡಗಿದ್ದ ಕೋಡ್‌ ಒಂದು ನನ್ನ 
ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನ ಅನುಭವವನ್ನು ದಾಖಲಿಸಿಟ್ಟಿತ್ತು. 
ಅದರಿಂದಾಗಿಯೇ ನಾನು ರೈಯನ್ನು 


4 


Ny 
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ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಬೇಕಾಯಿತು. 

ಬಿಮಲನಿಗೆ ಮಾತುಗಳೇ ಹೊರಡುತ್ತಿಲ್ಲ. 
“ಅಮ್ಮೀ. ಏನು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದೀ? 
ಹುಷಾರಾಗಿದ್ದೀ ತಾನೇ? ನೀನು ಹೀಗೆ 
ಸುಮ್ಮನಿರೋದು ನೋಡಿದರೆ ನನಗೆ?” 
ವೀಡಿಯೋ ಆ ಫ್ರೇಮನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ಮುಂದೆ 
ಸಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ನೀನು ಕಣ್ಣಲ್ಲೇ ನನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ಲಿಸುತ್ತೀ. 

“ತಾರೆಗಳ ನಡುವೆ ಪ್ರಸಾರನದಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ 


ಕಾಸ್ಮಿಕ್‌ ಕಿರಣಗಳಿಂದಾಗಿ ತೊಡಕುಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ.” ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ. ಇವು 


ದೋಷಗಳಲ್ಲ. ನಾನೇ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನು 
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ಡಿಲೀಟು ಮಾಡಿದ್ದೆ. ಮಾಡಲೇ ಬೇಕಿತ್ತಲ್ಲ. 
ಸಂದೇಶ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ. “ನೀನು 
ನನ್ನನ್ನು ನೋಡುವ ಹೊತ್ತಿಗಾಗಲೇ ನಾನು 
ಕಾಲವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ನಂಬು. ನೀನು 
ಒಂಟಿಯಲ್ಲ. ? ನಿನಗೇ ಗೊತ್ತಲ್ಲ. ನಮ್ಮಗಳಿಗೇ 
ಒಂದು ಹೊಸ ಗೆಲಕ್ಷಿ ಹುಡುಕುವ ಯೋಜನೆಗೆ 
ನೀನೇ ಸ್ವಯಂ ಮುಂದಾಗಿ ಪಾಲ್ಗೊಂಡಿದ್ದೆ. 
ಆದರ್ಶಪ್ರಾಯವಾದ ಕೆಲಸ. ಆ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ನೀನು ಅದೃಷ್ಟವಂತೆ. ಓಮ್‌-5ನ್ನು ತಲುಪಿದ 


) / 


ಎ 
ಥೆ ಮಾ ಕ್‌ 
೧ 


ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿರುವ ಯಾವುದಾದರೂ ಜಾಗಕ್ಕೆ 
ನನ್ನ ಹೆಸರು ಇಡು. ಅದಷ್ಟೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಕೋರುವುದು. ಅಮ್ಮಿ ನಿಜ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ 
ನಾವು ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಸೋತು ಹೋದೆವು. 
ನನ್ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ರಬೀಂದನಾಥರಾಗಲಿ, ಶರತ್‌ 
ಚಂದ್ರ ಎಂದರಾಗಲಿ ಯಾರೆಂದು ಗೊತ್ತೇ 
ಇಲ್ಲ. ಇಡಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನೇ 
ಅವರು ಅಳಿಸಿ ಬಿಟ್ಟರು. ನಾನು ನಮಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದಿದ್ದ ಕೊಟ್ಟ ಕೊನೆಯ ಆಳ ಅಂತರಿಕ್ಷದ 
ಪ್ರಸಾರಕ ಉಪಗ್ರಹವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ ಈ 
ಸಂದೇಶವನ್ನು  ಕಳಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನಮ್ಮ 
ಮಾತೃಭಾಷೆಯನ್ನು ಉಳಿಸುವ ಹೊಣೆ ನಿನ್ನ 


ಹೆಗಲ ಮೇಲಿದೆ.” 

ಆತ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ನಿನ್ನ 
ಕಣ್ಣನ೦ಚಿನಲ್ಲ ಒ೦ದು ಹನಿ ನೀರು ಚಿಮ್ಮಿದ್ದನ್ನು 
ಕಂಡೆ. “ಏನಾಯಿತು?” ಎಂದೆ 

“ಅವನ ಉಡುಪನ್ನು ನೋಡಿದೆಯೇ. 
ಅವನು ನೇವಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ. ಒಬ್ಬ ಸೈನಿಕ. 
ತಂದೆಯ ಹಾದಿಯನ್ನೇ ತುಳಿದಿದ್ದ. ಓಹ್‌.. 
ಹದವಾದ ವೈನಿನಂತೆ ಅವ ಹೀಗೆ 
ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು ನೋಡಲು ನಾನು ಅಲ್ಲೇ 
ಇರಬೇಕಿತ್ತು ನಾನು ಇಲ್ಲದೇ ಇದ್ದಾಗಲೂ 
ಎಂತಹ ಗಂಡಸಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದಾನೆ ನೋಡು. 
ಅಂದ ಹಾಗೆ ವರ್ಷ ಯಾವುದು ಈಗ” 

ನಾನು ಹೇಳಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಹಿ೦ಜರಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ 
ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ ದಿನಾಂಕವೊಂದು 
ಕಾಣಿಸಿತು. 2541. ನೀನು ಅದನ್ನು ನೋಡಿ, 
ಮರಳಿ ನನ್ನತ್ತ ತಿರುಗಿದೆ. ನಿನ್ನ ಒದ್ದೆ 
ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಕಾಣೆಯಾಗಿತ್ತು. ನಾನು 


ನಾನು ರೀಬೂಟ್‌ ಆಗಿ ಎಚ್ಚರವಾದಾಗ 
ಸುತ್ತಲೂ ಕಗ್ಗತ್ತಲು ಇತ್ತು. ಹಾಳಾಗಿದ್ದ 
ಸೌರಫಲಕಗಳು ದೂರದಲ್ಲದ್ದ 
ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಸೆಳೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ಅದುವೂ ಬೆಳಕಿನ ವೇಗದ 
ಐದರಲ್ಲೊ೦ದರಷ್ಟು ವೇಗದಿ೦ದ 
ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದ ನೌಕೆ ಅದು. 


ಅದು ಸತ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳುವವರೆಗೂ ಕಾದೆ. 
ಕೊನೆಗೆ ವಾಸ್ತವ ನಿನ್ನನ್ನು ತಟ್ಟಿತು. ಅಲ್ಲಲ್ಲ. 
ಜೋರಾಗಿ ಘಟ್ಟಿಸಿತು. ನೀನು ಕುಳಿತಲ್ಲಿಂದಲೇ 


ಹಾರಬಿದ್ದೆ. 

“ಕ್ಲ ದೇವರೇ? ಇನ್ನೂರು 
ವರ್ಷಗಳಾಯಿತಾ?” 

ನಾನು ಹೌದು ಎಂದು ಗೋಣಾಡಿಸಿದೆ. 
“ಸರಿಯಾಗಿ ಇನ್ನೂರ ಐವತ್ತೊಂದು 
ವರ್ಷಗಳು. ಸಾಕು. ಈಗ ನೀನು 
ವಿರಮಿಸಬೇಕು.” ಎಂದೆ. 

ಮುಂದೇನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು 


ನನ್ನೊಳಗೇ ಸಂಸ್ಕರಿಸುತ್ತ ನಿನ್ನ ಜೊತೆ ಹೆಜ್ಜೆ 
ಹಾಕಿದೆ. ಈಗಾಗಲೇ ಇಷ್ಟು ತೆಳುವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುವ 
ಗುಟ್ಟಿನ ಮೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಒಡೆಯುವುದು ಹೇಗೆ? 
ನೀನು ವಿಧೇಯಳಾಗಿ, ಮಗುವಿನಂತೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದೆ. ಹೊರಗಡೆ, ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ 


ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಹಿಂದೆ ಸರಿಯುತ್ತಾ ಸಾಗಿವೆ. 


(ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರೆಯುವುದು?) 

ಸೋಹಮ್‌ ಗುಹಾ ಬೆಂಗಾಲಿಯ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಕಥೆಗಾರರು. 


ವಸೂ 


ಹ ಚ್‌ ದೊತ್ತಾಂಖತು? ಅವನು ಬದುಕಿದ್ದದ್ದು ಅಷ್ಟು ವರ್ಷಗಲ ಹಿಂದೆ ಅಂಡ ಹೇಣಿ 
€ಲುತ್ತೀಲಿ? ಅವನ ಕಣ್ಣು ನೀಅಯಾಗಿತ್ತು, ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದವನು ಅಂತೆಲ್ಲ ನಿಮಣೆ ಯಾರು 
Wy’ ಹೇಆದರು? ತಾಜ. ಕಥೆಯ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಇರುವುದು ಇಲ್ಲೇ. 


8 


ಗ 


9 ಗೊಂದು ಕಥೆ. ಒಂದೂರು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹಿಂದುಳಿದ ಊರು 
(9 ಅಂತಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. ಅಲ್ಲಿನ ಜನರೆಲ್ಲ ಒಂದೋ ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸು ಆಯ್ದು 
ಅ ತಿನ್ನು ತ್ರಿದ್ದವರು. ಇಲ್ಲವೇ ಪ್ರಾಣಿ, ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಕೊಂದು 
ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದವರು. ಈಗ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಜನಾಂಗದವರು ಇದ್ದಾರಲ್ಲ ಹಾಗೆ. 
ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಊರು ಬಿಟ್ಟು ಬಲು ದೂರದ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ನೀಲಿಗಣ್ಣಿನ, 
ದಷ್ಟಪುಷ್ಟ ದೇಹ, ಅಚ್ಚಗಪ್ಪು. ಕೂದಲಿನ, ತೆಳುಗಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ಮೈ ಯ ಶ್ಯಾಮಸುಂದರ 
ಈತ. ಒಬ್ಬನೇ ಸುಮಾರು ಸಾವಿರ ಕಿಲೋಮೀಟರು ಪಯಣಿಸುತ್ತಾನೆ.. ಹೊಸ 
ಜಾಗವೊಂದನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಾನೆ. ಅದೊಂದು ಪರದೇಶ. ಅಲ್ಲಿಯವರ ನಡೆ, 
ನುಡಿಯೇ ಬೇಡೆ. ಬೆಳೆ ಬೆಳೆದು ತಿನ್ನುವ ಕೃಷಿಕರು. ಜೊತೆಗೆ ಹಾಲು, ಮೊಸರು 
ಸೇವಿಸುವವರು. ಇಂಥಹವರ ಬಳಿ ಇದ್ದವನನ್ನು ಯಾರೋ, ಯಾಕೋ ಬಡಿದು 
ಕೊಂದು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಅದೂ ಹೇಗೆ ಅಂತೀರಿ? ಒಂದೆರಡು ಸಲವಲ್ಲ. ಏಳೆಂಟು 
ಬಾರಿ ತಲೆಗೆ ಬಡಿದು, ತಲೆ ಸಿಡಿದು ಚೂರು, ಚೂರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 
ಪಾಪ, ಪರದೇಶಿ. ಅಲ್ಲವಾ? 

ಹೌದು? ಯಾಕೆ ಕೊಂದರು? ಅವನು ಏನು ಮಾಡಿದ್ದ? ಯಾರು ಅವನನ್ನು 
ಕೊಂದಿದ್ದು? ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಿರಬಹುದು. 
ಈ ವಿವರಗಳು ಗೊತ್ತಾಗದೇ ಇದ್ದರೆ ಇದು ಕಥೆ ಹೇಗಾಗುತ್ತೆ? ಬರೇ ಮುನ್ನುಡಿ 
ಅಷ್ಟೆ ಅನ್ನುತ್ತೀರಿ. ನಿಜ. ಇಷ್ಟು ವಿವರಗಳು ಯಾವ ಕಥೆಗೂ ಸಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಎಂದರೆ ಈ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ವಿವರಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು ಮಾಡಿದರಲ್ಲ, 
ಅದು ಹೇಗೆ ಎನ್ನುವ ಕಥೆಯೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಟಾರಸ್ಯಕರ. ವಿಜ್ಞಾನ ಕೂಡ. 

ಈ ಪರದೇಶಿಯ ಹೆಸರು ವಿಟುಪ್‌. ಅಥವಾ ವಿಟ್ರುಪ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎನ್ನೋಣ. 
ವಿಟ್ರುಪ್‌ ಎಂದರೆ ಡಚ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಗೆಳೆಯ, ಗುರು ಅಂತೆಲ್ಲ ಹಲವು ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. 
ಇದು ಒಂದು ಕುಟುಂಬದ ಹೆಸರೂ ಹೌದು. ಆದರೆ ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವ 
ಕಥೆ ಈಗ ಇರುವ ಯಾವ ಗೆಳೆಯನದ್ದೂ ಅಲ್ಲ. ಗುರುವಿನದ್ದೂ ಅಲ್ಲ. ಈ 
ವಿಟ್ರುಪ್‌ ಬದುಕಿದ್ದದ್ದು ಸುಮಾರು ಐದು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ. ನಾವು 
ಇನ್ನೂ ಓದು, ಬರೆಹವನ್ನು ಕಲಿಯದೇ ಇದ್ದಾಗ. ಅಕ್ಷರಗಳು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೂ 
ಮುನ್ನ 

ಮತ್ತೆ ಈ ಕಥ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು? ಅವನು ಬದುಕಿದ್ದದ್ದು ಅಷ್ಟು ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಅಂತ ಹೇಗೆ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ? ಅವನ ಕಣ್ಣು ನೀಲಿಯಾಗಿತ್ತು ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದವನು 
ಅಂತೆಲ್ಲ ನಿಮಗೆ ಯಾರು ಹೇಳಿದರು? ತಾಳಿ. ಕಥೆಯ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಇರುವುದು ಇಲ್ಲೇ. 
ಈ ವಿಟುಪ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡವರಿಲ್ಲ. ಆತನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಬರೆದವರಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಆತನ ಬದುಕಿನ ವಿವರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಬಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಿವೆ. ಜಾಣತನದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಗಮನಿಸಿ, ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. 

ಸುಮಾರು ನೂರು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ, ಸಾವಿರದ ಒಂಭೈನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ 
ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಲೆಂಡಿನ ಡೆನ್ಮಾರ್ಕಿನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ, ಪುರಾತನ ಗಿಡಗಳು 
ಕೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಜೌಗು ಪ್ರದೇಶವೊಂದರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿದ್ದಲಿಗಾಗಿ ಅಗೆಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಕೆಲವು 
ಮೂಳೆಗಳು ಸಿಕ್ಕಿದ್ದುವು. ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ಮನುಷ್ಯರ ಮೂಳೆಗಳು 


ಸಿಕ್ಕದ್ದು ಅಚ್ಚರಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿತ್ತು. ಈ 
ಮೂಳೆಗಳು ಎಷ್ಟು ಹಳೆಯವು ಅಂತ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ಕಾರ್ಬನಿನ ಉಳಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದ್ದರು. ಅವು ಸುಮಾರು ಕ್ರಿಸ್ತಪೂರ್ವ 
3000 ವರ್ಷಗಳ ಆಸು ಪಾಸಿನವು ಎಂದು 
ತಿಳಿದಿದ್ದುವು. ಮೂಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರದ್ದು, 
ಪ್ರಾಣಿಗಳದ್ದು, ದೊಡ್ಡವರದ್ದು, ಚಿಕ್ಕವರದ್ದು 
ಎಲ್ಲವೂ ಇದ್ದುವು. ಕೆಲವರ ತಲೆಬುರುಡೆಗಳು 
ಚೂರು, ಚೂರಾಗಿದ್ದುವು. 

ಅಂದರೆ ಇದು ಸುಮಾರು ಐದು ಸಾವಿರ 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಸತ್ತವರದ್ದು. ಅವರೆಲ್ಲ 
ಯಾವುದೋ ಖಾಯಿಲೆ ಬಂದು ಸತ್ತವರಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಏನೋ ಆಚರಣೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ 
ಬಲಿಯಾದವರು ಅನ್ನಬಹುದಷ್ಟೆ, ಈ 
ಮೂಳೆಗಳ ನಡುವೆ ಕೆಲವು ತೊಡೆ ಮೂಳೆಗಳು, 
ಭಾರೀ ಹೊಡೆತ ತಿಂದಿದ್ದ ತಲೆಬುರುಡೆ, 


ಗ 


ಮರಗಳನ್ನು ಅಡ್ಡಡ್ಡಲಾಗಿ ಕೊಯ್ದರೆ 
ಬಳೆಗಳ೦ತಹ ವಿನ್ಯಾಸ ಕಾಣುತ್ತದಷ್ಟೆ. 
ಅದು ಆ ಮರ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲ 
ಎಷ್ಟು ಬೆಳೆದಿತ್ತು ಎ೦ದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಯೇ ನಮ್ಮ 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಕೂಡ. ಹಲ್ಲುಗಳ ಮೇಅನ 
ಪದರಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ 
ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ನಾವು 
ತಿನ್ನುವುದೆಲ್ಲವೂ ಹಲ್ಲನಲ್ಲ 
ಕರೆಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. 


ದವಡೆಯ ಮೂಳೆಗಳು ಸಿಕ್ಕಿದ್ದುವು. 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ಭಾರೀ ಬಡಿಗೆಯೂ ಇತ್ತು 
ಅದೇ ಬಡಿಗೆ ಅವನನ್ನು ಕೊಂದಿರಬೇಕು. 
ಇಷ್ಟೇ ಆಗ ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದದ್ದು. 
ಈ ಎಲ್ಲ ಮೂಳೆಗಳೂ ಒಬ್ಬನದ್ದೇಯೋ, 
ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯವರದ್ದೋ ಎನ್ನುವುದೂ 
ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ನೂರು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಥೆ ಬೇರೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಮುಂದುವರೆದಿದೆ. ಅತಿ ಹಳೆಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುವ ತಂತ್ರಗಳು ಸಿದ್ಧಿಸಿವೆ. 
ಇವನ್ನು ಬಳಸಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದಾಗ, ಈ 
ಮೂಳೆಗಳು, ಅದೇ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ದೊರೆತ ಬೇರೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಮೂಳೆಗಳಿಗಿ೦ತಲೂ ಬೇರೆ ಎನಿಸಿತ್ತು 


ಅಂದರೆ ಇವ ಹಾಲೆಂಡಿನವನಲ್ಲವೇ? 
ಪರದೇಶಿಯೇ? 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? 


ಸ್ಪಿಟ್ಜರ್ಲೆ೦ಂಡಿನ ಕಾರ್ಲ್‌ ಗೊರಾನ್‌ ಸೊಗೆ 
ಮತ್ತು ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಕುತೂಹಲವಾಯಿತು. 
ಇನ್ನೂ ಹಲವು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಮೂಳೆಗಳನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತಲೆಬುರುಡೆಯ 
ಆಕಾರ, ಅದರ ಗಲ್ಲದ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಈ 


ಏತೂಬಯಾಸಸ್ಟು 


ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಂಡು ಎನ್ನುತ್ತದೆ. ಗಂಡಸರ ಹಾಗೂ 
ಹೆಂಗಸರ ತಲೆಬುರುಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ವ್ಯತಾಸಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಹಲ್ಲು 
ಕೂಡ ಚರಿತ್ರೆ ಹೇಳಬಲ್ಲುದು. 
ತಲೆಬುರುಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ವಿವಿಧ ಮೂಳೆಗಳ 
ನಡುವಣ ಸಂಧಿಗಳು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿದ್ದುವು. 
ಕಾಲಿನ ಮೂಳೆಯೂ ಉದ್ದನಾಗಿ ದಪ್ಪನಾಗಿತ್ತು. 
ಅಂದರೆ ಈತ ಮಗುವಲ್ಲ ದೊಡ್ಡವನೇ. 
ಸಾಯುವ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಏನಿಲ್ಲವೆಂದರೂ 
ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಾಗಿರಬೇಕು. 

ಮರಗಳನ್ನು ಅಡ್ಡಡ್ಡಲಾಗಿ ಕೊಯ್ದರೆ 
ಬಳೆಗಳಂತಹ ವಿನ್ಯಾಸ ಕಾಣುತ್ತದಷ್ಟೆ ಅದು ಆ 
ಮರ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬೆಳೆದಿತ್ತು 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ನಮ್ಮ ಹಲ್ಲುಗಳು ಕೂಡ. ಹಲ್ಲುಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಪದರಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ 
ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ನಾವು 
ತಿನ್ನುವುದೆಲ್ಲವೂ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಕರೆಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಹಲ್ಲಿನ 
ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವ 
ಕರೆಗಳು ನಮ್ಮ ಗುರುತನ್ನು ಸಾವಿರಾರು 
ವರ್ಷಗಳಾದ ಮೇಲೂ ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಬಲ್ಲುವಂತೆ. 
ನಾವು ತಿನ್ನುವ ಆಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು, 
ಬಾಯಲ್ಲಿರುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಬಳಸಿಕೊಂಡು 
ಬದುಕಿದ್ದುದರ ಕುರುಹು ಇವು. ಒಮ್ಮೆ ಕಟ್ಟಿದ 
ಕರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ, ಏನೇನು 
ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಿದ್ದೇವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ವಿಟೂಪ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಲ್ಲಿನ ಕರೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಮುದಸಿಂಹ ಅಥವಾ ಸೀಲುಗಳ ಮಾಂಸ, 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವ ಮೀನಿನ ಮಾಂಸ 
ಹಾಗೂ ಕುರಿಯದ್ದೋ, ಆಡಿನದ್ದೋ ಮಾಂಸದ 
ಕುರುಹು ಇದೆ. ಇವು ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ 
ಪದರದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಕೆಲವು ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಇನ್ನು 
ಕೆಲವು ಮೇಲ್ಲಾಗದಲ್ಲಿ. 

ಇವನ್ನು ಖನಿಜವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅಳೆದು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದಾಗ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಟ್ವಸ್ಟ್‌ ಬಂತು. ಈ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಬಾಲಕನಾಗಿದ್ದಾಗ ತಿಂದದ್ದೇ ಬೇರೆ, 
ದೊಡ್ಡವನಾದಾಗ ತಿಂದದ್ದೇ ಬೇರೆ. 
ಬಾಲಕನಾಗಿದ್ದಾಗ ಈತನ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ 
ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸುಗಳು ಮತ್ತು ಮೀನುಗಳಿಂದ ಬಂದ 
ಅಂಶಗಳಿದ್ದುವು. ದೊಡ್ಡವನಾದ ನಂತರ, ಅಂ- 
ದರೆ ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರ ಪದರಗಳಲ್ಲಿ, ಹಾಲು, 
ಧಾನ್ಯಗಳಲ್ಲಿನ ಪಿಷ್ಠ ಮೊದಲಾದ ವಸ್ತುಗಳ 
ಕುರುಹುಗಳು ಇದ್ದುವು. 

ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಟ್ವಿಸ್ಟ್‌ ಎಂದರೆ ಈತನ 
ತಳಿಗುಣಗಳ ಸ್ವರೂಪ. ವಿಟ್ರೂಪ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಡಿಎನ್‌ಎಯಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಅಂಶಗಳು ಆತನ 
ಶವ ಸಿಕ್ಕಿದ ಜಾಗದಲ್ಲಿದ್ದ ಇತರೆ ಜನರದ್ದರಲ್ಲಿ 


ಇದ್ದಂತೆ ಇರಲಿಲ್ಲ ಜೊತೆಗೆ ಇವನ್ನು 
ಗಮನಿಸಿದಾಗ, ಸುಮಾರು ಸಾವಿರ 
ಕಿಲೋಮೀಟರು. ದೂರದಲ್ಲಿ ದೊರೆತಿದ್ದ 
ಅವಶೇಷಗಳಲ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 


ಹೋಲಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದವರು 
ಅಲೆಮಾರಿಗಳೆಂದು ಈಗಾಗಲೇ 
ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿತ್ತಾದ್ದರಿಂದ, ಈತನೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದ್ದಿರಬೇಕು. ಈ ಕಾಡು ಮನುಷ್ಯನ೦ತಹ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಅನಂತರ ಹಾಲೆಂಡಿನ ನಾಗರೀಕ ಜನರ 
ನಡುವೆ ಹೇಗೆ ಬಂದ ಎನ್ನುವುದು ಇನ್ನೂ 
ರಹಸ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕಾಡುಮನುಷ್ಯ ಏಕೆ ಎಂದರೆ ಆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದ ಜನರು ತಯಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಪಾತ್ರೆ, 
ಪಗಡಿಗಳ ಸ್ವರೂಪ. ಬಹಳ ಪುರಾತನ 
ಕಾಲದ್ದರಂತೆ ಇತ್ತು. ಹಾಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳು ದೊರಕಿವೆ. 

ಅವನ ಡಿಎನ್‌ಎಯಲ್ಲಿ ನೀಲಿ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿರುವವರಲ್ಲಿ ಇರುವ ತುಣುಕುಗಳಿವೆ. 
ಚರ್ಮವನ್ನು ಕಪ್ಪಾಗಿಸುವ ಪ್ರೊಟೀನುಗಳ 
ಜೀನ್‌ಗಳಿವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಉದ್ದಗೂದಲಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುವ ಜೀನ್‌ ಗಳೂ ಇವೆ. ಇವು 
ಯಾವುವೂ ಹಾಲೆಂಡಿನ ಜನರಲ್ಲಿ 
ಇರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಈತ ಪರದೇಶಿ 
ಎನ್ನುವುದು ಖಾತ್ರಿ. 

ಪಾಪ. ಆತ ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಸತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಅವನ ತಲೆ ಬುರುಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಕಡೆ 
ದುಂಡಗಿನ ರಂಧ್ರಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳ ಅಂಚು, 
ಗಾಜಿಗೆ ಕಲ್ಲು ಹೊಡೆದಾಗ ಆಗುವ ರಂಧ್ರದ 
ಸುತ್ತಲೂ; ಇರುವ ಬಿರುಕಿನಂತೆಯೇ 
ತೋರುತ್ತದೆ. ಎಂಟು ಕಡೆ ಈತನ ತಲೆಗೆ 
ಭಾರೀ ಹೊಡೆತ ಬಿದ್ದಿರಬೇಕು. ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಬಂದು ನೀರಿಗೆ ಬಿದ್ದು ಸತ್ತಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ! 

ಹಳ್ಳಿ ಗಮಾರ ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸತ್ತ ಹಾಗೆ 
ಇದೆಯಲ್ಲವಾ ಈ ಕಥೆ? ಆದರೆ ಅವ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಏಕೆ ಬಂದ? ಏಕೆ ಅವನನ್ನು ಕೊಂದರು? 
ಪರದೇಶಿ ಅಂತಲೋ ಅಥವಾ ಬಲಿಯಾ- 
ಗಿಯೋ? ಪರದೇಶಿ ಅಂತ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಸತ್ತಿರುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ 
ಕರೆಗಟ್ಟಿರುವ ಹಳದಿ ಆತ ಹಾಲೆಂಡಿನ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಹಲವಾರು ವರ್ಷ ಸೇವಿಸಿರಬೇಕು 
ಎಂದು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ವಾಸವಿದ್ದು, ಅವರ ಜೊತೆಗಾರನಾಗಿ, ಅವರದ್ದೇ 
ಆಚರಣೆಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾದನೇ? 


ನೋಡೋಣ. ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಇದನ್ನೂ ತಿಳಿಸಬಹುದು. ಆಗ ಈ 
ಕಥೆಯ ಧಾರಾವಾಹಿಯನ್ನು 


ಮುಂದುವರೆಸೋಣ. ಏನಂತೀರಾ? ವಿಟೂಪ್‌ 
ಮನುಷ್ಯನ ಈ ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ ಕಥೆಯನ್ನು ಕಳೆದ 
ತಿಂಗಳು ಪಿಎಲ್‌ಓಎಸ್‌ ಒನ್‌ ಪತ್ರಿಕೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿತ್ತು. 
® 

ಕೃಪೆ: ಜಾಣಸುದ್ದಿ 
[https://spotifyanchor-web.app. 
link/e/bsEt8slesHb;) 

ರಚನೆ: ಕೊಳ್ಳೇಗಾಲ ಶರ್ಮ 


ಮಾರ್ಚ್‌ ೭೦೭4 ಯಿ 


ಕಣ್ಣಿನ ಗಣಿತ 
ಭಾಗ 2 


ಹಾ ತಿ ಕಣ್ಣೂ ಸುಮಾರು 28 ಗ್ರಾ 
ಅ ಸ) ತೂಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ 


ಸುಮಾರು 20 ಲಕ್ಷ ಸಣ್ಣ-ಸಣ್ಣ 

ಭಾಗಗಳವೆ ಎಂದರೆ ಅದರ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟತೆಯ 
ಅಂದಾಜು ಆಗಬಹುದು. ನಮಗೆ 
ಹೊರನೋಟಕ್ಕೆ ಕಾಣುವ ಕಣ್ಣು ಇಡೀ 
ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಯ ಶೇಕಡಾ 16 ಮಾತ್ರ. ಉಳಿದ 
ಶೇಕಡಾ 84 ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಕಣ್ಣಿನ 
ಕುಳಿಯ ಒಳಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳನ್ನು 
ಹೊರತುಪಡಿಸಿದರೆ ದೇಹದ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಂಕೀರ್ಣ ಅಂಗ ಕಣ್ಣು. ಇಷ್ಟಾದರೂ, 
ದೃಷ್ಟಿಹೀನತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಶೇಕಡಾ 80 
ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಇದೆ. 

ಇಡೀ ದೇಹದ ರಕ್ತಸಂಚಾರಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಪಡೆಯುವುದು 
ಶೇಕಡಾ 1 ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದ ರಕ್ತ. 
ರೆಟನಾ ಪರದೆಗೆ ಇರುವ ರಕ್ತನಾಳಕ್ಕೆ 
ಕವಲುಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂದರೆ, 
ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ರೆಟಿನಾ 
ರಕ್ತನಾಳ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ 
ಯಾವುದೇ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ. ರಕ್ತ 
ಸರಬರಾಜು ಇಲ್ಲದ ರೆಟಿನಾ 15-60 
ನಿಮಿಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಶಿಸಿಹೋಗುತ್ತದೆ; 
ತುರ್ತಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ಆ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಕುರುಡು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಣ್ಣುಗಳು 
ವಿಕಾಸವಾದ ವೇಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅದಕ್ಕೆ ರಕ್ತದ 
ಸರಬರಾಜಾಗುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಕಣ್ಣುಗಳು ನಮ್ಮ 
ಬದುಕಿಗೆ ಅದೆಷ್ಟು ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗ 
ಅನ್ನುವುದನ್ನು ಮಿದುಳು ಇನ್ನೂ 
ಮನಗಂಡಿಲ್ಲ. ಮಿದುಳಿನ ಪಾಲಿಗೆ ಕಣ್ಣುಗಳು 
ಮತ್ತೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯ ಅಷ್ಟೇ. ಆದರೆ, 
ನಾಗರಿಕತೆ ಬೆಳೆದ ವೇಗ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ 
ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವ ತಂದಿದೆ. 

ನಮ್ಮ ಮಿದುಳು ಐದು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಬರುವ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಿ, ಗ್ರಹಿಸಿ, ಸಂಸ್ಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕಣ್ಣು ಅನುಪಮ ಅಂಗವಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕವೂ ಕೂಡ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ಲೆಕಿ ಕಣ್ಣಿನ ಸಂಕೇತಗಳಿಗೆ ಶೇಕಡಾ 50 ಎ ಬ 
ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಗಣಿತವೂ ಅಷ್ಟೇ ಆಕರ್ಷಕ. 
ಸೇರಿ ಶೇಕಡಾ 50 ಪಾಲು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗಾಗಿ, ದೃಷ್ಟಿಮೂಲದ ಕಲಿಕೆ ಹೆಚ್ಚು. ಡಾ. ಕಿರಣ್‌ ವಿ.ಎಸ್‌. 
ಬಹುತೇಕ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಂದ ಕಂಡದ್ದು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ, ಹೆಚ್ಚು ವಿವರಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
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ಸ್‌ ಜೈವಿಕರಚನೆ (ಬಯೋಮೆಟ್ರಿಕ್‌) ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಗುರುತಿಗೆ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ 
ನೆನಪುಗಳ ಕೋಶದ ಶೇಕಡಾ 80 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಂಡ ದೃಶ್ಯಗಳು... ಶಬ್ದ, ರಸ, 
ಗಂಧ, ಸ್ಪರ್ಶಗಳು ಸೇರಿ ಉಳಿದ ಶೇಕಡಾ 
20 ನೆನಪುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. ದೃಷ್ಟಿ 
ಇಲ್ಲದವರಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕರ ಪ್ರಮಾಣ 
ನೆನಪುಗಳ ಸಂಚಿಯಲ್ಲಿ ಏರುತ್ತದೆ. ಅವರು 
ನೀಡುವ ಕೆಲವು ವಿವರಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರನ್ನು ಚಕಿತಗೊಳಿಸಬಹುದು. 
ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗೆ ಬಣ್ಣವನ್ನು ನೀಡುವ 
ಐರಿಸ್‌ ಪರದೆಯ ರಚನೆ ಬೆರಳ 
ಗುರುತುಗಳಂತೆಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲೂ 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಣ್ಣಿನ ರೆಟನಾ ಪರದೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳಕನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಹನ್ನೊಂದು 


GE ಇ ಮಿಗಿಲಾದ ಸಂಖ್ಯೆಯ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಕೋಶಗಳವೆ. ಇವುಗಳ ಪೈಕಿ ಸುಮಾರು 


70 ಲಕ್ಷ ಕೋಶಗಳು ಶಂಕುವಿನ 
ಆಕೃ: ತಯವು. ಇವು ಬೆಳಕಿನ ಜೊತೆ 
ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಆಕಾರದ 


ಸೂಕ್ಷ ಗ್‌ ನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ. 


ವಿಭಿನ್ನ. ಬೆರಳ ಗುರುತುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
40 ವಿವಿಧ ವಿನ್ಯಾಸಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈ 40 
ವಿನ್ಯಾಸಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಯೋಜನೆ 
ಕೋಟ್ಯಂತರ ಬಗೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬರ ಬೆರಳ ಗುರುತಿನಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರದ್ದು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಐರಿಸ್‌ ನಲ್ಲಿ ಇಂತಹ 
ನಲವತ್ತಲ್ಲ, 256 ವಿನ್ಯಾಸಗಳಿವೆ. ಹೀಗಾಗಿ, 
ಐರಿಸ್‌ ಸ್ಕ್ಯಾನ್‌ ಗಳು ಯಾವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
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ಗುರುತನ್ನೂ ಮತ್ತಷ್ಟು ನಿಖರವಾಗಿಸುತ್ತವೆ. 
ಅಂತೆಯೇ, ರೆಟಿನಾ ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ 
ಇರುವ ರಕ್ತನಾಳಗಳ ವಿನ್ಯಾಸವೂ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲೂ ವಿಭಿನ್ನ. ಈ ರಕ್ತನಾಳಗಳ 
ಮಾದರಿಯನ್ನು ಕೂಡ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬರ 
ಖಚಿತ ಗುರುತನ್ನಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. 
ಐರಿಸ್‌ ನ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ 
ಮಸೂರವಿದೆ. ಇದು ಎರಡೂ ಬದಿ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಾಚಿರುವ, ಅಗತ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಹಿಗ್ಗಬಲ್ಲ ಯಾ ಕುಗ್ಗಬಲ್ಲ, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಪಾರದರ್ಶಕ ಪೀನ ಮಸೂರ. ಶರೀರದ 
ಯಾವುದೇ ಅಂಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಶೇಕಡಾವಾರು (ಪ್ರತಿಶತ 60) ಪ್ರೋಟೀನ್‌ 
ಅಂಶ ಮಸೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಕೇವಲ 200 
ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ ತೂಗುವ ಮಸೂರ ನಿಖರ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನೀಡುವ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗ. 
ಹೊರಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಬರುವ ಬೆಳಕಿನ 
ಕಿರಣಗಳನ್ನು ರೆಟಿನಾ ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ 
ನಿಖರವಾಗಿ ಬಿಂಬಿಸುವುದು ಮಸೂರದ 
ಕೆಲಸ. ಬೆಳಕು ದೂರದಿಂದ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಮಸೂರ ಉದ್ದುದ್ದವಾಗಿ ಹಿಗ್ಗುತ್ತದೆ. 
ಹತ್ತಿರದ ಬೆಳಕಿಗೆ ಮಸೂರ ಉದ್ದದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕುಗ್ಗಿ ದಪ್ಪನಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಕ್ಷಿಪ್ರವಾಗಿ, 200-250 
ಮಿಲಿಸೆಕೆಂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಜರುಗುತ್ತದೆ. 
ವಯಸ್ಸಾಗುತ್ತಾ ಹೋದಂತೆ ಮಸೂರದ 
ಪಾರದರ್ಶಕತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಒಂದು ಹಂತ ತಲುಪಿದಾಗ ಮಸೂರ 


ಬಿಳುಪಾಗಿ, ದೃಷ್ಟಿ ಮಸುಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 


ಕಣ್ಣಿನ ಪೊರೆ ಎನ್ನ ಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಮೂಕ ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ಮೆಸೂರವನ್ನು ತೆಗೆದು, ಆ. ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 


ಕೃತಕ ಮಸೂರವನ್ನು ಜೋಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ರೀತ್ಯಾ ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಪೈಕಿ ಕಣ್ಣಿನ ಪೊರೆಯ 
ಶಸ್ತೆಚಕಿತ್ಸೆ ಅಗ್ರಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದೆ. 

ಸೂರ ಮತ್ತು ರೆಟಿನಾ ಪರದೆಯ 
ನಡುವಿನ ಜಾಗವನ್ನು ವಿಟ್ರಿಯಸ್‌ ಎನ್ನುವ 
ಗಾಜಿನಂತಹ, ಪಾರದರ್ಶಕ ಜೆಲ್‌ ವಸ್ತು 
ಆಕ್ರಮಿಸಿದೆ. ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಯ ಶೇಕಡಾ 80 
ಭಾಗ ಇದರಿಂದಲೇ ಆಗಿದೆ. ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಯ 
ಆಕಾರವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವ, ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಪೋಷಣೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ಕೆಲಸ 
ಇದರದ್ದು. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಕಣ್ಣಿನ ಆಕಾರ 
ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ರೆಟಿನಾ ಪರದೆಗೂ 
ಘಾಸಿಯಾಗಬಹುದು. 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಣ್ಣಿನ ರೆಟಿನಾ 
ಪರದೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳಕನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ 
ಹನ್ನೊಂದು ಕೋಟಿಗೂ ಮಿಗಿಲಾದ 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕೋಶಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳ 
ಪೈಕಿ ಸುಮಾರು 70 ಲಕ್ಷ ಕೋಶಗಳು 
ಶಂಕುವಿನ ಆಕೃತಿಯವು. ಇವು ಬೆಳಕಿನ 
ಜೊತೆ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಆಕಾರದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯರ 
ಕಣ್ಣುಗಳ ಶಂಕು ಕೋಶಗಳು ಕೆ೦ಪು, 
ಹಸಿರು ಮತ್ತು ನೀಲಿ ಎಂಬ ಮೂರು 
ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಲ್ಲವು. ಇವನ್ನು 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಬಣ್ಣಗಳು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 70 ಲಕ್ಷ 
ಶಂಕು ಕೋಶಗಳ ಪೈಕಿ ಶೇಕಡಾ 64 (45 
ಲಕ್ಷ) ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವನ್ನೂ, ಶೇಕಡಾ 32 
(22 ಲಕ್ಷ) ಹಸಿರು ಬಣ್ಣವನ್ನೂ 
ಗುರುತಿಸುತ್ತವೆ. ಇವು ರೆಟಿನಾದ 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಿವೆ. 
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ಉಳಿದ 3 ಲಕ್ಷ ಶಂಕು ಕೋಶಗಳು ನೀಲಿ ಇಸ rd 
ಬಣ್ಣವನ್ನು ಗುರುತಿಸುತ್ತವೆ. ಇವು ರೆಟಿನಾ ಇ 
ಪರದೆಯ ಅಂಚುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ೬. 
ಮೂರೂ ಬಣ್ಣಗಳ ಸಂಯೋಜನೆಯಿಂದ ಫೆ 


ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳು ಸುಮಾರು ಒಂದು 
ಕೋಟಿ ವಿವಿಧ ಬಣ್ಣಗಳ ಛಾಯೆಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಬಲ್ಲವು. ಯಾವುದೇ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಶಂಕು ಕೋಶಗಳು 
ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಣ್ಣಗುರುಡು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ದುಂಬಿ, ಚಿಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
ಬಗೆಯ ಶಂಕು ಕೋಶಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳು 
ಮನುಷ್ಯರಿಗಿ೦ತಲೂ 350 ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲವು. ಹಕ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಐದು ಬಗೆಯ ಶಂಕು ಕೋಶಗಳಿವೆ. 
ಅವುಗಳ ವರ್ಣಗ್ರಹಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಊಹೆಗೂ ನಿಲುಕದ್ದು. 

ರೆಟಿನಾದ ಉಳಿದ ಹತ್ತು ಕೋಟಗೂ 
ಅಧಿಕ ಕೋಶಗಳು ಸರಳಿನ ಆಕೃತಿಯವು. 
ಇವು ಮಂದ ಬೆಳಕನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ. 


ಕೊ) NS 


ರ 


ಚಂದಗಾಣಿಸಲು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೇಕಪ್‌ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ 
ಸಲಕರಣೆಗಳು ಕಣ್ಣಗೆ ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಪೆಟ್ಟು 
ಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಕಣ್ಣಿನ ಅ೦ದ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ನಂಬಿರುವ ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿನ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ಕಣ್ಣಿನ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ವಿಶ್ರಾಂತಿ 


ಈ ಮಿತಿಯೂ ಕಾರಣ. ಫಳಫಳಿಸುವ 
ನಗರದ ಹೊಳಪಿನಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ದೂರದಾಕಾಶದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಷೀಣ ಬೆಳಕನ್ನು 
ಬೀರುವ ತಾರೆಗಳನ್ನು ಕಾಣಲಾರದು. 
ಸರಳಿನ ಕೋಶಗಳು ರೆಟನಾದ ತೀರಾ 
ಮಧ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ 
ಉಳಿದೆಲ್ಲೆಡೆ ಹರಡಿವೆ. ಸರಳಿನ ಕೋಶಗಳು 


ಇವುಗಳಿಗೆ ವರ್ಣಗ್ರಹಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇಲ್ಲ. 


ಜಾಕಾಾಾರ್ಹನ7್‌ ಇ ಪಾ 


ಹಸಿರುಗಣ್ಣು. ಐರಿಸಿನ ಬಣ್ಣದ ಮೇಲೆ ಕಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ನೀಲಿ, ಕಂದು, ಕಪ್ಪು ಅಲ್ಲದೆ 
ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಹಸಿರು ಹಾಗೂ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಐರಿಸುಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತವೆ. 


ಕೆಲಸದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇವು ಶಂಕು 
ಕೋಶಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಪಟ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಉಳ್ಳವು. ಬೆಳಕಿನ 
ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತರಂಗಗಳನ್ನೂ ಕ್ಷೀಣ 
ಬೆಳಕನ್ನೂ ಇವು ಪತ್ತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, 
ಇವುಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಅನಾವರಣಗೊಳ್ಳಲು ಸುಮಾರು ಮೂವತ್ತು 
ನಿಮಿಷಗಳ ಸಮಯ ಬೇಕು. ಅಂದರೆ, 
ಸುಮಾರು ಅರ್ಧಗಂಟೆ ಅವಧಿಯ 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಕ್ಷೀಣವಾದ 
ಬೆಳಕು ಕೂಡ ನಮಗೆ ಗೋಚರಿಸಬಲ್ಲದು. 
ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ತಾರೆಗಳು ನಮಗೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೋಚರಿಸದೇ ಇರುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾಲಿನ್ಯವಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ಕಣ್ಣಿನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ 


ಛಿ. ಮಾರ್ಜ್‌ 2೦೩4 


ಎದುರಿನ ವಸ್ತುವಿನ ಚಲನೆಗೆ ಕೂಡ 
ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತವೆ. ನೀಲಿ ಬೆಳಕು ಈ 
ಕೋಶಗಳನ್ನು ಪ್ರಜೋದಿಸಬಲ್ಲವು. ಆದರೆ, 
ಕೆಂಪು ಬೆಳಕು ಸರಳಿನ ಕೋಶಗಳ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ, ಮಂದ 
ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾದವರು 
(ಫೋಟೋಗ್ರಫಿ, ಎಕ್ಸ್‌-ರೇ ಫಲಕಗಳನ್ನು 
ಸಂಸ್ಕರಿಸುವವರು) ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ದೀಪ 
ಉರಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ. ಇದರಿಂದ 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಸರಳಿನ ಕೋಶಗಳ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ಕುಂದು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಘಾಸಿಯಾಗುವ ಪ್ರಮುಖ 
ಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಣ್ಣನ್ನು 


ಕ್ರಿಕೆಟ್‌. ಆಟದಲ್ಲಿ ಧೋನಿಯವರು 


ಸ್ಹಂಪಿ೦ಗ್‌ ಮಾಡುವ ವೇಗದ 
ಅವಧಿಯನ್ನು ಅತ್ಯ೦ತ ನಿಖರ 
ಏಲೆಕ್ಣಾನಿಕ್‌ ಗಡಿಯಾರಗಳನ್ನು 


ಮೂಲಕ ತೋರಿಸುತ್ತಾರಷ್ಟೇ? ಅದು 
ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಮಿದುಳನ ಪರಸ್ಪರ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ತೋರುವ ನಿದರ್ಶನ. 


ನೀಡುವುದು, ಧೂಳು-ಮಾಲಿನ್ಯ- 
ಹೊಗೆಗಳಿಂದ ಕಣ್ಣನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದು, 
ಆಗಾಗ ಶುದ್ಧನೀರನ್ನು ಎರಚಿಕೊಂಡು 
ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿಡುವುದು, ಸಾಕಷ್ಟು 
ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವುದು, ಪೋಷಕಾಂಶಭರಿತ 
ಆಹಾರ ಸೇವನೆ ಮೊದಲಾದವು ಕಣ್ಣಿನ 
ಆರೋಗ್ಯದ ಮೂಲ ಸ್ರೋತಗಳು. 
ಆರೋಗ್ಯಕರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಇರುವ ಹೊಳಪೇ 
ಅದರ ಚಂದ. ಬೇರೆ ಯಾವ ಮೇಕಪ್ಪಿನ 
ಅಗತ್ಯವೂ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲ. 

ಕಣ್ಣಿನ ಗಣಿತ ಅಗಣಿತ ಅಚ್ಚರಿಗಳ 
ಸಮೂಹ! 


ಡಾ. ಕಿರಣ್‌ ಸೂರ್ಯ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಶಿಶು 

ಹೃದಯ ತಜ್ಞರು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಲೇಖಕರು 
ಇ ೪೨೦ 

ಹಾಗೂ ವೈದ್ಯ ಸಾಹಿತಿ. 


ವೂ 


ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ ಅಂಗವೊಂದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೊಸ ಸರಣಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಲಿದೆ. ಕ್ವಾಂಟಂ ಎನ್ನುವ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಜಗತ್ತಿನ ಪರಿಚಯ ಲೇಖನ ಅಲ್ಲಿದೆ. 


ಪುತ್ತನೇ ಶತಮಾನದ ಮೊದಲ 

ಇಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನ 

ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಂಪಿಸಿದ ಎರಡು 
ಬಹುಮುಖ್ಯ ಗ್ರಹಿಕೆಗಳು ಎಂದರೆ ಸಾಪೇಕ್ಷ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ [theory of relativity) ಹಾಗೂ 
ಕ್ವಾಂಟಂ- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ Ale physics). 
ಇವೆರಡೂ ಭೌತಿಕ ಪಂಚದ ಆವರೆಗಿನ 
ಸಮಸ್ತ ಅವಗಾಹನೆಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿದ್ದು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಪುನಾ ರಚಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದವು. 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲಾ ಗಹಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಗೂ ಆಲೋಚನಾ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ತಲೆಕೆಳಗು ಮಾಡಿದವು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಬನ್ನೆ ಟನ್‌ ನ ಸಾಪೇಕ್ಷ ಸಿದ್ದಾಂತ 


"ಕೂಪನ್‌ಹೇಗನ್‌ ಇಂಟರ್ಪೀಿಟೀಶನ್‌ 
ಅ೦ದರೆ ಕೋಪನ್‌ಹೇಗನ್‌ ವ್ಯಾಖಾನ" 
ಎನ್ನು] ವ ಕ್ಹಾಂಟ೦- -ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಶುರುವಾಗಿದ್ದೇ ಹೀಗೆ. 
ಮುಂದೆ ಇದೇ ಕ್ಹಾಂಟ೦- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಪ್ರಮಾಣಿತ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಾಯಿತು. 
ಸ್ಟಾಂಡರ್ಡ್‌ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಎನ್ನಿಸಿಕೊ೦ಡಿತು. 


I 


ಒಂದು ಮಾಂತ್ರಿಕ ವಾತ್ಸವದಂತೆ, ದಿವ್ಯ 
ಏಕಾಂತ ತಪದಲ್ಲಿ, ಅಕಾಡೆಮಿಕ್‌ 
ವಲಯವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದ, ಕ್ಲಾಸ್‌ ರೂಮ್‌ 
ಗಿಂತ ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯಲು 


ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ನಡೆದು ಹೋದವನ 
ಆವಿಷ್ಕಾರ. ಇದೊಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ 
'ಮುರಿದು-ಕಟ್ಟುವ' ಸಂಪ್ರದಾಯ ಎಂದು 


ಇಂದು ಕಲಾ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸುತ್ತೇವಲ್ಲ 
ಹಾಗೆ. 

ಇನ್ನೊಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಕ್ವಾಂಟಂ- 
ಭೌತಶಾಸ್ತದ್ದು ಮಾತ್ರ ಕಡು ಕಷ್ಟದ ಪ್ರಸೂತಿ! 
ಇದು ಕೇವಲ ಓರ್ವ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಿಂದ 
ಒಡಮೂಡಿದ ಅವಿಷ್ಯಾರವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಹಲವು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಹಕಾರದಿಂದ, ಮೂವತ್ತು 
ವರ್ಷಗಳ ಮಂಥನದಿಂದ ಒಡಮೂಡಿದ 
ಆವಿಷ್ಕಾರ... ಹೊಸ ಜ್ಞಾನ ಶಾಖೆ. 
ವಿಚಿತ್ರಪಂದರೆ ಈ ಜ್ಞಾನ- -ಶಾಖೆಗೆ ಕೊಡುಗೆ 
ನೀಡಿದವರಲ್ಲಿ ಐನ್ಸ್ಟೀನ್‌ ಕೂಡಾ ಇದ್ದ, 
ಆದರೆ ಈ ಕ್ವಾಂಟರ- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ಕುರಿತು 
ಬಗೆಹರಿಯಲಾರದ ತಕರಾರುಗಳು ಇದ್ದವು 
ಈತನಿಗೆ! 

ಕ್ವಾಂಟ೦- ಭೌತಶಾಸ್ತಕ್ಕೆ ಮೂಲಪುರುಷ 
ಎ ಕರೆಯಬಹುದಾದ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರೀ 


ವಿಜ್ಞಾನಿ ಎಂದರೆ ಡ್ಯಾನಿಷ್‌ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 


ನೀಲ್ಸ್‌ ಬೋರ್‌ (Niels Bohr]. ಬೋರ್‌'ಸ್‌ 
ಇನ್ನ ಎಖ್ಯೊಟ್‌ ಆಫ್‌ ಧಥಿಯರಿಟಿಕಲ್‌ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ 
ಸುವುದು ಕ್ವಾಂಟ೦- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ಕಾಶಿ! 
ಭಾತಶಾಸ್ತದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜ್ಞಾನೆಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಪ್ರತಿಮ" ಕೊಡುಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಹಲವಾರು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಒಂದಲ್ಲಾ ಒಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿತವರೇ ವರ್ನರ್‌ ಹೈಸೆನ್‌ 
ಬರ್ಗ್‌, ವೂಲ್ಟ್‌ಗಾ೦ಗ್‌ ಪೌಲಿ, ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ಬಾರ್ನ, ಪ್ಯಾಸ್ಕಲ್‌ ಜೋರ್ಡನ್‌ ಹಾಗೂ 
ಇನ್ನಿತರ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಲಿತದ್ದು ಇಲ್ಲೇ. ಇದು 
ಇದ್ದಿದ್ದು ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್‌ ನ ಕೂಪನ್‌ ಹೇಗನ್‌ 
ನಲ್ಲಿ, 'ಕೂಪನ್‌ಹೇಗನ್‌ ಇಂಟರ್ಪಿಟೇಶನ್‌ 
ಅಂದರೆ... ಕೋಪನ್‌ಹೇಗನ್‌ ವ್ಯಾಖಾನ” 
ಎನ್ನುವ ಕ್ವಾಂಟ೦- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಶುರುವಾಗಿದ್ದೇ ಹೀಗೆ. ಮುಂದೆ 8 
ಕ್ವಾಂಟ೦- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣಿತ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಾಯಿತು" ಸ್ಟಾಂಡರ್ಡ್‌ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಸ್ಟಾ “೦ಡರ್ಡ್‌ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಟೀಕೆಗೊಳಗಾದ" ಜ್ಞಾನ 
ಶಾಖೆ ಅಂತಹ ಟೀಕೆಗಳು ಇದರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಹೀಗೆ ಪೂರಕವಾಯಿತು 
ನ್ನುವುದನ್ನು ಮುಂದೆ ಗಮನಿಸೋಣ. 
ಸು “ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಏಕೆ 
ಬೇಕು? ಏಕೆಂದರೆ ಜು. ಅತ್ಯಂತ 'ಷ್ಟವಾದ 


ಮಾರ್ಜ್‌ ೭೦೭4 (್ರಿ 


ಗಣಿತ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಹೌದು. 

ಕ್ವಾಂಟರಿ- ವಸ್ತುಗಳು (quantum 
ಕಟ; ಅವುಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಅವುಗಳ ನಡೆ, 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸ್ವಭಾವ 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಕ್ಲಿಷ್ಟ ಸಮೀಕರಣಗಳು 
ಅತ್ಯಂತ ಅಗತ್ಯ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ ನಂತಹ 
ಕ್ವಾಂಟಂ- ಕಣಗಳು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ 
ಬ್ರೊ ಗುಡ್ಡ ಮರ, ಕುರ್ಚಿ” ಟೇಬಲ್‌, 


ಅಥವಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಸೀಳುಗಳ ಹಾಗೆ ನಮ್ಮ 


ಕೂದಲಿನ 
ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕುವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲ. 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ 
ಗೋಳಾಕಾರದ ಚೆಂಡಿನಂತೆ 
ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಚೆಂಡನ್ನಾದರೂ 360 ಡಿಗ್ರೀ ತಿರುಗಿಸಿಯಾದರೆ 
ಅಥವಾ ಒಂದು ಪೂರ್ಣ ಸುತ್ತು ತಿರುಗಿಸಿದರೆ 
ಅದೇ ಬಿಂದುವಿಗೆ ಬರುವುದು ಸಹಜ. 
ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು ಒಂದು ಪೂರ್ಣ 
ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಅದೇ ಬಿಂದುವಿಗೆ 
ಬರಬೇಕಷ್ಟೆ ಆದರೆ ಕ್ವಾಂಟ೦-ಕಣಗಳಿಗೆ ಈ 
ಸಹಜ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ! ಅಂದರೆ, 
ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾಗಿಯೇ ಆದರೂ ಒಂದು 
ಎರೆಕ್ಟಾನ್‌ ಅನ್ನು ಒಂದು ಅಕ್ಷರೇಖೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದಿಶೇ ಸುತ್ತು. ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಮೊದಲಿದ್ದ 
'ಬಿ೦ದು'ವಿಗೇ ಅದು ಬರಲಾರದು! ಭೌತಿಕ 


ಪ್ರಪಂಚದ ಅರಿವು ಇರುವ ನಮಗೆ, ನಮ್ಮ 


ಸರಳ ಚಿಂತನೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಕಷ್ಟ ಯಾವುದನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಅಸಾಧ್ಯವೋ ಅದು ಇನ್ನಷ್ಟು ನಿಗೂಢ! 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ, ಯಾರೋ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ ನಂತಹ ಕಣಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಅನ್ವಯವಾಗುವ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
ಕ್ವಾಂಟಮ್‌ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ ಯಾಕೆ ಬೇಕು? 
ನಿಜವೇನು ಗೊತ್ತೇ? ಕ್ವಾಂಟಂ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ ನಂತಹ ಕ್ವಾಂಟ೦- ಗಳ ಕುರಿತು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೇ ಅನ್ವಯವಾಗುತ್ತದೆ 


ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 


ಕಣವನ್ನು ಅತೀ ಚಿಕ್ಕ 


ಈ ಕ್ವಾಂಟ೦- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ! ಕ್ವಾಂಟಂ 
ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲಕೆ ವಿದ್ಯುತ್‌" ಬಲ್ಬ್‌ 
ನ ಆವಿಷ್ಕಾರದಿಂದ ಹಿಡಿದು ನಾವು ನೀವು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌, ಸ್ಮಾರ್ಟ್‌ 
ಘೋನ್‌, ಗ್ಲೋಬಲ್‌ ಪೊಸಿಷನಿಂಗ್‌ ಸಿಸ್ಟಮ್‌ 
(GPs, ಆಪ್ಟಿಕಲ್‌ ಕಂಮ್ಮುನಿಕೇಷನ್ಸ್‌ , 
ಎಲೆಕ್ಟಾನಿಕ ಪರಿಕರಗಳು ಯಾವುದೂ 
ಅಸ್ತಿತ್ರಶೇ ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ! ಕೇವಲ ಅಗೋಚರ 
ಹಃ ಅಮೂರ್ತವಾದ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅಥವಾ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಈ ಕ್ವಾಂಟಂ- 
ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ ಎನ್ನುವುದು ನಮ್ಮ ದೈನಂದಿನ 
ಬದುಕನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. 
ಕ್ವಾಂಟಂ-ಜಗತ್ತಿನೊಳಗೆ ಸಂತೆಯೊಳಗೆ 
ನುಸುಳಿದಂತ ಎಲ್ಲೆಂದರಲ್ಲಿ ತೂರಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿನ ವಿಲಕ್ಷಣತೆಗಳು, ನಮ್ಮ 


ಸರಳ-ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿಸುತ್ತವೆ. 
ನಂಬಲಸಾಧ್ಯವಾದ ವಿಚಿತ್ರ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ನೂಕುತ್ತದೆ. ಇದು ಕವಿವಾಣಿಯಂತೆ "ಹಲವು 
ತರದ ಮೈಮರೆಸುವಾಟವಿದು, ನಿಜವು 
ತೋರದು', ಕೊನೆಗೆ "ನಿಜ' ಎಂದರೆ ಏನು 
ಎನ್ನುವ ಮೂಲಭೂತ 


ಕಾಡುತ್ತದೆ. ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಕ್ವಾಂಟಮ್‌ 
ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ ನ ಸೂತ್ರಗಳ ತಳಪಾಯ ಹಾಕಿದಾಗ 


() 


ಪ್ರಶ್ನೆ ನಮ್ಮನ್ನು 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವಸ್ತುಗಳು 
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ಇದು ಕೇವಲ ಅಮೂರ್ತವಾದ ಗಣಿತ- 
ಜಗತ್ತು ಎಂದೇ ಇದರ ಜನಕರು ಭಾವಿಸಿದ್ದರು. 
ಇದು ಕೇವಲ ಅಮೂರ್ತ ಗಣಿತವಲ್ಲ. 
ಬದಲಿಗೆ ನಾವಿರುವ ಜಗತ್ತೇ ಹೀಗಿದೆ 
ಎನ್ನುವುದು ಕಮೇಣ ನಮ್ಮ ಎದೆಗಿಳಿಯಿತು. 

ಕ್ವಾಂಟಂ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಲಕ್ಷಣತೆಯನ್ನು 
ತಡ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲ್‌' ಮೊದಲು KE 
ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು. ಗಮನಿಸೋಣ. ನಿಮ್ಮ 
ಕಾರ್‌ ಕೀ ನಿಮ್ಮ ಆಫೀಸ್‌ ಟೇಬಲ್‌ ಮೇಲೆ 
ಅಥವಾ ಮನೆಯ ಯಾವುದೊ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತೀರಿ ಎಂದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಕಾರ್‌ ಕೀ 
ಎಲ್ಲಿದೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ನೀವು ನಿಖರವಾಗಿ 
ಇಂತಹ ಕೊಠಡಿಯ ಇಂತಹ ಟೇಬಲ್‌ 
ಮೇಲೆ ಇದೆ ಎಂದು ಸರಳವಾಗಿ 
ಹೇಳಬಹುದು. ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಥಿ , ಅಂಡ್‌ 


ದ ಎನ್ನುವ ಸರಳ ನಿರ್ದೇಶನಾಂಕಗಳ 


ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ, ಯಾರೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ 
ನಂತಹ ಕಣಗಳಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಅನ್ವಯವಾಗುವ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
ಕ್ವಾಂಟಮ್‌ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ ಯಾಕೆ ಬೇಕು? 
ನಿಜವೇನು ಗೊತ್ತೇ? ಕ್ವಾಂಟ೦ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ ನಂತಹ ಕ್ವಾಂಟ೦- ಕಣಗಳ 
ಕುರಿತು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಇಡಿ ಜಗತ್ತಿಗೇ 
ಅನ್ವಯವಾಗುತ್ತದೆ ಈ ಕ್ಷಾಂಟಂ- 
ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ!!! 


ಮೂಲಕ ನಿಖರವಾಗಿ ಇಂತದ್ದೇ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಇದನ್ನೇ 
ನ್ಯೂಟೋನಿಯನ್‌ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ [Newtonian 
Physics) ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಬಿಡಿ 
ಅಣುಗಳ ವಿಷಯ ಹಾಗಲ್ಲ. ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಅಣುವನ್ನು 'ಇಂತದ್ದೇ' ಜಾಗದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು 
ನಿಖರವಾಗಿ ಹೇಳುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಕ್ವಾಂಟ೦- 
ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ ಈ ಅಣು ಒಂದು 


ಎಲೆಕ್ಟಾನಿನಂತಹ ಕ್ವಾಂಟಂ ಕಣಗಳು 


ನೀಲ್‌ ಬೋರ್‌, ಕ್ವಾಂಟಂ ಫಿಸಿಕ್ಷಿನ 
ಜನಕನೆಂದು ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ 


ನ್ಯೂಟನ್‌ ನ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ ಸರಳವಾದ, 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಗೋಚರಿಸುವ ಭೌತಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳ ಕುರಿತಾದದ್ದು. ಒ೦ದು ವಸ್ತು 
ಇರುವ ಜಾಗವನ್ನು ಕೇವಲ ಮೂರು 
ನಿರ್ದೇಶನಾ೦ಕಗಳ೦ದ ಖಚಿತವಾಗಿ 
ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲದೆ, 
ಹಾಗೂ ಎಷ್ಟು ಎತ್ತರದಲ್ಲದೆ ಎನ್ನುವ 
ಸರಳ ವಿಧಾನದಿಂದ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 


ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದಾದ ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನು 


ಒಂದು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಮೂಲಕ 
ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಇದುವೇ ಸಾದ್ಯತಾ 
ಸಂಖ್ಯೆ, ಅಥವಾ ಪ್ರಾಬಬಲಿಟ ಆಂಪ್ರ್ತಿಟ್ಯೂಡ್‌ 
(probability amplitude]. ವಿಚಿತ್ರ ಏನು 
ಗೊತ್ತೇ? ಅದೇ ಅಣು ಇನ್ನೊಂದು 
ಜಾಗದಲ್ಲಿರಬಹುದಾದ ಸಾಧ್ಯತೆಯೂ ಇದೆ. 


ಅದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಾದ್ಯತಾ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ, ಅಣು ನಿಖರವಾಗಿ 


ವಿ೨ ೂಗಿ೦೦ 


ಎಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಕ್ವಾಂಟಂ-ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ 
ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಿಗೆ ಪ್ರತೀ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಇರುವ ಸಾದ್ಯತಾ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 


ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ, ಆ ಅಣು ಎಲ್ಲಿ 


ಬೇಕಾದರೂ ಇರಬಹುದು. ಸಾದ್ಯತಾ 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿಖರವಾಗಿ ಲೆಕ್ಕ 
ಹಾಕಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ ಕ್ವಾಂಟಂ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ' 
ಹಾಗೆ ಸಾದ್ಯತಾ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಗಣಿಸುವ 
ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ತರಂಗ-ಪಲನ ಎನ್ನಬಹುದು. 
ಕ್ವಾಂಟಂ ಕಣಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು 


ತರಂಗ-ಫಲನವನ್ನು ಬಳಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನು 


ಕ್ವಾಂಟಂ- ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ ಗುರುತಿಸಿದೆ. ಹಾಗೆ 
ಒಂದು ಅಣುವಿನ 'ಶಿಸ್ಕಿತ್ವವನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು 
ಅಸಂಖ್ಯ ಸಾಧ್ಯತಾ- ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಅಗತ್ಯವಿದೆ, 


ಆದರೆ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವಂತೆ ದೊಡ್ಡ 


| 


| 
| 
| 


ಚಲನೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಲ್ಲದು, 
ವಿಚಿತ್ರವೆಂದರೆ ಹಾಗೆ ಗುರುತಿಸಲು ಕೇವಲ 
ಮೂರು ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಸಾಕಾಗಲಾರವು. 
ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ, ಅಸಂಖ್ಯ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಬೇಕು. 
ಅವೆಲ್ಲಾ ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಗಣಿತ 
ಸೂತ್ರವನ್ನೇ ವೇವ್‌ ಪಂಕ್ಷನ್‌ ಅಥವಾ 
ಅಥವಾ ತರಂಗ-ಫಲನ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ಒಂದು. ಸಮೀಕರಣ... ಇದನ್ನು ಮೊದಲು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದು ಎರ್ವಿನ್‌ ಶ್ರಾಡಿಂಜೆರ್‌ 


(Erwin Schrodinger) ಎನ್ನುವ ವಿಯೆನ್ನಾ 


ಮೂಲದ ವಿಜ್ಞಾನಿ. 

ಈ ತರಂಗ-ಫಲನ ಏಕೆ ಬೇಕು). 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಕ್ವಾಂಟಮ್‌ ಥಿಯರಿ ಮಹಾ 
ಅಣುಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಕಾರಣ? 
ಅಮೂರ್ತವಾಗಿದ್ದ ಕ್ವಾಂಟಮ್‌ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ 


1927ರಲ್ಲಿ ಜರುಗಿದ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ ಸಮ್ಮೆ ೀಳನದಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಗೊಂಡ ಕ್ವಾಂಟಂ ಫಿಸಿಕ್ಷಿನ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣರಾದ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಅವರಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕರು ನೊಬೆಲ್‌ ವಿಜೇತರೆಂಬುದು ವಿಶೇಷ. 


ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೇವಲ x,೪ ಹಾಗೂ 
2 coordinates ಸಾಕು! 

ನ್ಯೂಟನ್‌ ನ ಭೌತಶಾಸ್ತ ಸರಳವಾದ, 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಗೋಚರಿಸುವ ಬೌತಿಕ 


ವಸ್ತುಗಳ ಕುರಿತಾದದ್ದು. ಒಂದು ವಸ್ತು 
ಇರುವ ಜಾಗವನ್ನು ಕೇವಲ ಮೂರು 
ನಿರ್ದೇಶನಾಂಕಗಳಿಂದ ಖಚಿತವಾಗಿ 


ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿದೆ, 
ಹಾಗೂ ಎಷ್ಟು ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ ಎನ್ನುವ ಸರಳ 
ವಿಧಾನದಿಂದ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ, 
ಕ್ವಾಂಟಂ ಭೌತಶಾಸ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ 
'ವಿಶೇಷ ದೃಷ್ಟಿ' ಗೆ ಮಾತ್ರ ಗೋಚರಿಸುವ 
ಅಥವಾ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಗುವ ಕ್ವಾಂಟಮ್‌- 
ವಸ್ತುಗಳ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಗೂ 


ಮುಂದಿನ ನೂರು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಿತ್ಯ 
ಬಳಕೆಯ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲಕ ಹೇಗೆ ಮನೆ- 


ಮನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಯಿತು? ಇತ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಮುಂದಿನ 
ಹಲವಾರು ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸೋಣ. 
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ಪಿನ್ನಿಪಾಲ್‌ ಆಪ್ಟಿಕಲ್‌ ಸೈಂಟಿಸ್ಟ್‌ ಆಗಿ 
ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅವರ ಆಸಕ್ತಿ, 
ಬರವಣಿಗೆ ಇವರ ಹವ್ಯಾಸ. 


ಮಾರ್ಚ್‌ ೭೦೭4 (ಲಿ 


ಈತ ಅಲೈನ್‌ ಆಸ್ಪೆಕ್ಟ್‌ 
ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಪ್ರಜೆ. 


2022 ನೇ ಇಸವಿಯ ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌ ನೊಬೆಲ್‌ 
ಬಹುಮಾನವನ್ನು ಗಳಿಸಿದ ಮೂವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ 
ಕ್ವಾಂಟಂ ಎಂಟ್ಯಾಂಗಲ್‌ಮೆಂಟ್‌ ಎನ್ನುವ ವಿಸ್ಮಯಕಾರಿ 
ಕ್ವಾಂಟಂ ವಿದ್ಯಮಾನವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಈತನಿಗೆ 
ನೊಬೆಲ್‌ ಪಾರಿತೋಷಕ ದೊರೆಯಿತು. ಕ್ವಾಂ- 
ಟಂ ಎಂಟಾಂಗಲ್‌ಮೆಂಟ್‌ ಎನ್ನುವುದು ಕ್ವಾಂಟಂ 
ಗುಣಗಳಿರುವ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎಂದು ತರ್ಕಿಸಲಾದ 
ಒಂದು ವಿದ್ಯಮಾನ. ಇದರ ಪ್ರಕಾರ ಒಂದು ಕಣದ 
ಇರವನ್ನು ಎರಡು ವಿಭಿನ್ನ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಅದರ ಕೆಲವು ತರಂಗ 
ಗುಣಗಳು ಬಲು ದೂರದಲ್ಲಿಯೂ ಗುರುತಿಸುವಂತೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನೇ ಕ್ವಾಂಟಂ ಎಂಟಾಂಗಲ್‌ಮೆಂಟ್‌ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿದ್ಯಮಾನ ಕೇವಲ ಊಹೆಯಲ್ಲ. ನಿಜ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಮೂವರಿಗೆ ನೊಬೆಲ್‌ 
ಪಾರಿತೋಷಕಗಳು ದೊರಕಿದ್ದುವು. 

ಜನನ: 15 ಜೂನ್‌ 1947 


ಹಿಡಿ” 


ಹಾ ಇ 


ಸೂರ್ಯನ ಮೇಲ್ಮೈಯಲ್ಲಿಕಾಣಿಸುವ ಇಂತಹ 
ಗಾಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ ಭೂಮಿಯ 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿದ್ದ 40 ಉಪಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಹಾಳುಗೆಡವಿ 
ದೂರವಾಣಿ, ಇಂಟರ್ನೆಟ್ಟು ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು 
ಏರುಪೇರಾಗಿಸಿತ್ತು. 


ಮೋಡವಿಲ್ಲದ ಹಗಲು, ಸೂರ್ಯ ಪ್ರತಿ ಗಂಟೆಗೆ ಚದರಮೀಟರು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಆರು 
ಕಿಲೋವಾಟ್‌ನಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸುರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಷ್ಟನ್ನೂ ಬಳಸುವುದಾದರೆ ಹತ್ತು ಬೀದಿ 
ದೀಪಗಳನ್ನು ಆರು ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಬೆಳಗಿಸಬಹುದು 


ಕ್‌ ಹಾ” ಪಾ 


೫್ಮ 
Er 
॥ 


A 


ಸೂರ್ಯ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ ಸುಮಾರು 170 ಕೋಟಿ ಲಕ್ಷ ಟನ್ನು ತೂಕ 
ಸೂರ್ಯನ ಗಾತ್ರ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದು. ಅದೊಂದು ಅನಿಲದ ಗೋಳ, ಅದರೊಳಗೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
ಹದಿನೈದು ಲಕ್ಷ ಭೂಮಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು ಮಾಡಬಹುದು 


ದಿ; ಮಾರ್ಜ್‌ ೭೦೭4 


ದೂರ ಸರಿದ ಭೂಮಿ 
ರ್‌ ಕ್‌ 1 


ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತು ನಾಶವಾದಂತೆ ಅದರ ಆಕರ್ಷಣೆ ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಭೂಮಿ 
ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ 1.5 ಸೆಮೀ ದೂರ ಸರಿಯುತ್ತಿದೆ. 


ನಿ 


ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂಡೂ ಸೂರ್ಯ ಸುಮಾರು 4 ಕೋಟಿ ಟನ್ನಿನಷ್ಟು 
ಹೈಡ್ರೊಜನನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸೂರ್ಯ ಜನಿಸಿ 450 ಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳಾಗಿವೆ. ಇಷ್ಟು ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಕೇವಲ 0.೦5% ನಷ್ಟು 


ತೂಕವನ್ನಷ್ಟೆ ಅದು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದೆ. 


೫೫: 


| ಸೂರ್ಯ ಪ್ರತಿ ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿಸೃಷ್ಟಿಸುವ 
ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯೂ ನಮಗೆ ದೊರಕುವ 

| ಹಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಮನೆಗಳಿಗೂ 
೫ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಉಚಿತ ವಿದ್ಯುತ್ತು 
ದೊರಕುತ್ತಿತ್ತು. 


ಕೆ 


KX 


KE 


| 
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ಅ ದಿಪಿಟಲ್‌ ದುಗುಡ 


ಬೆರಳಗುರುತು ಎನ್ನಬಹುದು. ಯಾವುದೇ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುವ 
ಪ್ರಬಂಧಕ್ಕೂ ಆಧಾರ್‌ ನಂತೆ ಒಂದು ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕ್ಲಿಕ್‌ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು, ಆ ಪ್ರಬಂಧ ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಕೈಗೆಟುಕುವಂತೆ ಮಾಡುವ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಇದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಬಂಧ, 
ಚಿತ್ರ ಇಲ್ಲವೇ ವೀಡಿಯೋಗೂ ಹೀಗೆ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಐಡಿಯನ್ನು ನೀಡುವ 
ಏಜೆನ್ನಿಗಳಿವೆ. ಜಾಲತಾಣಗಳಿಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಿಳಾಸವನ್ನು ನೀಡುವ 
ಏಜೆನ್ನಿಗಳಂತೆ ಇವು ಕೂಡ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರಬಂಧಗಳಿಗೆ ಐಡಿಯನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತವೆ. ಪ್ರಬಂಧ ಎಲ್ಲಿದೆ ಎನ್ನುವುದು ಈ ಐಡಿಯ ಮೂಲಕ 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೊಸ ಶೋಧ ಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವಾಗ, ಈ 
ಹಿಂದೆ ನಡೆಸಿದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ವಿವರಗಳನ್ನೂ ನಮೂದಿಸುವುದುಂಟು. 
ಅಂತಹ ಉಲ್ಲೇಖಗಳನ್ನು ಡಿಓಐ ಮೂಲಕ ಗುರುತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಾರ್ಟಿನ್‌ 
ಈವ್‌ ಎಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷದ ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಸಾವಿರದ ಮೂವತ್ತೇಳು 
ಇಂತಹ ಡಿಓಐಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ಅವು ಸೂಚಿಸುವ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು 
ಹುಡುಕಿದಾಗ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ಲಕ್ಷದಷ್ಟು ಪ್ರಬಂಧಗಳು ಸಿಗಲೇ ಇಲ್ಲ. 

ಇದು ಆತಂಕದ ವಿಷಯ. ಏಕೆಂದರೆ “ದೈತ್ಯರ ಹೆಗಲನ್ನೇರಿದರಷ್ಟೆ 
ದೂರ ನೋಡಬಹುದು,” ಎನ್ನುವ ನ್ಯೂಟನ್ನನ ವಾಣಿಯಂತೆಯೇ 
ಹಿಂದಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿಯಷ್ಟೆ ಹೊಸ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ 
ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಹಿಂದಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ 
ವಿವರಗಳೇ ಸಿಗದಿದ್ದಾಗ ಯಾವ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ಸಾಧ್ಯ ಎನ್ನುವುದು 


ನೀವೂ ಬರೆಯುತ್ತೀರಾ? 


ಕನ್ನಡ ಸಮಗ್ರ ವಿಜ್ಞಾನ ಪತ್ರಿಕೆ, ಕುತೂಹಲಿ ಕನ್ನಡ' ಪತ್ರಿಕೆಗೆ 
ನೀವೂ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಬಹುದು. 


ಲಿ. ಮಾರ್ಜ್‌ 2೦೩4 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಈ ಪ್ರಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಗಮನಾರ್ಹ 
ಅಥವಾ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಸಂಶೋಧನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಅದು 
ಕಳೆದುಹೋದಂತೆಯೇ ಸರಿ. 

ಮೊನ್ನೆ ಫೇಸ್‌ಬುಕ್‌ ಹಾಗೂ ಇನ್‌ಸ್ಟಾಗ್ರಾಂ ತಾಣಗಳು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ 
ಹಾಗೆ ಮೂರು ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಕಾಣೆಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಬಹಳಷ್ಟು ಗ್ರಾಹಕರು 
ತಳಮಳಗೊಂಡಿದ್ದರು. ತಾವು ಅದರಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಟ್ಟ ಬರೆಹ, ಚಿತ್ರ, ಮಾಹಿತಿ 
ಕಾಣೆಯಾಗಿಬಿಡುವುವೇ? ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಎಂದರೆ ಅವರ ಕೆಲವು 
ನೆನಪುಗಳು ಅಲ್ಲಿಂದ ಕಾಣೆಯಾಗಿವೆ  ಎನ್ನಬಹುದಷ್ಟೆ. ಅದೇ 
ವರ್ಷಾನುಗಟ್ಟಲೆ ಕಲಿತ ಜ್ಞಾನವೇ ಮರೆಯಾದರೆ? ವಿಜ್ಞಾನ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು 
ಕಾಣೆಯಾದರೆ ಆಗುವುದು ಇದೇ. ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಹಾಗೂ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು 
ದಾಸ್ತಾನಿಡುವ ತಾಣಗಳು ಕಾಣೆಯಾದರೆ, ಅರಿವಿನ ಒಂದು ಅಂಶವೇ 
ನಷ್ಟವಾದಂತೆ. 

ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಕಟಣೆ ಸುಲಭ, ಸರಾಗವಾದಷ್ಟೇ 
ಸರಳವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಅಗ್ಗವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳನ್ನು ದಾಸ್ತಾನಿಡುವ 
ಆರ್ಕೈವ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು ಬೆಳೆಯದಿದ್ದುದೇ ಸಮಸ್ಯೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಮಾರ್ಟಿನ್‌ 
ಈವ್‌. ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಕಾಗದದ ಸಮಸ್ಯೆ, ಪರಿಸರ ಸ್ನೇಹಿ ಅಲ್ಲ 
ಎನ್ನುವ ಆತಂಕ, ಸ್ಥಳಾಭಾವ, ದುಬಾರಿ ಮುದ್ರಣವೆನ್ನುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ತಟಕ್ಕನೆ ಕಾಣೆಯಾಗುವ ಅದರ ಈ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುವ 
ಮಾರ್ಗಗಳು ಈಗಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಮುಂದೆ ಖಂಡಿತ ಜರೂರಾಗಲಿವೆ. 


ವಿಜ್ಞಾನ, ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ, ವೈದ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ, ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರ , ಖಗೋಳ ವಿಜ್ಞಾನ ಸೇರಿದಂತೆ 
ವಿಜ್ಞಾನ-ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ವಿವಿಧ ಶಾಖೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 700 ಪದಗಳನ್ನು ಮೀರದ 
ಲೇಖನವನ್ನು ನಮಗೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಿ. 


ವಿಜ್ಞಾನ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಜನರಿಗೆ ತಲುಪಿಸಬೇಕಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಗಾಗಿ ಕಳಿಸಿಕೊಡಬಹುದು. 


ಲೇಖನ/ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾದ ವಿಳಾಸ: 
ಕುತೂಹಲಿ ಕನ್ನಡ, 1885, ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷಿ 
30 ಅಡಿ ರಸ್ತೆ 6ನೇ ಮೈನು, 

ಹಂಪಿ ವೃತ್ತದ ಸಮೀಪ, ಮೈಸೂರು-570017 
ಇ ಮೇಲ್‌ - kutuhalikannada@gmail.com 
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4 ಎಎ ಜಂತು 1. 
ಓರಾಯನ್‌- 'ಮಹಾವ್ಯಾಧ ; ಆ 


ಮಾರ್ಚ್‌ 2024 ತಿಂಗಳ ಪ್ರಮುಖ ಖಗೋಳ ಎದ್ಯಮಾನಗಳು ಅಂತಿವೆ 


ಮಾರ್ಚ್‌ 10 : ಈ ದಿನ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ. 


ಮಾರ್ಚ್‌ 20 

ಈ ದಿನ ಸೂರ್ಯನು ಭೂಮಧ್ಯ ರೇಖೆಯ ನೇರದಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಈ ದಿನವನ್ನು ಉತ್ತರ ಗೋಳಾರ್ಧದಲ್ಲಿ 'Ver- 
೧೩1 Equinox" ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಉತ್ತರ 
ಗೋಳಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ವಸಂತ ಖತುವಿನ ಆಗಮನವನ್ನೂ 
ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿ ಣ ಗೋಳಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಶರತ್ಕಾಲದ ಪ್ರಾರಂಭವನ್ನೂ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂದು ಭೂಮಿಯ ಎರಡೂ ಗೋಳಾರ್ಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಗಲು ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಗಳು ಬಹುತೇಕ ಸಮವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಮಾರ್ಚ್‌ 24 

ಈ ದಿನ ಬುಧ ಗ್ರಹ ದಿಗಂತದ ಅಂಚಿನಿಂದ ಅತಿ ಎತ್ತರದ 
ಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಈ ದಿನವು ಬುಧಗ್ರಹವನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಲು 
ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ದಿನ. ಇಂದು ಸಂಜೆ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತದ ನಂತರ 
ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಬುಧನನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 


ಮಾರ್ಚ್‌ 25 

ಈ ದಿನ ಹುಣ್ಣಿಮೆ. ಈ ತಿಂಗಳ ಪೂರ್ಣ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ಅಮೆರಿಕಾದ ಮೂಲನಿವಾಸಿಗಳು ' ಹುಳ ಚಂದ' ನೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. 

'ತೋಳದ ಚಂದ, 'ತಂಪಾದ ಚಂದ್ರ' ಅಥವಾ 'ಹಿಮ 
ಚಂದ್ರ' ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿ ಹೆಸರುಗಳು ಉತ್ತರ ಅಮೆರಿಕಾದ 
ಮೂಲನಿವಾಸಿಗಳ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬಂದಂತೆ, 
ಚಳಿಗಾಲ ಮುಗಿಯುವ ಸಮಯದ ಪೂರ್ಣಚಂದನಿಗೆ 'ಹುಳ 
ಚಂದ್ರ'ನೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಚಳಿಗಾಲದ 
ಹಿಮ ಕರಗಿ, ಎರೆಹುಳುಗಳು ತಮ್ಮ ನಿಯಮಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ 
ಮರಳುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿ ಎರೆಹುಳಗಳು ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಈ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಿಗೆ ಈ ಹೆಸರು. 
ಪಶ್ಚಿಮದ ಈ 'ತೋಳ', 'ಹುಳ' ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳ ಮಧ್ಯೆ 
ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡ , ಸಂಸ್ಕೃತ ಕಾವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಚಂದ್ರನ 


ಸ್ರ” 
ವರ್ಣನೆಯೇ ಸುಂದರವಲ್ಲವೇ? 


ನಕಾಶೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಿರಿ. 
ನಕ್ಷೆ ಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವ 
ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು, ನಮ್ಮ 
ಭೂಮಿಯ ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ 
ಸರಿಹೊಂದಿಸಿ. ಈಗ 
ನಕ್ಷೆ ಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವ 
ನಕ್ಷತ್ರಪು೦ಜಗಳನ್ನು, 
ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ 

ನಕ್ಷ ತ್ರಗಳನ್ನು ಆಗಸದಲ್ಲಿ 
ಗುರುತಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ. 


(ವಿ. ಸೂ. : ಈ ಆಕಾಶ 
ನಕ್ಷೆಯನ್ನು ಡೌನ್ಲೋಡ್‌ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಉಪಯೋಗಿಸಲು, 
ಇದರೊಂದಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಕ್ಯೂ ಆರ್‌ ಕೋಡನ್ನು 
ಸ್ಕ್ಯಾನ್‌ ಮಾಡಿ. 
ರಾತ್ರಿಯಾಗಸವನ್ನು 
ವೀಕ್ಷಿಸುವಾಗ, ಬೆಳಕಿಗೆ, 
ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ದೀಪಗಳನ್ನು 
ಬಳಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಈ ನಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ತಯಾರಿಸಿದ್ದರೂ, ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು 
ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, 
ಬೇರೆ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲೂ 
ಬಳಸಬಹುದು.) 


ಪದಬಂಧ -15 | ರಚನೆ: ವಿದ್ಯಾ ಹಾಲಭಾವಿ 


3.ಕೆಮ್ಮಿದಾಗ ಹೊರಬೀಳುವ ಶ್ಲೇಷ್ಮ(2) 
5.ಯಂತ್ರಾಗಾರವಿಲ್ಲಿ ಉಲ್ಟಾ ಕಾಣುತ್ತಿದೇ3) 
7.ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿ ನೋಡುವುದು(3) 
8.ಗಗನದಲ್ಲಿ ಕೇಳಿ ಬರುವ ಶಬ್ದ(5) 
9.ಹೆಸರು ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಪಟ್ಟಿ(2) 
10.ಎರಕ ಹೊಯ್ದು ಬಿಂಬವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧನ 
W [| 2 3 ಉಲ್ಟಾ ಆಗಿದೆ(2) 
A 12.ಹೂವಿನಲ್ಲಿರುವ ಹುಡಿ(3) 
|| (| ಗರ NW sss bot ads 
| WwW WW 15.ಪಂಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಶ್ರೇಣಿ(2) 
— EE 9 16.ನೋಡುಗನಿಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿದ್ದಾನೆ(3) 
ಹ af ಹ 17.ಒ೦ದು ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆ ವರ್ತಿಸುವ ಅದು ಇರುವ ಗ್ರಹದ 
ಗುರುತ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆ ವಸ್ತುವಿನ ----- ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ(2) 
19.ಸುಮಾರು ಆರು ಮೈಲಿ ಅಥವಾ ಎರಡು ಹರಿದಾರಿ(3) 
21.ಗಾಣದಿಂದ ಎಣ್ಣೆ ತೆಗೆಯುವವನು ತಿರುಗಿದ್ದಾನೆ(3) 
23.ಜಗಲಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಪಂಚ! 


ಎಡದಿಂದ ಬಲಕ್ಕೆ 

1.ಬೆಳಕನ್ನು ರವಾನಿಸುವ ವಸ್ತು(5) 

4.ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡುವಿಕೆ(3) 

6.ಲಾಭ ಅಥವಾ ಜೀವನಾಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಬೆಳಸಿ 
ಕಟಾವು ಮಾಡಬಲ್ಲ ಸಸ್ಯ ಅಭ ಪ್ರಾಣಿ ಉತ್ಪನ್ನ(3) 
8.ಆಕಾಶ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯಾಣ(5) 
10.ಕಾಡಿನ ಬೆ೦ಕಿಯಿಲ್ಲಿ ಉಲ್ಟಾ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ(4) 

11ಗ್ರಹ ಹಾಗೂ ಉಪಗ್ರಹ ಸುತ್ತುವ ಮಾರ್ಗ(2) 
14.ಸ೦ಖ್ಯೆಗಳ ವಿಶ್ಲೇಷಾತ್ಮಕ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಗಣನೀಯ 
ಕೊಡುಗೆ ನೀಡಿದ ಭಾರತದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗಣಿತಜ್ಞ(9) 
16.ಗಿಡ ಬಳ್ಳಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರ ಶಾಖೆಯನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಿ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಸಿ ಬೆಳೆಸುವಿಕೆ(2) 
18.ದೂರ ದೂರಕ್ಕೆ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಟ್ಟು ನಡೆಯುವುದು(4) 
20.ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಮೂಲಕ ಮಾಡುವ ಗಣಿತ(5) 
22.ಕೊತ್ತಂಬರಿ ಬೀಜವನ್ನು ಹೀಗೂ ಹೇಳುವರು(3) 
24.ಮಡಿಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ(3) 

25.ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರ ಮಾಡುವವನು(5) 


ಪದಬಂಧ -14 ಉತ್ತರ 


ಮೇಲಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ 
2.ತಿರುವುಮುರುವಾದ ದೇಹ(3) 


ಸಂಖ್ಯಾ ಬಂಧ-15 

ನಿಯಮ 

ಬಣ್ಣದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೀಡಲಾದ ಮೊತ್ತಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬರುವ ಅಂಕೆಗಳನ್ನು 
ಬಲಭಾಗ ಅಥವಾ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 

ರುವ ಬಿಳಿಯ ಖಾಲಿಮನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಮೊತ್ತದ ಸಂಖ್ಯೆ ಬರಲು 
1 ರಿಂದ 9 ವರೆಗಿನ ಅಂಕೆಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಬಳಸಬೇಕು. ಸೊನ್ನೆಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವಂತಿಲ್ಲ ಹಾಗು ಒಂದು 
ಮೊತ್ತದ ಸಂಖ್ಯೆ ಬರಲು ಬಳಸಿದ 
ಅಂಕೆಗಳು ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಾಗುವಂತಿ 
ಲ್ಲ(ಅಂದರೆ 15 ಸಂಖ್ಯೆ ಬರಲು 64346 NSN >| 
ಎಂದು ಬರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ). 


ಲಿ | ಮಾರ್ಜ್‌ ೭೦೭4 


ಹಾ) ಮೂ, ಅಲಿಯಾಸ್‌ 

© ಸಂದೇಹಮೂರ್ತಿಗೆ, ಒಮ್ಮೆ 

“ರವಾ-ಇಡ್ಲಿ' ತಿನ್ನುವ ಹುಕಿ 

ಬಂದಿತು. ಸುಮ್ಮನೆ ಮೂವತ್ತೋ 
ನಲವತ್ತೋ ಕೊಟ್ಟು ಹೊಟೇಲಿನಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾದ 
ರವಾ- ಇಡ್ಲಿ ತಿನ್ನು ವುದು ಬಿಟ್ಟು, ಅದನ್ನು 
ತಾನೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸ ಹೊರಟ 
ಸಮ್ಮೂ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಿಂದ, ತಯಾರಿತ 
ರವಾ ಇಡ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಕೊಂಡು ತಂದ. 
ರವಾ ಇಡ್ಲಿ ಪೊಟ್ಟಣದ ಮೇಲಿದ್ದ ರೆಸಿಪಿಯ 
ಪ್ರಕಾರ, ಆ ಮಿಶ್ರಣವನ್ನು ಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ 
ತಯಾರಿಸಬೇಕಿತ್ತು. ಆದರೆ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೊಸರಿರಲಿಲ್ಲ. ಮೊದಲೇ, ಇಡ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಣಕ್ಕೆ 
ಎಂಭತ್ತು ರೂಪಾಯಿ ಬಡಿದಿದ್ದ ಸಮ್ಮೂ 
ಮತ್ತೆ ಮೊಸರಿಗೆ ಇನ್ನೋ ೦ದಿಷ್ಟು 
ಬಡಿಯದಾದ. ಆ ಮಿಶಣದಲ್ಲಿ ಹೇಗೂ 
ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾ ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ, 
ಇಡ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾ] ಗಿಯೇ ಉಬ್ಬಿ ಬರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತೆ 
ಮೊಸ ರಿಗ್ಯಾಕ ದುಡ್ಡು ದಂಡವೆಂದುಕೊಂಡ, 
ಈ ಕಂಜೂಸಾಗೇಸರೆ. ಸಮ್ಯೂ 
ರೆಸಿಪಿಯನ್ನು ತನ್ನಿಷ್ಟದಂತೆ 
ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡು, ನೀರಿನಲ್ಲೇ ಮಿಶ್ರಣ 
ತಯಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಇಡ್ಲಿಯನ್ನು ಬೇಯಲು 
ಇಟ್ಟ. ತನ್ನ ಜೊತೆ ಇಡ್ಲಿ ಸವಿಯಲು, ತನ್ನ 
ಆತ್ಮೀಯ ಗೆಳೆಯ ಪಮ್ಮೂ ಅಲಿಯಾಸ್‌ 
ಪರಿಹಾರ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನೂ ಆಹ್ವಾನಿಸಿದ. 

ಪಮ್ಮೂ ಮನೆಗೆ ಬರುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಇಡ್ಲಿ 
ಬೆಂದಿತ್ತು ಆದರೆ. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡು 
ಸ್ಪಂಜಿನ ಚೆಂಡಿನಂತೇ ಮೃದುವಾಗಬೇಕಾಗಿದ್ದ 
ಇಡ್ಲಿ. ಚಕ್ರ ಎಸೆತದ ಮರದ ಮರಿ- 
ಚಕ್ರಗಳಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿತ್ತು! ಪಮ್ಮೂ 
ಅದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲೇ ತಿನ್ನಲೊಲ್ಲೆ ಎಂದು 
ಬಿಟ್ಟ. ಸಮ್ಮೂ ಬೇರೇ ಗತಿ ಇಲ್ಲದೇ. 
ಮೊಸರಿನ ಬದಲು ನೀರು ಬಳಸಿದ ತನ್ನ 
ಸಾಹಸವನ್ನು ಬಾಯ್ದಿಡಬೇಕಾಯಿತು. 
ಏನಾದರೂ ಮಾಡಿ ಇಡ್ಲಿಗಳನ್ನು ತಾನು 
ರಿಪೇರಿ ಮಾಡುವವರೆಗೆ, ಹೊರಗೆ 
ಕೂರುವಂತೆ ಪಮ್ಮೂವನ್ನು 
ಪುಸಲಾಯಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಮ್ಮೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾದ. 

ತನ್ನಿಂದಲೂ ಆ ಮರದ ಮರಿ- 


ಏತೂಯಾಗಸನ್ಟೊು 


ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ 
ಎಂದೆಣಿಸಿ, ಚಟ್ಟಿ ಮಾಡಲು ಹೊರಟ 


ಸಮ್ಮೂ ನೀರು-ಚಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮರಿಚಕ್ರಗಳನ್ನು 


ನೆನೆಹಾಕಿ, ಅದನ್ನು ಪಮ್ಮೂಗೆ ತಿನ್ನಿಸಿ, 
ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು ಖಾಲಿ ಮಾಡುವ ಕ್ರಿಮಿನಲ್‌ 
ಆಲೋಚನೆ ಸಮ್ಮೂವಿನದ್ದು! ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ತಯಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳತೊಡಗಿದನವ. ಇತ್ತ 


ಹೊರಗೆ ಕೂತ ಪಮ್ಮೂ ಮೃದೂನಿ 
ಕುಸುಮಾದಪಿಯಾಗಬೇಕಿದ್ದ ಇಡ್ಲಿ, 
ವಜ್ರಾದಪಿ ಕಠೋರಾಣಿಯಾಗಿದ್ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಹುಡುಕಲು, ಎಂದಿನಂತೆ ಗೂಗಲ್‌ ಬಾಬಾ 
ಮೊರೆ ಹೋದ. ಸಮ್ಮೂ ಹೊರಗೆ ಬಂದರೆ, 
ಮೊದಲು ಅದನ್ನೇ ಕೇಳುವನೆಂಬ ಖಾತ್ರಿ 
ಪಮ್ಮೂವಿಗಿತ್ತು. 


ಎರಡು ತಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ, ಚಟ್ಟಿ ಡಿಪ್‌ ಇಡ್ಲಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡ. ಬಂದ ಸಮ್ಯೂ ಒಂದನ್ನು 
ಪಮ್ಮೂವಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಚಟ್ಟಿ ಸ್ನಾನವಾದರೆ 
ಮೆತ್ತಗಾಗಲು ಅದೇನು ವಡಾ ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಯಿತೆ? ಇಡ್ಲಿ, ತನಗೇನೂ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ಎಂದು ತನ್ನೊಳಗಿದ್ದ ಕಡಲೇ 
ಬೇಳೆಯಷ್ಟೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೂತಿತ್ತು. “ತಾನೇ 
ಮಾಡಿದ್ದ ತಪ್ಪಿಗೆ. ಸಮ್ಯೂ ಇಡ್ಲಿ "ತಿನ್ನಲು 


ಎರಡು ತಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ, ಚಟ್ಟಿ ಡಿಪ್‌ ಇಡ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡ ಬಂದ ಸಮ್ಮೂ, ಒಂದನ್ನು ಪಮ್ಮೂವಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ. ಚಟ್ಟಿ ಸ್ನಾನವಾದರೆ ಮೆತ್ತಗಾಗಲು ಅದೇನು ವಡಾ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಯಿತೆ? ಇಡ್ಲಿ ತನಗೇನೂ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ J ತನ್ನೊ ಛಗಿದ್ದ ಕಡಲೇ ಬೇಳೆಯಷ್ಟೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೂತಿತ್ತು 


ಜೊಲ್ಲೊರೆಸುತ್ತ ಬ೦ದ ತಪ್ಪಿಗೆ, ಪಮ್ಯೂ 


ಇಬ್ಬರೂ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಚಟ್ಟಿ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿದ್ದ ರವಾ-ಇಡ್ಲಿ ತಿನ್ನುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಕೊಡಗಿದರು. ಮೊದಲ ತುತ್ತು 
ಬಾಯೊಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, 
ಸಮ್ಯೂವಿನೊಳಗಿದ್ದ ಸಂದೇಹ ಪುರುಷ 
ಜಾಗೃತನಾದ. 


ಸಮ್ಮೂ: ದೋಸ್ತ, ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾ ಅಂದ್ರೆ 
ಸೋಡಿಯಂ ಬಾಯ್‌ 
ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಹೌದಿಲ್ಲೋ? 


ಪಮ್ಮೂ: ಹೌದಪ್ಪ ಬರೋಬರ್‌ 
ನೆನಪಿಟ್ಟಿಯಲ್ಲಾ. 


ಸಮ್ಮೂ: ಪಿಯುಸಿದಾಗ್‌ ಪ್ರಭು ಮಾಸ್ತರ 
ಹೇಳಿದ್‌ ನೆನಪಿತ್ತಪಾ. ಅಡಿಗೆ 
ಸೋಡಾ ಅಂದ್ರ, ಸೋಡಿಯಂ 
ಬಾಯ್‌ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌. ಅದಕ್‌ 
'ಬಾಯ್‌' ಇರೋದ್ರಿಂದ ಅದನ್‌ 
ತಿನ್ನಹುದು. ಆದ್ರೆ, ಒಗೆಯುವ 
ಸೋಡಾ ಅಂದ್ರ ಸೋಡಿಯಂ 
ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌. ಅದಕ್‌ 'ಬಾಯ್‌' 
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ಇರೋದಿಲ್ಲ, ಅದಕ್‌ ಅದನ್‌ 
ತಿನ್ನಕ್‌ ಬರಲ್ಲ ಅಂತ, ಅವ್ರು 
ಜೋಕ್‌ ಮಾಡಿದ್‌ ನೆನಪದ. 
ಹಂಗಾಗಿ ಅದು ಬರೋಬರ 
ನೆನಪದ ಇನ್ನೂ 

ಸಮ್ಮೂ ಇಡ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದುದರ ಬಗ್ಗೆ 
ಪೀಠಿಕೆ ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದುದು 
ಗೊತ್ತಾದರೂ, ಅದನ್ನು 
ತೋರಿಸಕೊಳ್ಳದೇ, “ಅದ್ಯಾಕ್‌ 
ಬೇಕಾತಲೇ ಈಗ” ಎಂದ ಪಮ್ಮೂ 


ಸಮ್ಮೂ: ಅಲ್ಲಲೇ, ಈ ರವಾ-ಇಡ್ಡಿ 
ಮಿಶ್ರಣದಾಗ್‌ ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ 
ಅಯ್ತಂತ ಕೊಟ್ಟಾರ. ಹಂಗಿದ್ದೇಲ್‌, 
ಇಡ್ಲಿ ಮಿದುವಾಗ್ಬೇಕಿತ್ತ. ಆದ್ರ ಇದ 
ಹಿ೦ಗ್ಯಾಕಾತು, ಯಾಕ್ಷಿಂಗಾತು ಅಂತ 
ತಿಳಿವಲ್ವಾಗೈತಿ. 


ಪಮ್ಮೂ: ನೀ ಎಡವಟ್‌ ಕೆಲ್ಸಾ 
ಮಾಡಿಯಲ್ಲಪಾ. ಮೊಸರಿನ ರೊಕ್ಕಾ 
ಉಳ್ಳಾಕ ನೀರ್‌ ಹಾಕಿಯಲ್ಲಾ. 
ನೀರನ್ನ ಕೇಳ್ನೋಡ. 


ಸಮ್ಮೂ: ಹ೦ಗಲ್ಲಲೇ, ಅದ್ರಾಗ ಸೋಡಾ 
ಇತ್ತಲ. ಹಂಗಾಗಿ, ನೀರಲ್‌ 
ಮಾಡಿದ್ರೂ ಮಿದು ಆಗ್ತಾವೇನೋ 
ಅನ್ಕೊಂಡಿದ್ದೆ. 


ಪಮ್ಮೂ: ಅದಕ್ಕ ನಾ ಯಾವಾಗೂ 
ಬಡ್ಕೋತಿರ್ತೇನಿ. ಪೂರಾ 
ತಿಳ್ಕೊಂಡ ಮೇಲ್‌, ಯಾವ್ದಕ್ಕಾರೂ 
ಕೈ ಹಾಕಂತ. ನೀ ಅರ್ಧಮರ್ಧ 
ತಿಳ್ವೊಂಡ್‌ ಏನಾರ ಎಡ್ಡಟ್‌ 
ಮಾಡ್ಕೊಂಡ, ಆಮೇಲ್‌ ನನ್ನ ಕಡಿ 
ಬರ್ತಿ. 


ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ, ಪಮ್ಮೂವಿಗೂ ಪೂರಾ 
ವಿಷಯ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನೂ 
ಈಗಷ್ಟೇ ಗೂಗಲೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಗುಲುಗುಲು ಮಾಡಿ ಸುಮಾರಷ್ಟು 
ವಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ್ದ. ಆದರೆ, 
ಸಮ್ಮೂವಿನೆದುರಿಗೆ ಎಲ್ಲ 
ಬಲ್ಲಪ್ಪನಂತೆ ಡೌಲು 
ಕೊಚ್ಚುವುದಕ್ಕೇನೂ ಕಡಿಮೆ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. 


ಸಮ್ಮೂ: ಆತಪಾ. ಎಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಿರಂವ, ನೀ 
ಹೇಳಿಗ. ಸೋಡಾ ಹಾಕಿದ್ರೂ ಇಡ್ಲಿ 
ಹ್ಯಾಂಗ್‌ ಗಟ್ಟ ಆದ್ದು? 


ಪಮ್ಮೂ: ನೋಡು, ಈ ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾ 
ಏನಯ್ತಲ್ಲಾ, ಅದೊಂದು ಕ್ಷಾರೀಯ 
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ಇ 


ಮೂ: 
೬ 


ಲವಣ. ಆದ್ರೆ ಅದು ದುರ್ಬಲ 
ಕ್ಷಾರ. ಅದಕ್ಕ ಅದ್ರ 1% ದ್ರಾವಣದ 
pH ಸುಮಾರ್‌ 8.5 ಹಿಂಗಿರ್ತದ. 
ಭಾಳ ಜಾಸ್ತಿ ಇರಂಗಿಲ್ಲ. pಗ 7 ರ 
ಮೇಲಿದ್ರೆ ಅದು ಕ್ಷಾರ ಅಂತ 
ಸತ 


ಅಷ್ಟ ಗೊತ್ತಯಪ್ಪ pಗ, 7 ಇದ್ರೆ 
ತಟಸ್ಥ. 7 ಕ್ಕೂ ಕಮ್ಮಿ ಬಂದ್ರೆ 
ಆಮ್ಲೀಯ. ಅದೇ, 0 ಹತ್ತತ್ರ 
ಬ೦ದ್ರಂತೂ ಭಾಳ್‌ ಆಮ್ಲೀಯ. 
ಹಂಗ 7 ದಾಟದ್ರ ಕ್ಷಾರೀಯ. 14 
ರ ಹತ್ತತ್ರ ಹೋದ್ರ ಭಾಳ್‌ 
ಕ್ಹಾರೀಯ. ಇವೆಲ್ಲಾ ನೆನಪೈತಿ. ನಾ 
ಧಡ್‌ ಇದೇನಿ ದೋಸ್ತ ಆದ್ರ ನೀ 
ಅನ್ಕೊಂಡಷ್ಟೂ ಧಡ್‌ ಇಲ್ಲ. 


ಪಮೂ: ಆತಪಾ ಬಹಸತಿ ನೀನು. ಎಲ್ಲಾ 
[J ಉ ದ್‌ ಖು ಣು 


ಗೊತ್ತಿದ್ದೇ, ಇಡ್ಲಿ ಮಾಡೋ ಕಡೆ 
ಕಲ್‌ ಮಾಡಿಟ್ಟೀ. 


ಸಮ್ಮೂ: ನಿನ್ನಷ್ಟ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ದೋಸ್ತ. ನೀ 


ಗೂಗಲ್‌ ಗುಲುಗುಲು ಮಾಡಿ 


ತಿಳ್ಯೋಳೋ ಹಂಗ, ನಂಗ 
ತಿಳ್ಕೊಳಕ ಬರಂಗಿಲ್ಲ, ಆತಿಲ್ಲ. ಈಗ 
ಮುಂದ ಒದ್ರ. 


ಪಮ್ಮೂ: ಈ ಬಾಯ್‌ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ 


ಅಯ್ತಲ್ಲ. ಅದು ಹಂಗ ಸೀದಾ ಕೆಲ್ಲ 
ಮಾಡಂಗಿಲ್ಲ. ಅದು ಕೆಲ್ಸಾ 
ಮಾಡ್ಬೇಕ೦ದ್ರ, ಅದಕ್‌ ಹುಳಿ ಅಂಶ 
ಬೇಕ. ಅಂದ್ರ, ನಿಂಬೆ ಹುಳಿ ಇಲ್ಲಾ 
ಹುಳಿ ಮೊಸರು, ಈ ತರದ್‌ 
ಏನಾರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಮ್ಲೀಯ ಅಂಶ 
ಇರೋದ್‌ ಬೇಕಾಗ್ತದ. 
ನೀರಿನೊಳಗ್‌ ಈ 
ಬೈಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಕ್ಷಾರ, ಆ 
ಆಮ್ಲದ್‌ ಕೂಡ ವರ್ತಿಸಿ 
ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಬಿಟ್‌ 
ಕೊಡ್ಡದ. ಅದಕ್‌ ಈ ರವಾ-ಇಡ್ಲಿ, 
ಮಂಗ್ಳೂರ್‌ ಬನ್ಸ್‌, ಗೋಳಿ-ಬಜೆ 
ಇಂಥ ಪದಾರ್ಥ ಮಾಡ್ಬೇಕಾದೆ, 
ಹುಳಿ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಇಲ್ಲಾ ಮೋಸದಾಗ 
ಹಿಟ್‌ ಕಲ್ಲಿ, ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತ ಹಂಗೇ 


ವೂ 


ಸಮ್ಮೂ: 


ಪಮ್ಮೂ: 


ಸಮ್ಮೂ: 


ಪಮ್ಮೂ: 


ಸಮ್ಮೂ: 


ಪಮ್ಮೂ: 


ಪಮ್ಮೂ: 


ಬಿಡ್ತಾರ. ಆಗ, ಅದ್ರಾಗ 
ಛಲೋತ್ನಾಗ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ 
ಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಆಗ್ತದ. 


ಓಹೋ! ಹಂಗಾಗಿ ಇಂಥ ಹಿಟ್ಟ 
ಉಬ್ಬಿ ಬರ್ತದ. 


ಹುಂ. ಹೌದು. ಹಂಗ ಛಲೋ 
ಉಬ್ಬಿ ಬ೦ದ ಹಿಟ್ಟು ಬೇಯ್ದಿದೆ, 
ಬೇಯ್ಸುವಾಗ ಈ ಇಂಗಾಲದ ಡೈ 
ಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಅನಿಲ, ಒಳಗಿಂದ 
ತಪ್ಪ್ಕೊ೦ಡ ಹೊರಗ ಬರ್ತದ. 
ಹಿಂಗಾಗಿ, ಹಿಟ್ಟು ಪದರ-ಪದರ 
ಬಿಟ್ಕೊಂಡೋ, ಇಲ್ಲಾಂದ್ರ ಆ ಅನಿಲ 
ಅಲ್ಲೇ ಮಧ್ಯ ಸೇರ್ಕೋಂಡೋ, 
ಮಾಡೋ ಪದಾರ್ಥ ಮೆತ್ತಗಾಗೃದ. 


ಓಹೋ, ಹಂಗಿದ್ರ ಬರೇ ಸೋಡಾ 
ಹಾಕಿದ್ರೆ, ಕೆಲ್ಲಾ ಆಗಾಂಗಿಲ್ಲ 

ಗು ೧೧ 
ಅಂತಾತು. 


ಹಂಗ ಬರೇ ಸೋಡಾ ಹಾಕಿದ್ರೂ 
ಛಲೋ ಉಬ್ಬಿ ಬರ್ಬೇಕಂದ್ರ, 
ಬೇಕಿಂಗ್‌ ಸೋಡಾ ಹಾಕಿದ್ರೆ ಕೆಲ್ಸಾ 
ಆಗ್ವ೦ಗಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ, ಬೇಕಿಂಗ್‌ 
ಪೌಡರ್‌ ಅಂತ ಬರ್ತದ. ಅದನ್‌ 
ಹಾಕಿದ್ರೆ, ಮತ್ತೇನೂ ಹುಳಿದ್‌ 
ಹಾಕ್ಟಿದ್ರೂ ನಡಿತದ. 


ಆ ಬೇಕಿಂಗ್‌ ಪೌಡರದಾಗ 
ಅಂಥದ್ದೇನ ಇರ್ತೇತಪಾ9 


ಅದ್ರಾಗ ಅಂಥದ್ದೇನ್‌ ಬ್ಯಾರೇ 
ಇರಂಗಿಲ್ಲ. ಅದ್ರಾಗ್‌ ಇರೋದು, 
ಈ ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾ ಅಂದ್ರ 
ಸೋಡಿಯಂ ಬಾಯ್‌ 
ಕಾರ್ಬೋನೇಟೇ. ಆದ್ರೆ, ಅದ್ರ 
ಜೋಡಿ, ಆ ಸೋಡಾದ ಕೆಲ್ಸಾ 
ಚಾಲೂ ಆಗಾಕ್‌ ಬೇಕಾಗಿರೋ, 
ಆಮ್ಲಾನೂ ಜೊತಿಗೇ ಹಾಕಿರ್ತಾರ. 


[: ಅಲ್ಲಲೇ. ಹಾಂಗ್‌ ಎರಡೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ 


ಇಟ್ರ ಅವು ಮೊದ್ದ ಪ್ಯಾಕೆಟ್ನಾಗ 
ವರ್ತಿಸುದಿಲ್ಲೇನ? 


ಹಂಗಾಗದಿರೋ ಹಂಗ 
ಬರೋಬರಿ ವ್ಯವಸ್ಥಾ 
ಮಾಡಿರ್ತಾರಪಾ. ಆಮ್ಲ ಅಂದ್ರ, 
ಅದೇನ್‌ ದ್ರವ ರೂಪದಾಗ 
ಇರ್ಬೇಕಂತಿಲ್ಲ. ಈ ಬೇಕಿಂಗ್‌ 
ಪೌಡರ್‌ ದಾಗ ಸೋಡಾದ ಸಂಗ್ತಿ, 
ಮೊನೋ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಫಾಸ್ಟೇಟ್‌ 


ಏತೂಯಾಗನ್ಟು 


ಇಲ್ಲಾಂದ್ರ ಸೋಡಿಯಂ 
ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಸಲ್ಲೇಟ್‌ ಈ 
ತರದ್‌ ಯಾವ್ದಾದ್ರೂ ಆಮ್ಲೀಯ 
ಲವಣ ಇಟ್ಟಿರ್ಶಾರ. ಹಂಗ, 
ಇವೆರಡೂ ಮೊದಲೇ 
ವರ್ತಿಸಲಾರದ್ದಾಂಗ ಮಾಡ್ಲಿಕ್ಕೆ. 
ಕಾರ್ನ್‌ ಸ್ಟಾರ್ಚ್‌ ತರದ ಬಫರ್‌ 
ಸಹಿತ ಹಾಕಿರ್ತಾರ. ಹಿಂಗಾಗಿ, ಈ 
ಬೇಕಿಂಗ್‌ ಪೌಡರ್‌, ಅದಕ್‌ ನೀರ್‌ 
ಸೇರ್ಸಿದ್‌ ಮ್ಯಾಲ್‌ ಅದ್ರ ಕೆಲ್ಸ 
ಮಾಡ್ತದ. 


ಸಮ್ಮೂ: ಹಂಗಿದ್ರ, ಮತ್ತ ಎಲ್ಲಾ ಕಡಿ ಬರೇ 


ಬೇಕಿಂಗ್‌ ಪೌಡರ್‌ ಹಾಕೋದ್‌ 
ಛಲೋ ಅಲ್ಲಾ. 


ಪಮ್ಮೂ: ಹಂಗ್‌ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದ್ರ 


ಬೇಕಿಂಗ್‌ ಪೌಡರಿಗೆ, ಬರೇ 
ಬೇಕಿಂಗ್‌ ಸೋಡಾದಷ್ಟ ತಾಕತ್‌ 
ಇರಂಗಿಲ್ಲ. ಒಂದ್‌ ಚಮಚ 
ಸೋಡಾ ಹಾಕೋ ಕಡೆ, ನಾಕ್‌ 
ಚಮಚ ಪೌಡರ್‌ ಹಾಕ್ಬೇಕಾಗ್ಯದ. 
ಹಿಂಗಾಗಿ, ಎಲ್ಲಿ ಸೋಡಾ 
ನಡಿತದೋ, ಅಲ್ಲಿ ಬರೇ ಸೋಡಾ 
ಹಾಕೇ ಕೆಲ್ಸಾ ಮಾಡ್ಕೋತಾರ. 


ಸಮ್ಮೂ: ದೋಸ್ತ, ಲಾಸ್ಟ್‌ ಒಂದ್‌ ಡೌಟ್‌ 


ಪಮ್ಮೂ: ಕೇಳೋ ದೋಸ್ತ ನೀ ಇರೋದ 


ಸಂದೇಹ ಕೇಳಕ್ಕ. ನಾನಿರೋದ 
ಅದಕ್‌ ಪರಿಹಾರ ಹೇಳಕ್ಕ. 


ಸಮ್ಮೂ: ಅಲ್ಲಲೇ, ಈ ಒಗೆಯೋ ಸೋಡಾ 
ಅಂದ್ರ ಸೋಡಿಯಂ 
ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌. ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾ 
ಅಂದ್ರ ಬಾಯ್‌ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌. 
ಎರಡ್ರಾಗೂ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ 
ಅಯ್ತಿ. ಹಂಗಿದ್ದೇಲೆ, ಈ ಒಗೆಯೋ 


ಸೋಡಾ ಅಡಿಗೆಗ್‌ ಹಾಕಿದ್ರೆ 
ನಡಿಯಂಗಿಲ್ಲೇನ? 


ಪಮ್ಮೂ: ಅ೦ಥದ್‌ ಎಲ್ಲಾರ ಮಾಡ್ಗೀಡ್‌ 
ಬಿಟ್ಟೀ ಮತ್ತ ನೀ ಈಗ್‌ ಅಡಿಗೆ 
ಸೋಡಾ ಹಾಕಿ ಮಾಡಿರೋದನ್ನ 
ತಿನ್ನಲಾರದ್ದಂಗ, ಎದ್ರಿಗಿಟ್ಕೊಂಡ್‌ 
ಕತಿ ಹೊಡಿಯಕ್‌ ಹತ್ತೀವಿ. ಇನ್ನ 
ಒಗೆಯೋ ಸೋಡಾ ಹಾಕಿ 
ಮಾಡಿದೆ, ಸೀದಾ ಅದನ್‌ ಹೊರಗ್‌ 
ಒಗಿಯೋದ ಮತ್ತ. 


ಸಮ್ಮೂ: ಅಂಥದ್‌ ಏನ್‌ ಆಗ್ಯೈತಪಾ. 


ಪಮ್ಮೂ: ಒಗೆಯೋ ಸೋಡಾದ್‌ 0, 
ಗೊತ್ತೇನ? 
1 % ದ್ರಾವಣ ತೊಗೊಂಡೇ ಅದ್ರ 
pH, 11 ರ ಮೇಲಿರ್ತದ. 
ಬಾಯಾಗಿಡಲಾರದ್ದಾಂಗ ಕಹಿ 
ಆಗಿರ್ತದ. 


ಸಮ್ಮೂ: ಓ ಹೌದೇನ. ಇರ್ಲಿ. ಈಗ 
ಇದೇನ ಅಷ್ಟ ವಿಷ ಆಗಿಲ್ಲ. ತಿಂದ್‌ 
ಖಾಲಿ ಮಾಡ. 


ಪಮ್ಮೂ: ಯಪ್ಪಾ ನೀ ಬೇಕಾರ ತಿನ್ನ. 
ನನಗಿದ್‌ ಇಳಿಯಾಂಗಿಲ್ಲ. ನನಗ 
ಹೊರಗ್‌ ಬೇರೇ ಛಲೋ ರವಾ- 
ಇಡ್ಲಿ ಕೊಡ್ಸ್‌ ನಡಿ. 


ಪಮ್ಮೂ ಕೊಟ್ಟ ಮಾಹಿತಿಗೆ ಶಾಂತಿ 
ಮಾಡಿಸಲು, ಸಮ್ಮೂ ಅವನನ್ನು 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಶಾಂತಿ-ದರ್ಶಿನಿಗೆ 
ಹೊರಡಬೇಕಾಯಿತು!। 
ಈ 


ವಿನಾಯಕ ಕಾಮತರು ಸರಕಾರಿ ವಿಧಿವಿಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ರಸಾಯನ ವಿಜ್ಞಾನಿ. 
ಹಾಸ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಲೇಖಕ. 


ಮಾರ್ಚ್‌ ೭೦೭4 (0 


ಚಿತ್ರ ಮಾಹಿತಿ ಕುತೂಹಲಿ-ಕನ್ನಡ ಪತ್ರಿಕೆ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳೂ ಹೀಗೆ ಚಿತ್ರ ವಿವರಣೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲಿದೆ. ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಚಿತ್ರ 
ಪುಟಿ ಮುಖೇನಪ ಕ್ರಸ್ತುತ ಪಡಿಸುವ ಉದ್ದೇಶ. ಈ ಪುಟವನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಿ, ಎರಡಾಗಿ ಹರಿದು ಆಸಕ್ತರಿಗೆ ಹಂಚಬಹುದು. ಕೃಪೆ: ಇಜ್ಞಾನ.ಕಾಮ್‌ 
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hh! Basics of ಸಾ 


ಸಂಖ ಶಾ 


೬೫೪ ೪೪ 


ಸರಾಸರಿ MEAN 


ಆನ್‌ಲೈನ್‌ ಸುರಕ್ಷತೆಗೆ ಬೇಕು 


ಬಲಶಾಲಿ 


ಪಾಸ್‌ವರ್ಡ್‌! 


ಉತಮ ಪಾಸ್‌ವರ್ಡ್‌ಗಾಗಿ 
ಅರ್ಧ ಡಜನ್‌ ಸಲಹೆ 


ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಪ್ತಾಂಕಗಳ ಮೊತ್ತವನ್ನು 
ಒಟ್ಟು ಪ ಪ್ರಾಪ್ತಾಂಕಗಳ ಸಂಖೆ ಯಿಂದ 
ಭಾಗಿಸಿದಾಗ ದೊರಕುವುದೇ 
ಸರಾಸರಿ. 20, 3೦, 40, 50 
" ಇವುಗಳ ಸರಾಸರಿ 35. 


py 


ಕಿ 
Ha 


ಮರುಬಳಕೆ ಬೇಡ! ಮಧ್ಯಾಂಕ MEDIAN 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಖಾತೆಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಮಧ್ಯಾ ಟ್‌ ಪ್ರಾಪ್ತಾಂಕಗಳನ್ನು ಎರಡು 
ಪಾಸ್‌ವರ್ಡ್‌ ಬಳಸಿ ಸಮ ಓಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸುತ್ತದೆ. 20, 


30, 40, 50 ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯಾಂಕ ತಿ5. 


NN 
ರೂಢಿಬೆಲೆ 1100೯ `` 


ಪ್ರಾಪ್ತಾಂಕಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಲ 
ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಾಗುವುದೇ ರೂಢಿಬೆಲೆ. 
ಇದನ್ನು ಬಹುಲಕ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಕಷ್ಟವಾದದ್ದೇ ಬೆಸ್ಟು 

೧ ಚ 
ಹುಟ್ಟಿದ ವರ್ಷ, ಮನೆಯವರ ಹೆಸರು 
ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ಪಾಸ್‌ವರ್ಡಿನಂತೆ ಬಳಸಬೇಡಿ 


ಉದ್ದವಿದ್ದಷ್ಟೂ ಉತ್ತಮ 


೫, ನಿಮ್ಮ ಪಾಸ್‌ವರಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಅಕ್ಷರಗಳಿದ್ದಷ್ಟೂ ಅದನ್ನು ಬೇರೆಯವರು 
ಊಹಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಕಡಿಮೆ 


ಟ್ರಿ RANGE 


ದತ್ತಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ Pe. ಮತ್ತು ಕನಿಷ್ಠ 


ಆಗಾಗ ಬದಲಿಸಿ ಮೌಲ್ಯಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾ ಸಹನ್ವು ಮಂಗಳ 
ದೀರ್ಥಕಾಲ ಒಂದೇ ಪಾಸ್‌ವರ್ಡ್‌ ಬಳಸಬೇಡಿ. ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಎನ್ನು ಪರು, 20, 30, 40, 50 
ಅವನ್ನು ಆಗಾಗ ಬದಲಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಎನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 50-20 - 30. 


4 ಇನ್ನಷ್ಟು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
9 ಹಾಗೂ" 10ನೇ ತರಗತೆಯ 
ಕ್ಷ 
ಮ್ಯಾನೇಜರ್‌ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ? ಗಣಿತ ಪಾಠ ಓದಿ! 
ನಿಮ್ಮ ಪಾಸ್‌ವರ್ಡ್‌ ನೆನಪಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು 
ವಿಶ್ವಾ ಸಾರ್ಹ ಆಪ್‌ಗಳನ್ನು ಬಳಸಬಹುದು ತ್ನ ಥಿ 
4 | ಇಜಾನ ॥ 


ನ್ನಡ ಪತ್ರಿಕೆ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳೂ ಹೀ ಗೆ ಚಿತ್ರ ವಿವರಣೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲಿದೆ. ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತ ಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಾಹಿತಿಯನು ಪ್ದ ಚಿತ್ರ ಮುಖೇನ 
ಸುವ ಉದ್ದೇಶ. ಈ ಪುಟವನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಿ ಎರಡಾಗಿ ಹ ತ್ತೆ ಆಸಕ್ತರಿಗೆ ಹಂಚಬಹುದು. ಕೃಪೆ: ಇಜ್ಞಾನ.ಕಾಮ್‌ 


ಪ್ರ ಮಾಜ್‌ 2೦24 ವಸೂ 


ಬು 
ಸಾಧಕರ ಸ್ಥರಣೆ 


ಗೆಲಿಲಿಯೋ ಗೆಲಿಲಿ ಸ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಇಟಲಿಯನ್‌ ಟ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಿ. ದೂರದರ್ಶಕವನ್ನು ಬಳಸಿದ ಮೊದಲ 
ಖಗೋಳವಿಜ್ಞಾನಿ. ಗುರುಗ್ರಹದ ಉಪಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದವ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹಗಳೂ ದುಂಡಗಿವೆ ಎಂದು 
ನಿರೂಪಿಸಿದವ. ಜನನ 15 ಫೆಬ್ರ ವರಿ 1564, ಮರಣ: 8 ಜನವರಿ 1642 
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(ಕಲೆ: ತ್ರೀ ಅನಿಲ್‌ ಜಗಳೂರು; nstagram: @Anils_art) 


